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Infos für Eltern und pädagogische Fachkräfte 

 

Mit Kindern über Krisen sprechen - Nachrichten über Katastrophen,  

Anschläge, Kriegsschauplätze und Pandemien können Kinder stark  

belasten und verunsichern. Aber wie können und sollen Eltern sowie pä-

dagogische Fachkräfte auf solche Berichte reagieren? Hier einige unter-

stützende Internetplattformen und Links:  

• Schau hin! – „Schau hin!“ ist eine Initiative des Bundesministeriums 

für Familie, Senioren, Frauen und Jugend, Fernsehsendern und einer 

Krankenkasse. Die Anbieter möchten Eltern mit ihren Sorgen nicht 

allein lassen und bieten Gesprächsanregungen und Links mit spiele-

rischen Aktivitäten an. - Schau hin! - Mit Medien Spaß haben, lernen 

und sich informieren – Hier sind Tipps, Empfehlungen, Filme und 

Apps für Familien und Interessierte zusammengefasst.  

 

 

• Jetzt kein Kind allein lassen – Die Initiative „Jetzt kein Kind allein las-

sen“ ist ein Angebot des „Unabhängigen Beauftragten für Fragen 

des sexuellen Kindesmissbrauchs“ (UBSKM).  

Die Initiative möchte auf das gestiegene Risiko für Kinder, Opfer von 

Missbrauchshandlungen innerhalb der Familie zu werden, aufmerk-

sam machen.  

Auf Flyern sowie Plakaten werden Hilfsangebote für Erwachsene 

und Kinder veröffentlicht. Das Material steht auch kostenfrei als 

Download zur Verfügung.  

 

 

 

 

https://www.schau-hin.info/corona-krise
https://www.schau-hin.info/corona-krise
https://www.deine-playlist-2022.de/
https://www.deine-playlist-2022.de/
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Kindergesundheit: 

• Die Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung greift Fragen 

zur Kindergesundheit auf und bietet Hintergrundinformationen, 

Materialien und Erklär-Hilfen. Auf die Frage „Was kann ich im All-

tag mit meinem und für mein Kind tun?“ gibt es Tipps, Links mit 

Spiel-, Lern- und Beschäftigungsideen für zu Hause.  

 

• Das Kinderschutz-Zentrum in Hannover bietet Hilfe und Unter-

stützung in Fällen körperlicher, seelischer Misshandlung und Ver-

nachlässigung sowie bei sexueller Gewalt gegen Kinder und Ju-

gendliche. Im Rahmen des „Hannoverschen Interventionsprojekts 

gegen Häusliche Gewalt“ (HAIP) ist das Kinderschutz-Zentrum 

Hannover zentrale Koordinierungsstelle für Kinder, die häusliche 

Gewalt erlebt haben. 

 

• Seitenstarke Kinderseiten - Rund 60 Webseiten für Kinder bilden 

zusammen das Portal „Seitenstark“. Hier gibt es viele Anregungen 

für Kinder, Eltern und Pädagoginnen und Pädagogen, Kreativ-Vor-

lagen zum Download sowie informative Themenbereiche von A 

bis Z.  

 

• Wohnzimmer-Safari – (nicht nur) für Familien. Ziel ist es, die Fa-

milien für gemeinsame Bewegung im Alltag zu begeistern. Hierfür 

bieten die Safari-Geschichten niedrigschwellige Bewegungsanre-

gungen für das eigene Wohnzimmer. Benötigt werden lediglich 

Alltagsmaterialen wie eine Decke, Kissen und Stühle.  

https://www.kindergesundheit-info.de/fuer-fachkraefte/
https://www.kindergesundheit-info.de/fuer-fachkraefte/
https://www.ksz-hannover.de/startseite
https://seitenstark.de/kinder/kinderseiten
https://www.3f-fitforfamily.de/sgletter

