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Niedersachsen

Liebe Netzwerkmitglieder!

Heute erhalten Sie die 31. Newsletter-Ausgabe des Netzwerks Kita und Gesundheit
Niedersachsen. Er enthalt wieder aktuelle Informationen und Anregungen zum Thema
,Kita und Gesundheit“ sowie Fachliteratur sowie landes- und bundesweite Veranstaltungen.

Sie sind herzlich eingeladen, eigene Veranstaltungshinweise, Publikationen oder Informati-
onen zu aktuellen Projekten zuzusenden.

Gerne kbnnen Sie den Newsletter an Kolleg*innen und Interessierte in lhrem Umfeld weiter-
leiten. Fur Fragen zum Thema Kita und Gesundheit stehen wir lhnen wie immer gerne zur
Verfugung.

Somit winschen wir Ihnen viel Freude beim Lesen und einen schonen Herbst.
Mit herzlichen Grii3en

Angelika Maasberg

Landesvereinigung fur Gesundheit und Akademie flr Sozialmedizin Niedersachsen e. V., - Netzwerk
Kita und Gesundheit Niedersachsen - Internet: www.gesundheit-nds.de
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Jahrestagung des Netzwerks Kita und Gesundheit Niedersachsen
»Wir sind uns wichtig!“ Gesund bleiben in der Kita
14.11.2018, Hannover

Eine Anmeldung ist leider nicht mehr mdglich. Das Programm mit weiterfiihrenden Infor-
mationen finden Sie hier.

Kontakt: Landesvereinigung fiir Gesundheit und Akademie fiir Sozialmedizin Niedersach-
sen e.V., Fenskeweg 2, 30165 Hannover, Tel.: (05 11) 3 88 11 89 300, Fax: (05 11) 3 88
11 89 31, E-Mail: info@gesundheit-nds.de, Internet: www.gesundheit-nds.de

nach oben
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Aktuelles

Relaunch: Das ,,Kompetenzzentrum fiir Gesundheitsférderung in Kitas“ hat eine neue
Website

Das ,Kompetenzzentrum fur Gesundheitsforderung in Kitas® (KoGeKi) ist in einem neuen
Gewand anzutreffen. Es bietet allen Nutzer*innen eine neue, verbesserte und erweiterte
Darstellung. So gibt es jetzt die Rubriken ,Aktuelles®, ,Veranstaltungen® und ,Wissens-
wertes” unter denen interessante und weiterfihrende Hinweise zu finden sind. Dazu ge-
hoéren zum Beispiel auch Grundlagen zur Gesundheitsférderung in der Kita: Was bedeu-
tet ,Gesundheitsférderung“? Warum ist Gesundheitsférderung in Kitas so wichtig? Wel-
che rechtlichen Aspekte liegen dem zugrunde? Wo gibt es Unterstiitzung und Beratung?
Der neue Auftritt ist mobil gut lesbar und die Seiten sind fiur die Darstellung auf -Smart-
phone und Tablet-Display ebenso optimiert wie fir einen normalen Computerbildschirm.
(weiterlesen...)

nach oben

KiTa-Leitung als Schlusselposition

In der Studie ,KiTa-Leitung als Schlisselposition®, der Bertelsmann Stiftung, geht es um
die Erfahrungen und Orientierungen von Leitungskraften in Kindertageseinrichtungen.
Das Ziel der Wissenschaftlerinnen war es, die Leitungskrafte selbst zu Wort kommen zu
lassen und so typische Handlungsmuster, im Sinne von Typen von KiTa-Leitungen, zu
identifizieren. Die Analysen zeigen, wie stark sich das Berufsfeld der Kita-Leitung gewan-
delt hat, welchen hohen Belastungen die Leitungskrafte ausgesetzt sind und in welchen
Spannungsfeldern sie sich taglich bewegen. (weiterlesen...)

nach oben

Ankerzentren sind kein Lebensort fur Kinder und Jugendliche

In diesem Monat wurden in Bayern die ersten Ankerzentren eingerichtet. Alle asylsuchen-
den Menschen sollen dort zusammengefihrt werden und untergebracht bleiben, bis eine
Entscheidung tber ihren Antrag gefallt worden ist.

Gerade fur Kinder und Jugendliche bedeuten die Lebensbedingungen in solchen Unter-
kunften eine massive Beeintrachtigung ihrer korperlichen, seelischen und geistigen Ent-
wicklung. Sie verfiigen nur Uber begrenzten Zugang zu gesundheitlicher und &arztlicher
Versorgung sowie zu schulischer Bildung, Unterstitzungsleistungen der Jugendhilfe sind
ebenfalls so gut wie nicht vorhanden. Die Kinderschutz-Zentren hatten sich
bereits im Rahmen der Koalitionsverhandlungen im Frihjahr ausdriicklich gegen die bun-
desweite Etablierung von Ankerzentren ausgesprochen. Im Mai wurde zudem eine Posi-
tionierung von 23 weiteren Organisationen fur die Wahrung der Rechte von gefliichteten
Kindern verdffentlicht.

Stellungnahme des Bundesqgeschéftsfiihrers der Kinderschutz-Zentren

Positionierung von 24 weiteren Organisationen

nach oben
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Kooperationsprogramm — Kita und Sportverein

Die Zusammenarbeit von Kindertagesstatte und Sportvereinen in Niedersachsen soll
nachhaltig verbessert werden. Deshalb stellt die Sportjugend im LandesSportBund
Niedersachsen seinen Mitgliedsvereinen aus Mitteln der Finanzhilfe des Landes Nieder-
sachsen Fordermittel fur die Durchfiihrung von Bewegungseinheiten in Kooperations-
gruppen ,Kindertagesstatte und Sportverein® zur Verfigung. (weiterlesen...)

nach oben

Ein Kita-Besuch hangt noch immer vom Familienhintergrund ab

Laut einer Untersuchung vom Deutschen Institut fir Wirtschaftsforschung e. V. hangt ein
Kita-Besuch trotz Rechtsanspruch noch immer vom Bildungsstand der Mutter,
Erwerbstétigkeit der Eltern, Armutsrisiko und Migrationshintergrund ab. Die Politik sollte
daher bestehende MaRnahmen verstarken und neue ergreifen, damit grundsatzlich
Kinder aus allen Familien von einer guten und, falls gewtinscht, ganztagigen Kinderta-
gesbetreuung profitieren kénnen. Dabei ist beispielsweise an eine Aufklarung und
Information Uber das System der Kindertagesbetreuung und niedrigschwellige friihpada-
gogische Angebote zu denken. (weiterlesen...)

nach oben

Familienportal der Bundesregierung fur alle familienpolitischen Leistungen

Das neue zentrale Familienportal des Bundesfamilienministeriums bietet Familien alle
wichtigen Informationen und Beratungsangebote rund um das Thema Familie. Eltern-
geldrechner, das Info-Tool Familienleistungen oder der Kinderzuschlagscheck sowie For-
mulare zur Beantragung von Leistungen sind direkt Uber das Familienportal abrufbar. Au-
Berdem gibt es eine Suche nach Angeboten vor Ort: Durch Eingabe der Postleitzahl fin-
den Familien die Amter und Beratungsstellen in ihrer Nahe, bei denen sie Leistungen
beantragen kdnnen oder weitere Unterstitzungsangebote bekommen. (weiterlesen...)

nach oben

Schuleingangsuntersuchung 2017: Ein Kita-Besuch wirkt sich positiv aus

Im Rahmen der Einschulungsuntersuchungen wurden in 2017 insgesamt 68.815 Jungen
und Madchen von den Kinder- und Jugendarztlichen Diensten der niedersachsischen Ge-
sundheitsamter untersucht. Die Untersuchungsergebnisse sind vom Niederséchsischen
Landesgesundheitsamt nun ver6ffentlicht worden. Der Bericht macht deutlich, dass zum
Beispiel 40% der untersuchten Kinder Auffalligkeiten in der Sprachentwicklung aufwei-
sen. Er zeigt aber auch, dass sich der Besuch einer Kita positiv auf die Sprachenentwick-
lung auswirkt und die friihzeitige Erkennung von Sprachdefiziten erméglicht. Kinder, die
eine Kita besuchen, sind haufiger unauffallig, altersgerecht entwickelt und befinden sich
haufiger bereits in arztlicher oder therapeutischer Behandlung, wenn Entwicklungsdefizite
festgestellt wurden. (weiterlesen...)

nach oben

Familienstudie 2018: In vielen Familien spielt kdrperliche Aktivitat keine Rolle

Eine Umfrage unter rund 5.000 Mittern und Véatern macht deutlich, dass in vielen deut-
schen Familien Bewegung zu kurz kommit. Dies zeigt die AOK-Familienstudie 2018. Zwar
bewegen sich 45% der befragten Eltern taglich mit ihren Kindern, fir jede dritte Familie
spielt korperliche Aktivitat in der Freizeit aber Uberhaupt keine Rolle. Die Studie widmet
sich aufRerdem der Frage, welchen Einfluss die kommunale Infrastruktur auf die
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Bewegungsfreudigkeit von Familien hat. Kinder, die laut Eltern in einem attraktiven Woh-
numfeld leben, bewegen sich im Schnitt an 3,8 Tagen pro Woche und damit 27% mehr
als Kinder, die diese Bedingungen gar nicht vorfinden (3,0 Tage pro Woche). Kinderta-
gesstatten und Schulen kommt hier eine besondere Rolle zu (weiterlesen...)

nach oben

Rucksack Kita und Griffbereit: Weitere Standorte in Niedersachsen

Das Angebot an Elternbildungsprogrammen zur Sprachférderung ihrer Kinder wird in Nie-
dersachsen erweitert. Nun kénnen auch Kinder, Eltern und Kinderbetreuungseinrichtun-
gen im Landkreis Ammerland und in weiteren Kommunen von den bewéhrten Sprachfor-
derprojekten Rucksack Kita und Griffbereit profitieren. Die Durchfihrung der Programme
wird von der Landeskoordinierungsstelle Rucksack Kita und Griffbereit flir Niedersachsen
(LaKo) betreut. (weiterlesen...)

nach oben

Unterstitzungsmaoglichkeiten flr junge Eltern in Oldenburg

Die Geburt eines Kindes kann Miitter und Véter in belastende Situationen bringen, mit
denen sie alleine nicht fertig werden. Oft pragen Unsicherheit und Stress ihren Alltag. Rat
und Hilfe in solchen schwierigen Lebenslagen bietet der Fachdienst Soziale Dienste mit
dem Team ,Frihe Hilfen/Pravention“ des Amtes fiir Jugend und Familie der Stadt Olden-
burg. Der Fachdienst beteiligt sich in Kooperation mit engagierten Fachleuten aus vielen
unterschiedlichen Professionen sowie in Zusammenarbeit mit dem Nationalen Zentrum
Frihe Hilfen (NZFH) an einer Initiative zur Unterstitzung ratsuchender
Eltern. (weiterlesen...)

nach oben

Elterntelefon und Onlineberatung bieten Unterstlitzung

Das Elterntelefon die ,Nummer gegen Kummer“ und die Onlineberatung fiir Eltern ist von
der Bundeskonferenz fur Erziehungsberatung e.V. unter der kostenlosen Rufnummer
0800 1110550 erreichbar. Das Elterntelefon ist ein bundesweites Gesprachs-,
Beratungs- und Informationsangebot, das Anrufende in Fragen der Erziehung von
Kindern und Jugendlichen schnell, kompetent und anonym unterstitzt. Egal, welche Fra-
gen gestellt werden oder welches Problem besteht, sei es gewodhnlich oder ausgefallen,
die geschulten Ehrenamtlichen bieten professionelle individuelle Beratungen per
E-Mail, im Einzelchat, in moderierten Gruppen- und Themenchats an und motivieren bei
Bedarf weiterfihrende Hilfe in Anspruch zu nehmen. (weiterlesen...)

nach oben

Investitionen in frihkindliche Bildung: Das Kita-Zukunftsgesetz fiir Rheinland-Pfalz

Laut der Aussage der Bildungsministerin Dr. Stefanie sollen in Rheinland-Pfalz 62 Millio-
nen Euro pro Jahr zusétzlich fur frihkindliche Bildung investiert werden. Dabei wird auch
das Kita-Teams in den Blick ricken und gestarkt werden. Erzieher*in sind sowohl An-
sprechpartner*sinnen der Eltern und vor allem erster Bezugspunkt fur die Kinder.
Mit dem Kita-Zukunftsgesetz will das Land diesen vielfaltigen Ansprichen noch besser
gerecht werden. Ziel ist es weniger Burokratie, mehr Zeit fir die Kinder, Zeit fur die Aus-
bildung des padagogischen Nachwuchses und Entlastung bei Leitungsaufgaben. (weiter-

lesen...)

nach oben
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https://eltern.bke-beratung.de/views/home/index.html
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& FATE 3
Kita & Gesundheit N M
Niedersachsen

Netzwerk-Infos NR. 31 — SEPTEMBER 2018

Nationales Zentrum Frihe Hilfen (NZFH): Datenreport 2017

Der Datenreport ,Frihe Hilfen® liefert ausgewéhlte Befunde aus Studien zur Entwicklung
und Ausgestaltung von ,Friihen Hilfen®, die das NZFH sowie andere Forscher*innen
durchgefuhrt haben. Thematische Schwerpunkte sind zudem Lebenslagen von Familien
mit Sauglingen und Kleinkindern, der Einsatz von Gesundheitsfachkraften, Zusammen-
hange von ,Frithen Hilfen“ und ambulanten Hilfen zur Erziehung sowie regionale Unter-
schiede bei der Einschatzung von Kindeswohlgefahrdung und Hilfebedarf durch
Jugendamter. Ein Beitrag zur Evaluation der ,Friihen Hilfen“ in Osterreich erweitert den
empirischen Blick tber die Landesgrenzen hinaus. (weiterlesen...)

nach oben

DJI-Analyse zur frihen Bildung — Der Kita-Ausbau muss weitergehen

Fur den 7. Nationalen Bildungsbericht hat das Deutsche Jugendinstitut (DJI) die Daten
zur Kindertagesbetreuung analysiert und zeigt Handlungsbedarfe auf — von der Kinderta-
gesbetreuung bis zur beruflichen Aus- und Weiterbildung. Der anhaltende Geburtenan-
stieg und die Zuwanderung stellen die frihe Bildung vor neue Herausforderungen. Trotz
des starken Platzausbaus in Kitas und Tagespflege in den vergangenen Jahren bekom-
men nicht alle Eltern den gewtinschten Betreuungsplatz fiir ihre Kinder. Die Forscher be-
rechnen einem zusatzlichen Personalbedarf von 309.000 Fachkraften bis zum Jahr 2025.
(weiterlesen...)

nach oben

»phoenix“: Kinder- und Jugendberatung bei sexueller und hauslicher Gewalt

Seit Januar 2018 fordert das Land Niedersachsen die Kinder- und Jugendberatungsstelle
»phoenix® in Gottingen. Ziel ist es, altersgerechte traumapéadagogische Beratung und Un-
terstiitzung fir Kinder und Jugendliche anzubieten. Mit der Landesférderung soll
AulRerdem die Praventionsarbeit ausgeweitet und vor allem die Prasenz im Internet als
Basis fir digitale Zugange, verbessert werden. (weiterlesen...)

nach oben

Gewaltschutzberatungsstelle fir Kinder und Jugendliche in Osterholz-Scharmbeck

Hilfe bei Gewalt gegen Kinder und Jugendliche bietet seit Juli 2018 eine neue Gewalt-
schutzberatungsstelle fur betroffene Kinder, Jugendliche und Vertrauenspersonen in Os-
terholz-Scharmbeck an. Trager der vom Land Niedersachsen geférderten Beratungs-
stelle ist das SOS-Kinderdorf Worpswede. (weiterlesen...)

nach oben

Literatur & Co.

Pixi-Buch ,,Nachts in der Kita“

Das Kleine Buch beschaftigt sich mit den Fragen: Was passiert eigentlich nachts in der
Kita? Was erleben und lernen Kinder, wenn sie in der Kita Gbernachten? Verlauft der
Abschied anders, wenn Eltern ihre Kinder abends anstatt morgens in die Kita bringen?
Es veranschaulicht beispielhaft, wie Kinder, Eltern und padagogische Fachkréfte die
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erweiterten Betreuungszeiten gestalten. Eva, Mattis, Lena und ihre Erzieherin Katharina
zeigen, wie sie eine Nacht in der Kita verbringen. Mit Ubernachtungskoffer, Gute-Nacht-
Geschichte, Traumland und beim Brétchen backen: Die Kinder stehen dabei an erster
Stelle. (weiterlesen...)

nach oben

Leon und Jelena —im Kinderparlament

Im Kindergarten lernen Leon und Jelena, wie man eine Gemeinschaft so gestalten kann,
dass alle zu ihrem Recht kommen. Sie durfen in ihrer Kita bei vielen Dingen des Alltags
mitentscheiden und mithandeln, beispielsweise bei der Frage, wie man das Frihstlick
besser organisiert oder einen Streit um die Dreirdder I6st. In der Kinderkonferenz der
Kitagruppe oder im Kinderparlament der Kita, setzen sie sich fur die Ideen und Wiinsche
der Kitakinder ein und ihre Erzieher*innen unterstiitzen sie dabei. Ihre Erfahrungen vom
Mitbestimmen und Mithandeln in der Kita sind in finf Banden zu verschiedenen Themen
beschreiben. Die Geschichten vermitteln eindricklich, dass sich Kinder schon in der Kita
bewusst einsetzen und engagieren kdnnen. (weiterlesen...)

nach oben

Bilderpaarsuche zum Thema Kinderrechte

Die Bundeszentrale fur politische Bildung (bpb) hat zum Thema Kinderrechte ein
Gedachtnisspiel fur Kinder ab 4 Jahren herausgegeben. Das Spiel ,kimemo* bildet mit 48
bunten Bildkarten (24 Paaren) die Kinderrechtskonvention der Vereinten Nationen ab und
sind daher zum Spielen, Lernen, Entdecken, Geschichten erzahlen und fir eine spieleri-
sche Anndherung an das Thema Kinderrechte gut geeignet. Das Spiel kann
zusammen mit dem kostenlosen Falter Kinderrechte bestellt werden. Auf dem DIN-AO-
Plakat sind die Bilder des ,kimemo“ auf einem Wimmelbild vereint und die Kinderrechte
in kindgerechter Sprache aufgefuhrt. So kann das Spiel z. B. im Unterricht in Gruppenar-
beit oder als Bilderlotto gespielt werden. (weiterlesen...)

nach oben

Paulinchen e. V. = Broschiire zur Verbrennungs- und Verbrihungspravention

Verbrennungen und Verbrihungen gehoren zu den folgenschwersten Unfallursachen bei
Kindern. Jedes Jahr werden 30.000 Kinder unter 15 Jahren aufgrund von Verbriihungen
und Verbrennungen arztlich behandelt. 6.000 Kinder missen stationar im Krankenhaus
versorgt werden. Viele dieser Unfélle lassen sich durch Sicherheitsmalinahmen vermei-
den. Flissige Grillanziinder wie Spiritus flihren jedes Jahr zu schweren Brandverletzun-
gen. Vor allem Kinder sind aufgrund ihrer Kérpergréf3e und ihrer sensiblen Haut beson-
ders gefahrdet, schwerste Verbrennungen zu erleiden. Doch nicht nur im Garten lauern
die Gefahren: Auch in der Kiiche und im Bad kommt es zu schwerwiegenden Verbrihun-
gen und Verbrennungen. In der aktualisierten Praventionsbroschire ,Aktion Paulinchen
— So schitzen Sie Ihr Kind vor Verbrennungen und Verbruhungen® gibt Paulinchen e. V.,
die Elterninitiative brandverletzter Kinder, Tipps zum Schutz vor Verbrennungs- und Ver-
brihungsunfallen. Gefahrenquellen in Kiiche, Bad und Garten sowie Maflihahmen zur
Ersten-Hilfe werden darin aufgezeigt. Die Broschure ist online abrufbar und kostenfrei
bestellbar. (weiterlesen...)

nach oben
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https://kitaplus.fruehe-chancen.de/aktuelles/pixi-buch-im-bundesprogramm-kitaplus-erschienen/
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Veranstaltunqen

Niedersachsen:

Psychische Gesundheit in der Kita — Einblick in die Psyche unserer Kinder
08.11.2018, Lineburg

Den Einstieg in die Fortbildung bildet eine Einfihrung in die Entwicklungspsychologie.
Nach dem Beitrag kann zwischen zwei Workshops gewahlt werden: Ein Workshop be-
schaftigt sich mit dem Thema ,,Umgang mit Tod und Trauer®. Hier werden Handlungen
und Methoden besprochen, wie mit der eignen Trauer, der einer trauernden Person, als
Kind und auch als erwachsene Person, auf eine mitfiihlende Weise umgegangen werden
kann. Der zweite Workshop widmet sich der allgemeinen Psyche der Kinder in Kitas. Es
wird dariiber gesprochen, mit welchen psychischen Belastungen die Kinder in Kitas kon-
frontiert sein kbnnen. Es kdnnen hier im Workshop auch Winsche geauf3ert und Schwer-
punkte gesetzt werden. (weiterlesen...)

nach oben

Fachkraft im Kinderschutz — Zuséatzlicher Kurs
ab 13.12.2018 (4-teilige Kursreihe), Hannover

Aufgrund der grof3en Nachfrage haben das Land Niedersachsen und die Kinderschutz-
Zentren e. V. einen weiteren Qualifizierungskurs zur ,Fachkraft im Kinderschutz" aufge-
legt. Der Kurs macht die Teilnehmenden mit den aktuellen fachlichen (Rechts-)Grundla-
gen zum Thema Kindeswohlgefahrdung vertraut und vermittelt die erforderlichen Kompe-
tenzen, um in der eigenen Fallarbeit mit Familien in Gefahrdungskontexten qualifiziert
und besonnen handeln zu kénnen. Die Fortbildung richtet sich an Fachkrafte aus der
offentlichen und freien Kinder- und Jugendhilfe (sozialen Diensten, Beratungsstellen und
Kindertagesstatten), aber auch an Schulen und Schulsozialarbeit sowie Fachkrafte des
Gesundheitswesens, Familienhebammen und Familienkrankenschwestern und schlief3t
mit einem Zertifikat ab. (weiterlesen...)

nach oben

Bundesweit:

Gemeinsam sind wir stark — Elternangebote fir Alle.
Besondere Elternbedarfe und Bedurfnisse (er)kennen und beriicksichtigen

07.11.2018, Bremen

In der frihkindlichen Bildung und Erziehung tragen Erzieher*innen und Leitungskréafte
nicht nur fir die ihnen anvertrauten Kinder eine grofRe Verantwortung. Ebenso beraten
und unterstitzen Fachkrafte in ihrer padagogischen Arbeit Eltern in Erziehungs- und
Lebensfragen und arbeiten eng mit ihnen zusammen. Doch wie kénnen diese Eltern
erreicht werden? Welchen Bedarf an Unterstitzung haben Eltern in benachteiligten
Lebenslagen? Und wie kdnnen Kitas hierauf reagieren? Mit diesen Fragen setzt sich die
von dem Projekt ,Bremer Elternwerkstatt” auseinander und gibt praxisnahe Anregungen
fur die partizipative Erhebung von Elternbedarfen und niedrigschwellige Herangehens-
weisen. (weiterlesen...)

nach oben
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http://www.gesundheit-nds.de/index.php/veranstaltungen/fortbildungen/847-psychische-gesundheit-2
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http://www.gesundheit-nds.de/index.php/veranstaltungen/1020-elternangebote-fuer-alle
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Frihe Warnzeichen von Vernachlassigung und Misshandlung von Sauglingen und
Kleinkindern

10.-12.10.2018, Berlin

In dieser Fortbildung werden Mdéglichkeiten und Methoden der Fritherkennung von belas-
teten Eltern-Kind-Interaktionen anhand von Videobeispielen erlautert, dargestellt und
geulibt. Warnzeichen friher Gefahrdungen in alltdglichen Interaktionssituationen werden
aufgezeigt und Chancen friher Intervention durch ,Entwicklungspsychologische Bera-
tung“ und ,STEEP™* erlautert. Die Teilnehmer*innen kdnnen sich wahrend dieser Fort-
bildung mit den Moglichkeiten und Grenzen sogenannter ,FrGhwarnsysteme® auseinan-
der setzen und Interventionsmoglichkeiten in Falldarstellungen erproben. (weiterlesen...)

nach oben

Kinder mit Behinderungen sind kompetente Partner
16.-19.10.2018, Berlin

Ziel dieser Weiterbildung ist die fachliche und persoénliche Qualifizierung der Mitarbei-
ter*innen flr integrationspadagogische Arbeitsfelder. Einige Themenbereich der Weiter-
bildung sind z. B.: Die Entwicklung der gemeinsamen Erziehung von Kindern mit Behin-
derung in der Bundesrepublik Deutschland, Zusammenarbeit mit Eltern, die Bedeutung
von Bindung und Interaktion fir die kindliche Entwicklung, Diagnostik der kindlichen Ent-
wicklung und Mdglichkeiten der Therapie, Sozialpadagogische Methoden fiir die differen-
zierte Gruppenarbeit im Rahmen von Altersmischung und offener Arbeit und vieles mehr.
Die Qualifizierung endet mit einem Kolloquium, bei dem die Teilnehmer*innen ihre Pra-
xisarbeiten bzw. ein eigenes Projekt vorstellen. Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten
die Teilnehmer*innen ein qualifiziertes Zertifikat tber Umfang und Inhalte der Qualifizie-
rungsmaflnahme. (weiterlesen...)

nach oben

Damit Armut nicht krank macht — Giber starke Familien zu gesunden Kindern
18.10.2018, Berlin

Auf der Kooperationstagung soll insbesondere folgenden Fragen nachgegangen werden:
Welchen konkreten Beitrag konnen die ,Frihen Hilfen® mit ihren Angeboten und Netz-
werken leisten? Wie kénnen Angebote fiir Kinder und Familien teilhabegerecht gestaltet
werden? Welche vielversprechenden Ansatze gibt es und was sind die Erfolgsfaktoren?
(weiterleiten...)

nach oben

Energie und Klimaschutz
22.-23.10.2018, Berlin

Im Rahmen des Programms ,Klima-Kita-Netzwerk — Nachhaltiges Handeln zu Klima-
schutz gestalten® bietet die Naturschutzjugend im NABU (NAJU) im Oktober und Novem-
ber 2018 die Fortbildung ,Energie und Klimaschutz auf der Spur: Mit Kindern forschen
und entdecken® an. Ziel der Veranstaltung ist es, zu zeigen, wie Klima- und Ressourcen-
schutz im Alltagshandeln von Kitas umgesetzt werden kann. (weiterlesen...)

nach oben
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https://www.infodienst.bzga.de/?id=teaserext1.1&idx=7866
https://www.infodienst.bzga.de/?id=teaserext1.1&idx=7865
https://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Kooperationstagung-2018-Damit-Armut-nicht-krank-macht-Einladungsflyer.pdf
https://www.jissa.de/bildung/bundesweite-angebote/klima-kita.php?fromNewsletter=1
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Doktorspiele oder Ubergriffe? Sexuelle Ubergriffe durch Kinder
26.10.2018, Frankfurt am Main

Viele Kinder haben ein grof3es sexuelles Interesse und entwickeln ihre Sexualitat mit viel
Freude. Padagogische Fachkréfte kennen dies sehr gut aus ihrem Berufsalltag: Spafd am
Nacktsein, Schmusen, Kuscheln, Erkundung des eigenen Koérpers, Erkundung und
Bertihrung der Genitalien anderer Kinder etc. ist bei jedem Kind zu beobachten. Im Kin-
dergartenalltag |6st dieses Thema oft kontroverse Diskussionen aus. Was ist der Entwick-
lung von Kindern férderlich? Ubergriffe durch Kinder verlangen von Erzieher*innen und
Fachkraften Hintergrundwissen und einen fachlichen p&dagogischen Umgang.
(weiterlesen...)

nach oben

Kita-Kongress — Gemeinsam stark
07.-08.11.2018, Nirnberg

Gemeinsam stark steht auch fiir gelingende Zusammenarbeit zwischen Eltern, Kita-Fach-
kraften, Kindern und anderen Institutionen, wie z. B. Schule. Im kooperativen Zusammen-
wirken entstehen die besten Bedingungen fir das Aufwachsen Kinder. Die Veranstalten-
den laden ein, sich dieses Motto unter verschiedenen Blickwinkeln anzusehen.
(weiterlesen...)

nach oben

Nationale Fachtag fur frihkindliche Entwicklung
09.11.2018 Berlin

Die familiare Herkunft ist von gro3er Bedeutung fur Bildungsmoglichkeiten von Kindern,
und damit fir ihre Entwicklungs- und Lebenschancen. Kommunen mit grof3en Anteilen
von Familien mit sozialen und finanziellen Risikolagen sind in besonderer Weise heraus-
gefordert, allen Kindern einen guten Start in ihr Leben zu ermdglichen. (weiterlesen...)

nach oben

Internationaler Kongress der Natur — und Waldkindergarten
10.-12.11.2018, Berlin

Der Bundesverband der Natur- und Waldkindergarten in Deutschland e.V. (BVNW) ver-
anstaltet einen Kongress, zu dem Expert*innen fur Natur- und Waldkindergéarten aus Eu-
ropa, Asien und Amerika eingeladen sind. Alle Informationen zum Tagungsort, dem Pro-
gramm, den Workshops, und anderes finden sich auf dem Veranstaltungsprogramm.
(weiterlesen...)

nach oben

Wenn ,,Frihe Hilfen* an ihre Grenzen kommen ... Von der Vermittlung weiterfihrender
Hilfe bis zum Schutzauftrag

26.11.2018, Kassel
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Die ,Fruhe Hilfen* bieten Familien mit Kindern zwischen 0 und 3 Jahren — insbesondere
in belasteten Lebenslagen — Unterstiitzung und Beratung an. Bei dieser Arbeit stoRen die
Fachkrafte der Frihen Hilfen auch auf Situationen, in denen ihr Angebot nicht geeignet
oder ausreichend ist. Mit der Konferenz will das ,Nationale Zentrum Fruhe Hilfen Impulse
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geben, wie die Fachkrafte solche Herausforderungen meistern und welche Rahmenbe-
dingungen zu ihrer Unterstitzung sinnvoll sein kdnnen. (weiterlesen...)

nach oben

Sgiele

Ein Spiel fur drauf3en - Ich sehe was, was du nicht siehst

So geht’s: Die Madchen und Jungen sammeln Blatter unterschiedlichster Baume, bis sie
von mindestens funf verschiedenen Sorten jeweils zwei Blatter haben. Danach setzen sie
sich in zwei Gruppen gegenuber, so dass sie sich nicht sehen kénnen. Als Hilfe ist zwi-
schen den Gruppen ein Sichtschutz aufgebaut (z. B. eine Wascheleine Uber die eine De-
cke gehangt wird 0.a.).

Die Blatter werden nun so aufgeteilt, dass jede Gruppe eine identische kleine Sammlung
der Blatter vor sich liegen hat. Eine Gruppe beginnt und sucht ein Blatt aus, das sie so-
lange genau beschreiben, bis die andere Gruppe das identische Blatt auf ihrer Seite ge-
funden hat. Danach wird gewechselt und wer zuvor raten musste, darf nun beschreiben.

nach oben

Rezepte

Stockbrot
Zutaten:
2 kg Mehl
4 Wirfel Hefe
4TL Salz
250ml Ol

Y, Liter  Milch
1TL Zucker
Stocke zum Aufwickeln kleiner Teig-Portionen

Zubereitung:

Das Mehl wird in eine grofR3e Schiissel gegeben und in die Mitte eine Mulde gedrtickt. Da
hinein wird die Hefe gebrockelt und mit dem Zucker und ein bisschen erwarmter Milch
verruhrt, bis sie leicht flissig wird.

AnschlieRend kommt die restliche Milch, Salz und Ol hinzu. Alles gut zu einem Teig durch-
kneten. Der Teig muss nun an einem warmen Ort (evtl. auch im Backofen bei 50°C) fur
eine halbe Stunde in Ruhe gehen.

Danach den Teig noch einmal gut durchkneten und an einem warmen Ort weiter gehen
lassen, bis er gebraucht wird. Das kann durchaus zwei Stunden spéater sein. Danach
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kleine Stlicke abteilen und um vorher vorbereitete Stocke wickeln. Die Stécke Uber ein
Lagerfeuer oder einen heil3en Grill halten, bis der Teig auf3en gut braun ist.

Tipp:

Das Stockbrot schmeckt auch besonders gut mit frischen Krautern wie zum Beispiel
Basilikum, Oregano, Rosmarin oder Thymian.

nach oben
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