
Kleine Kinder,  
starke Zähne

In dieser dreiteiligen Kurzvideo-Reihe beantwortet Zahnärztin Dr. Katja Baake die 
wichtigsten Fragen rund um Zahngesundheit bei Kindern – kompakt, anschaulich und 
mit vielen alltagstauglichen Tipps.

Kontakt
Landesvereinigung für Gesundheit und Akademie für Sozialmedizin Niedersachsen Bremen e. V.

Gesunde Zahnpflege  
von Anfang an

Starke Zähne durch richtige  
Ernährung und Fluorid

Keine Lust auf Zähneputzen?  
Angst vor dem Zahnarztbesuch? 
Tipps für entspannte Routinen

Daniel Albrecht
Fachreferent für Gesundheitsförderung

Telefon: 0511 / 388 11 89 - 306
daniel.albrecht@gesundheit-nds-hb.de

Larissa Federmann
Fachreferentin für Gesundheitsförderung

Telefon: 0511 / 388 11 89 - 309
larissa.federmann@gesundheit-nds-hb.de

Deutsche Videos Arabische Videos

العناية الصحية بالأسنان منذ البداية 

أسنانٌٌ قويةٌٌ بفضل التغذية السليمة 

والفلورايد

عدم رغبة في تنظيف الأسنان؟

 خوفٌٌ من زيارة طبيب الأسنان؟

 نصائحٌٌ لروتين خالٍٍ من التوترلروتين 

خالٍٍ من التوتر
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https://youtu.be/i04wqzjxPlQ
https://youtu.be/wYJ0c7fxbf4
https://youtu.be/WJiCR0X_sBc
https://youtu.be/tBQ0iuklJdI
https://youtu.be/5RJvkebePJg
https://youtu.be/kteGN9aErIE

