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L't im Quartier im Jahr 2023 / 2024

LEBENSMITTELpunkt

Burgerverein am Schwarzen Berge e. V. Daniel Starmann, Vivien Wiens

01.10.2023 bis 31.12.2024 hallo@quartierplus-braunschweig.de

Der Schwarze Berg im Norden Braunschweigs, ist ein durch unterschiedlichste Bautypologien gepragtes Quartier
von Einfamilienhausern mit Blick auf den See bis hin zu Wohnblocks an den Bahnschienen am nérdlichen Rand
des Quartiers. Es herrscht aufgrund der starken situativen Trennung der Wohntypologien auch eine generelle
soziale Trennung im Gebiet. Ein gemeinschaftlicher Sinn, sich flir das Quartier einzusetzen, fehlt, was sich unter
anderem an verwahrlosten Griinraumen, zu wenigen Angeboten flir junge Erwachsene und einem generellen
Mullproblem widerspiegelt. Die Einwohner:innen bleiben eher unter sich in ihren sozialen Gruppen und ihre indi-
viduellen Personlichkeiten sowie Fahigkeiten bleiben fur das Quartier unentdeckt. Gepragt von Vorurteilen ist es
schwer den Dialog im Quartier zu fordern und unvoreingenommen Projekte zu entwickeln. Die Inflation sowie die
steigenden Energiepreise fiihren bei vielen Anwohner:innen zu Versorgungsangsten und verschlieen Ilhnen die
Teilhabe an gesunder und saisonaler Ernahrung.

Der,LEBENSMITTELpunkt’ soll am Schwarzen Berg entstehen, Zugang zu gesunder Ernahrung erméglichen so-
wie ein Lern- und Austauschort sein. Die Idee des Projekts ist es die Gesundheitskompetenz der Anwohner:innen
durch das Beschaffen, Verwerten, Verspeisen und Verteilen von Lebensmitteln zu starken. Angegliedert an das
Quartiersmanagement am Schwarzen Berge und den bestehenden regionalen und kommunalen Netzwerken, soll
lokal ein Treffpunkt etabliert werden, der die Ernahrungssouveranitat sowie Gesundheitskompetenz der Anwoh-
ner:innen fordert. Verknlpft mit dem Nachbarschaftsgarten im Stadtteil, soll ein struktureller Beitrag fiir eine 6ko-
logische, klima- und sozialgerechte Nahrungsmittelproduktion und -beschaffung im Quartier geleistet werden.



