
Landesvereinigung für Gesundheit 
und Akademie für Sozialmedizin  
Niedersachsen Bremen e. V. 
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Gefördert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V

AOK Bremen/Bremerhaven
Die Gesundheitskasse.
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Land Bremen

Das Projekt verfolgt das Ziel, die Gesundheits-
kompetenz im Umgang mit Hitze und UV-Strah-
lung bei Schwangeren sowie (werdenden) 
Eltern von Säuglingen und Kleinkindern zu 
stärken. Es werden Informations-, Qualifizie-
rungs- und Austauschformate für Fachkräfte 
aus dem Gesundheits- und Sozialwesen entwi-
ckelt. Darüber hinaus werden gemeinsam mit 
Schwangeren und Familien in thermisch belas-
teten sowie sozial benachteiligten Quartieren 
vorhandene Schutzressourcen identifiziert und 
aufbereitet.

Das Projekt wird wissenschaftlich evaluiert 
und vom GKV Bündnis für Gesundheit Bremen 
gefördert.

KLIMAGESUND RUND UM GEBURT 
UND FRÜHE KINDHEIT
Ein Projekt für Bremen & Bremerhaven

Alle Informationen finden Sie  
auf unserer Projektwebsite:

	 www.gesundheit-nds-hb.de/klimagesund

Aktuelle Veranstaltungsangebote

•	 Fortbildung: Wenn Hitze in der Schwanger­
schaft zur Gesundheitsfrage wird

	 27. Mai 2026, digital via Zoom
	 11. Juni 2026, analog in Bremen

•	 Fortbildung: Gesund durch den Sommer –  
Klimarisiken von Säuglingen und Klein­
kindern erkennen und wirksam handeln

	 23. Juni 2026, analog in Bremen

•	 Praxisdialog: Gut begleitet durch die  
Hitze – Schutz rund um Geburt und  
frühe Kindheit

	 30. September 2026, analog in Bremen

Online-Umfrage

Unsere Umfrage dient dazu, Ihre Erfahrungen 
und Wünsche in der (Weiter-) Entwicklung des 
Projekts zu berücksichtigen.

Kontakt
Larissa Federmann  
0511 / 388 11 89 - 309
larissa.federmann@ 
gesundheit-nds-hb.de

Finnja Lindemann 
0511 / 388 11 89 - 123
finnja.lindemann@ 
gesundheit-nds-hb.de
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