i G KV-Bundnis fur

Niedersachsen Bremen e. V.

Veranstaltungsreihe

KURZWAHL GESUNDHEIT

TELEFONISCHE FORTBILDUNG FUR
FACHKRAFTE DER ARBEITSFORDERUNG

Themen und Termine: 4. Quartal

04. Oktober 2023, 13:30 - 14:30 Uhr
Gewichtsdiskriminierung
Dr. Friedrich Schorb, Soziologe und Experte zum Thema

Gewichtsdiskriminierung, Universitdt Bremen
Die Bevolkerungsmehrheit gilt als libergewichtig bzw. als adipds. Einige leiden
unter gesundheitlichen Problemen, viele leiden unter Gewichtsdiskriminierung. |
Sind hochgewichtige Menschen stdrker von gesundheitlichen Problemen oder
von gesellschaftlicher Diskriminierung betroffen? Welche Herausforderungen
stellen sich in der Arbeitswelt und wie kénnte eine diskriminierungsfreie Beratung
aussehen?

01. November 2023, 13:30 - 14:30 Uhr
,ich kann nicht mehr” - belastende AuRerungen in der Beratung
Kerstin Bodensiek-Kleine, M.Sc. Psychologin, Dozentin und

Trainerin im Bereich Kommunikation & Mental Health Telefonnummer:
Die Bewdiltigung herausfordernder AufBerungen im Beratungsprozess ist nicht

immer einfach. Wie kann die Balance zwischen der nétigen Abgrenzung und der 069 667781672
Begegnung auf menschlicher Ebene gelingen? Welche Strategien zum

professionellen und gleichzeitig empathischen Umgang gibt es - ohne die Zugangscode;
personlichen Grenzen aus den Augen zu verlieren. 609 440 488#

06. Dezember 2023, 13:30 - 14:30 Uhr

Veranstaltung entfallt aufgrund der Projekt-Fachtagung:
LOST IN TRANSITION - JUNGE MENSCHEN IN ARMUT UND
ERWERBSLOSIGKEIT

Anmeldungen ab sofort méglich unter:
https://www.gesundheit-nds-hb.de/veranstaltungen/lost-in-transition/

Gefordert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V.
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Das erwartet Sie:
e Monatliche Informationsveranstaltungen zum Themenfeld "Erwerbslosigkeit und Gesundheit"
e Komprimierte fachliche Inputs (30 Minuten)
e Austausch (30 Minuten) mit Referent:innen und Fachkriaften aus ganz Niedersachsen und
Bremen
e Unterstiitzungsformat fur die Praxis

Hinweise zur Teilnahme:

e Wahlen Sie sich zur Veranstaltung unter 069 667781672 ein,
eine Anmeldung vorab ist nicht notwendig.

e Bitte geben Sie anschliel8end, entsprechend der Ansage,
den Zugangscode 609 440 488 ein und bestatigen mit der #-Taste.
Sie erhalten nun den Hinweis, dass Sie dem Konferenzraum zugeschaltet sind. Alle Teilnehmenden
sind zu Anfang stummgeschaltet.

e Zur Diskussions-/Fragerunde kdnnen Sie sich mit *6 wieder aktivschalten.

e AnschlieRend kénnen Sie sich mit *6 erneut stummschalten.

Allgemeine Hinweise:
e Die Teilnahme wird regular im Rahmen lhres Telefonvertrages abgerechnet und
ist mit einer Flatrate kostenfrei.
e Die verschriftlichen Ergebnisse sowie weitere Informationen zur Telefonfortbildung werden
zeitnah nach den Veranstaltungen versandt. Tragen Sie sich flir den Verteiler bitte unter der
Uberschrift Kurzwahl Gesundheit - Telefonische Fortbildung hier ein.

Geben Sie uns Feedback!

Wie hat lhnen die Veranstaltung gefallen?
Welche Themen wiinschen Sie sich?
Nehmen Sie an der Evaluation teil.
Vielen Dank fiir lhre Unterstitzung!

Haben Sie noch Fragen?
Melden Sie sich gerne bei uns!
teamwork@gesundheit-nds-hb.de

Weiterfihrende Projektinformationen
Die Anmeldung zu unseren Newslettern und Verteilern finden Sie hier.

Gefordert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V.
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Spitzenverband Die Gesundheitskasse.


https://www.gesundheit-nds.de/projekte/verzahnung-arbeits-gesundheitsfoerderung-niedersachsen/
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=gs6NywnEWkGB1S_tfJ6lXfU7lLQqms1AslKcKF2_6-lUQjZLTlA0VVZWUTREVUZWRDQ2SFk0WTZZTi4u
mailto:teamwork@gesundheit-nds-hb.de
https://www.gesundheit-nds.de/index.php/arbeitsschwerpunkte-lvg/kommunale-gesundheitsfoerderung/705-verknuepfung-von-arbeits-und-gesundheitsfoerderung

