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fir Gesundheit und Arbeit Niedersachsen Bremen e. V.

Veranstaltungsreihe

KURZWAHL GESUNDHEIT

TELEFONISCHE FORTBILDUNG FUR FACH-
KRAFTE DER ARBEITSFORDERUNG

2. Quartal

Themen und Termine:

01. April 2026, 13:30-14:30 Uhr

Sucht und ihre Symptomatik im Beratungsalltag
Carsten Theile, Drobs Hannover - Fachstelle fiir Sucht und Sucht-
pravention

Das Thema Sucht ist auf allen Ebenen unserer Gesellschaft anzutreffen und stellt
nach wie vor ein Tabuthema dar. Wie kann es gelingen, das Thema Sucht sensibel
in der Beratung zu berticksichtigen? Welche Gesprdchstechniken eignen sich flir

personliche und telefonische Beratungsgesprdche? Welche Unterstiitzungsmaoglich-
keiten gibt es flir Betroffene?

06. Mai 2026, 13:30-14:30 Uhr
Steigende Klimabelastungen und Hitzescljn.utz
Dr. Julia Hellmann, ecolo - Agentur fir Okologie und Kommuni-

kation Bremen Telefonnummer:
Die Folgen des Klimawandels, insbesondere zunehmende Hitzeperioden, betreffen 069 667781672
Menschen in Erwerbslosigkeit in besonderem Maf3e. Begrenzte Ressourcen und be-

lastende Lebenslagen erhdhen gesundheitliche Risiken und verstdrken die Folgen

von Hitzebelastungen. Welche konkreten gesundheitlichen Effekte hat dies auf die ZUgangSCOde:
Dialoggruppe? Wie kénnen diese Folgen in der Beratung angemessen adressiert 609 440 488#

werden?

03. Juni 2026, 13:30-14:30 Uhr
N.n.
N.n

Gefordert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V.
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Das erwartet Sie:
e Monatliche Informationsveranstaltungen zum Themenfeld "Erwerbslosigkeit und Gesundheit"
e Komprimierte fachliche Inputs (30 Minuten)
e Austausch (30 Minuten) mit Referent:innen und Fachkraften aus ganz Niedersachsen und Bre-
men
e Unterstiitzungsformat fur die Praxis

Hinweise zur Teilnahme:

e Wahlen Sie sich zur Veranstaltung unter 069 667781672 ein,
eine Anmeldung vorab ist nicht notwendig.

e Bitte geben Sie anschliel8end, entsprechend der Ansage,
den Zugangscode 609 440 488 ein und bestatigen mit der #-Taste.
Sie erhalten nun den Hinweis, dass Sie dem Konferenzraum zugeschaltet sind. Alle Teilnehmenden
sind zu Anfang stummgeschaltet.

e Zur Diskussions-/Fragerunde kdnnen Sie sich mit *6 wieder aktivschalten.

e AnschlieRend kénnen Sie sich mit *6 erneut stummschalten.

Allgemeine Hinweise:
e Die Teilnahme wird regular im Rahmen lhres Telefonvertrages abgerechnet und
ist mit einer Flatrate kostenfrei.
e Die verschriftlichen Ergebnisse sowie weitere Informationen zur Telefonfortbildung werden
zeitnah nach den Veranstaltungen versandt. Tragen Sie sich flir den Verteiler bitte unter der
Uberschrift Kurzwahl Gesundheit hier ein.

Geben Sie uns Feedback!

Wie hat lhnen die Veranstaltung gefallen?
Welche Themen wiinschen Sie sich?
Nehmen Sie an der Evaluation teil.
Vielen Dank fiir lhre Unterstitzung!

Haben Sie noch Fragen?
Melden Sie sich gerne bei uns!
teamwork@gesundheit-nds-hb.de

Weiterfihrende Projektinformationen
Die Anmeldung zu unseren Newslettern und Verteilern finden Sie hier.

Gefordert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V.
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.‘ GESUNDHEIT Spitzenverband Die Gesundheitskasse.
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