SYLIHVO %
aS
DEMENZ/E]

FORUM

Gerontopsychiatrische Versorgung
gemeinsam gestalten
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Gerontopsychiatrische Versorgung

Wer sind wir und was machen wir?
Zusammenarbeit gestalten — Ein Beispiel
Zusammenarbeit gestalten — eine neue Form

Fazit
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Geronto-
logie

Geriatrie

Gerontopsychiatrie
Wissenschaft und Lehre von den psychiatrischen Krankheiten im
Alter und ihren Folgen
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Alt gewordene chronisch psychisch Kranke

fruh erkrankt; im Alter:
erneute Symptombildung

v

Mit Erkrankung in

altgeworden, nun

durch das Nachlassen von
Bewiltigungsmechanismen,
Wegfall der soz.psy.
Strukturen und/oder
Zunahme der

Symptombildung

hinzukommend
dementielle EinbuRen,
Depression, Sucht ...

sozialpsychiatrischen Strukturen

Intelligenz-
geminderte plus
weitere psychische
Erkrankungen

Mit Erkrankung altgeworden,
ohne Anbindung zu
psychiatrischen und ggf.
somatischen

Versorgungsstrukturen

Besondere Herausforderung: Multimorbiditat im Alter

Erstmals im Alter erkrankt ...

i.d.R. klinikfern und in Altenhilfestrukturen verhaftet

Kognitive Einbullen —
Demenzen (plus weitere
psychische Erkrankungen)

Psychische Erkrankungen (z.B. Depression, bipolare
Psychosen, Sucht, Paranoia, Personlichkeitsstérungen)

Intelligenzgeminderte plus
weitere psychische

A 4

Beispiele

Erkrankungen

A 4

Wahnkranke Patienten:
Vermeiden
krankheitsbedingt Kontakt
zum Hilfesystem,
typischerweise keine
Krankheitseinsicht, Soziale
Kontakte stark
eingeschrankt

Alterer Patient mit depressiven Stérungen,
Belastungsstorungen, Angststorungen und
somatoforme Storungen:
unterdiagnostiziert/unter-behandelt (Berliner
Altersstudie); zumeist in Behandlung bei
Hausarzt; haufig stationare Behandlungin
Allgemeinkrankenhaus; erst spater in
psychiatrische Behandlung; Weiterbehandlung
zumeist Uber Hausarzt




Angehorige gerontopsychiatrisch Erkrankter

Alt gewordene chronisch psychisch Kranke } __________
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{| p-Facharzt

Amb. Pflege |

Ergotherapie
ychotherapie '

PIA

Tagesklinik

i

Psychiatrie

Krankenhaus

SGB V SGB IX

Jeanett Radisch

ESVLIIHVOD

Senioren- und
Pflegestiitzpunkte
Gerontopsychiatrische
Beratungsstellen

st
- comrgaie |

Ambulant betreute
Wohngemeinschaften
Kurzzeitpflege ’ _

Niedrigschwellige
Betreuungsangebote

Tages- und
MNachtpflege

Fachpflegeheime g

SGB Xl SGB Xl

Sonstige
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Versorgung gestalten

Fachgruppen

Arbeitskreise

Altenhilfebereich Sozialpsychiatrischen

Bereich

= d.h. viele unterschiedliche Netzwerke
— Netzwerkaufbau/-arbeit geleistet wird
— in denen sich oftmals die gleichen Personen beteiligen
— projektbezogen oder nach Arbeitsauftrag gearbeitet wird

Jeanett Radisch
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i geleistet wird
si1itmals die gleichen Personen beteiligen
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Das Caritas Forum Demenz ...

= jst eine vom Land Niedersachsen geforderte Einrichtung des
Psychiatriereferats (Niedersachsischen Ministeriums fir
Soziales, Gesundheit und Gleichstellung)

= befindet sich in Tragerschaft des Caritasverband Hannover e.V.

= wurde im Jahr 2005 gegriindet und Gbernimmt im
Versorgungssystem eine neutrale Rolle.

Jeanett Radisch Seite 13
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Gp
Fachberatung
fur
Institutionen

Ambulante Netzwerk-
Psychiatrische arbeit in den
Pflege Verbiinden

Offentlich- Wohnen/
keitsarbeit Wohnformen

Projektarbeit

Jeanett Radisch Seite 15
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Ziele der Zukunftswerkstatt

e Bestehende Strukturen transparent machen — gesicherter
Informationsfluss und dadurch gleicher Informationsstand
Analyse und Abgleich zwischen Ist- und Soll-Zustand
Visionen erarbeiten

Netzwerke aufbauen als lebendige Organisation
Erarbeitung verbindlicher Arbeitsauftrage

Verbindung von Sach-und Beziehungsebene zur Férderung
einer wertschatzenden Kooperation

e Zeitvorgaben nach Bedarf

Marianne Miemietz-Schmolke Seite 18



Friesland
09.2008
02.2009
06.2009
12.2009

Aurich
06.2012
09.2013

Emsland
09.2010
03.2011
01.2012

Marianne Miemietz-Schmolke
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06.2010
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Uelzen
06.2011
02.2012
01.2013

elle
11.2007
04.2008

01.2009

Hildesheim

03.2008
08.2009
03.2010
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Emsland
09.2010
03.2011
01.2012
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Er6ffnung des
Demenz-Servicezentrums:

Zukunfts- 01.10.2011  7Zykunfts-
werkstatt | werkstatt Il

08./09.09.2010 09.03.2011 11.01.2012

Zukunfts-
werkstatt Il

Modellprojekt ,, Zukunftsregion
Gesundheit“: 17.11.2010

Marianne Miemietz-Schmolke Seite 21
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Ambulante Diagnostik
Gerontopsychiatrische
Arnhulanz, Tageskdinis

Cualititszirlcel
Gerontopsychiatrie
(CA der beteiligten
Kliniken FA, HA,
Pflegedienste)

G
Bildungstrager -—

@atinné.re Pﬂegeei.nrichtung@

Ambulante Pflegedienste

/(A:mbulante peychistrische Pflege

Gna’kamung Spezialeinrichtung

|

Pflegestiitzpunkt
unabhangige Einzelfallberatung

3t. Katharina Thuine

Demenz-Servicezentrum

*—*( Krankenkassen, Pflegelassen
& !

Sirategie / Planung / C Niederschuwellige Angebote)
Demografieheaufirag ualititssicherun:
? e D— Tageshelrenungen

\ Familienentlastende Dims@

Seniorenservicebiiro,
Wohtberatung Angehirizenstarlung
. =
Selbsthilfe- I
EMINREDL
( Familien mit Demenzerkrankten >

Quelle: Vortrag von Frau Sievering, GP Symposium in Hannover am 16.11.2011

Leistungsanbieter aus dem medizinischen, pflegerischen und psychosozialen

Bereich, ca. 30 Teilnehmer aus dem Sozialpsychiatrischen Verbund

Marianne Miemietz-Schmolke
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Es wurden 3 Arbeitsgruppen gegrindet:

AG | — Zugang zum Netzwerk
2. AG Il - Behandlungs-/Versorgungsmodule fir Menschen
mit Demenz

3. AG Il = Krisenmanagement

Anschliefend liberfiihrend der Prozesse in die Arbeit
der Fachgruppe Gerontopsychiatrie des
Sozialpsychiatrischen Verbundes Emsland

Marianne Miemietz-Schmolke Seite 23
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https://pdf.form-solutions.net/servlet/de.formsolutions.FillServlet?sid=Nmq8165mXR5flj1hxRFZnXmKQpCpDgrp&k=v.pdf

Unsere Angebote fiir Fachleute und
betroffene Biirger

R EIIEIS Y PR R
PR T
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= Trangparenz von Beralungs- und Hilfeangaboten ST R

» Vernetzung von Akleuran, Entwickiung und Um-
setzung von neuen Angeboten, Untarstitzung von
Initiativen

» Qualitatssicherung dor Angebote

NEIZWERNK-LEMENZ 36 Demenz-Senicezentrum im Landkrels Ems. Wir arbeiten eng zusammen mit
» Qualifzierungsangebote und Vermittiung von i nd arbaitet In enger Kooperation mit vorhandenen
Kenntnissen und Kompetenzen ) ‘ ansten, Emnchlungen sowie Initiativen mit dem » Intemen Diensten beim Landkrels Emeland,
» Offentiichkeitsarbeit 2ur Enttabulsiening der De- #, flachendeckend im gesamten Landkreis Betrof- Insbesondere: Pllegestitzpunkt, Seniorensenvice-
menz (Mortrdge, Fachtagungen, Schulungsprojekie) nen und Angaharigen wohnortnah und ur, blro, Ehrenamtssenvice, Sazlalpsychiatrischer

ich konkrete Hilfe zukommen 2u las
amenz).
I

W Dierst, Betreuungsstelle sowle

» externen Partnem, ngh
senen Haus- und Fac
ambulanten und e
Verband I
Ul und Erfatirungen (m Umgang mit ahs! £l €l kstragem.
hen mit Demenz und (hrer Unterstitzung
im Alltag fordemn,
\ :: i Elll BESSERES LEBEN
. ruhzetige diagnos s 18 "
” Angebote vochalten) MIT DEMENZ
d eh . hach haftli undg professi-
\tzung chen mit Demenz
d\ger Fa
R ZUS

= Beratung

» information esondere: vedergelas-
zen, Krankenhausem,
en Pllegeeinrichtungen,

» Vermittlung von Hilfen

Wir sind fir Sie da 5

Johanna Sievering
Facharztin fur Psychiatria
und dratliche Laitung

Rita Wallmann
Dipl.-Padagogin und
Koordinatorin

Telefon: 05931 44-1171

Emslan

an starken,

ammenarbeit von Medizinem in Praxen
und Krankenhdusem mit pflegedschen und psy-
- \ = chosozalen Diensten sowie frelwilligen und pro-
QL en s v Cecentrum fassionellen Betreuungsangeboten intensivieran,

Landkros Emstand -
Fachberalch Gesundheit L\ 1dl“rE|5 Ems'and wohnortnahe Informations-, Beratungs- und
Telefon 05931 44-0 « Telefax: 05931 44.3697 Schulungsangebote weiterentwickeln und
E-Mait: Info@emeland.de Zentrale Koordinierungsstells zur
Transparenz, Beratung, Vemetzung und neue Wohnformen fir Menschan mit Demenz

www.emsland.de Entwicklung von Angeboten unterstitzen.

... cin kostenloses Angebot!
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Zukunftswerkstatt (orientiert an R. Jungk)
= basiert auf einer Methode

— vielseitiges Instrument zur Zukunftserfindung,
Zukunftsgestaltung und Kreativitatsfreisetzung

= findet in einem Verbund statt
— unter Mitwirken einzelner Multiplikatoren

— unter aktivem Einbezug der Altenhilfe- und der
sozialpsychiatrischen Strukturen

= mehrmalige Treffen (alle 6 Monate)
= Arbeit in Arbeitsgruppen
= Hohes Entwicklungspotential vor Ort

Seite 26
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Netzwerktagungen

basiert auf einem erstellten Praxisleitfaden
findet einmal im Jahr statt
mehrere Verbiinde werden zu einer Tagung eingeladen

Altenhilfe- und der sozialpsychiatrischen Strukturen werden aktiv
einbezogen

Abgleich Ist- und Soll-Stand

— Entwickeln von Ideen

— Inspiration durch Referate der andern Verblinde
Teilnahme des Ministeriums

Verstarkte Bericksichtigung des Vernetzungs- und
Kooperationscharakters

Seite 27
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Netzwerktagung
»Emsland/Osnabriick”
13.04.2016
Verbiinde:

Emsland, Bentheim, Osnabriick

Netzwerktagung
,Elbe-Weser-Dreieck”
14.10.2015
Verbiinde:
Rotenburg, Cuxhaven, Stade,
Osterholz, Verden

s N Netzwerktagung
Nt s Lineburg/ »Liineburg “
Older.;\burger; Heide h 09.03.2016
La'_‘__d, Verbiinde:

Lineburg, Celle,
Uelzen, Lichow-
Dannenberg,
Heidekreis,
Harburg

Seite 28
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Gesundheits-
regionen
Niedersachsen

Zum Teil gemeinsame Ziele bzw.
Uberschneidungen daher:

Vorhandene Synergien nutzen, sinnvolles
Miteinander

Netzwerkarbeit bindeln, dadurch
Vermeidung von Parallelstrukturen
Themen gemeinsam erarbeiten unter

Nutzung der vorhandenen Expertisen

Jeanett Radisch
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Marianne Miemietz-Schmolke
Plathnerstr. 51, Gartenhaus
30175 Hannover

0511/ 700 207 - 33
M.Miemietz-Schmolke@caritas-hannover.de

Jeanett Radisch
Plathnerstr. 51, Gartenhaus
30175 Hannover

0511/ 700 207 - 37
J.Radisch@caritas-hannover.de

Brigitte Harnau
Plathnerstr. 51, Gartenhaus
30175 Hannover

0511/ 700 207 — 36
B.Harnau@caritas-hannover.de

Martina Robel
Plathnerstr. 51, Gartenhaus
30175 Hannover

0511/ 700 207 - 32
M.Robel@caritas-hannover.de
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