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Studentisches Gesundheitsmanagement:
Wie geht denn das?

Ein Seminar zu Theorie und Praxis am
21.06.2018 im Universitatsclub Bonn

Im Fokus: Analysen

Christina Schrobitz Ines Niemeyer

Gesundheitsbotschafterin Techniker Krankenkasse
TH Wildau
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,Gesundheit Studierender in Deutschland 2017¢
Eine bundesweite Studierendenbefragung
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Das Projekt ,Gesundheit Studierender in
Deutschland 2017°

- Ein Kooperationsprojekt zwischen dem DZHW, der FU Berlin und der
TK

- Querschnittsbefragung anhand des HISBUS-Panel
- Feldzeit: Juni bis August 2017
- 24.679 Studierende wurden dreimal angeschrieben per Mall

- Nach Bereinigung lagen Daten von 6.189 Studierenden vor
(RUcklaufguote = 25,1%)
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Was Ist das Besondere der Befragung?

- HISBUS-Panel

- methodisch kontrollierte Zielgruppe

- Abgleich mit Grundgesamtheit durch aufwandige Verfahren:
Reprasentativitat wird sichergestellt

- Ziel: Darlegung aussagekraftiger und belastbarer Daten
Uber die Gesundheit Studierender in ganz Deutschland

- Die Studie liefert erstmals bundesweit belastbare Referenzwerte
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Weltere Informationen

www.fu-berlin.de/gesund-studieren

FAKTENBLATTER ZU: GESUNDHEIT STUDIERENDER IN DEUTSCHLAND 2017

»Wie ist die gesundheitliche Situation von Studierenden in Deutschland?« In einem Kooperationsprojekt haben das Deutsche Zentrum fiir Hochschul- und Wissenschaftsforschung, die Freie
Universitat Berlin und die Techniker Krankenkasse diese und weitere Fragen zur Gesundheit, zum Gesundheitsverhalten, der Studiensituation sowie zu gesundheitsbezogenen Einstellungen
Studierender in einer bundesweiten Querschnittserhebung (lber das HISBUS Online-Accesspanel) erkundet. Insgesamt nahmen mehr als 6.000 Studierende an der Studie teil.

Die Ergebnisse der einzelnen Themenbereiche werden Ubersichtlich in Faktenblattern dargestellt und kénnen lber die unten aufgelisteten PDF-Dokumente abgerufen werden. Dariiber hinaus steht ein

Gesamtbericht zur Studie zur Verfliigung.

Faktenblitter
Gesundheitsverhalten

Faktenblatter Faktenblatter
Gesundheit Ressourcen & Anforderungen

Faktenblitter
Soziodemografie
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Vielen Dank fiir
Ihre Aufmerksamkeit

Kontakt;

Christina Schrobitz Ines Niemeyer
E-Mail: gesund@th-wildau.de E-Mail: Ines.Niemeyer-1@TK.de



