Anmeldung

»Anmeldung zur Veranstaltung am 13. Dezember 2018«

Betreff

Landesvereinigung fiir Gesundhei
und Akademie fiir Sozialmed
Niedersachsene. V.

Fenskeweg 2

izin

30165 Hannover

Informationen

VERANSTALTUNGSORT
Technische Universitat llmenau, Meitnerbau, Raum 1.101 — 1.103
im Erdgeschoss, Gustav-Kirchhoff-Strale 5, 98693 lImenau

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Die Teilnahmegebihr betragt 80 Euro inkl. Verpflegung (Studie-
rende zahlen 20 Euro inkl. Verpflegung). Anmeldeschluss ist der

03. Dezember 2018. Anmeldungen werden nur schriftlich Gber unser
Anmeldeformular unter www.gesundheit-nds.de oder den Anmelde-
coupon entgegengenommen. Anmeldungen kénnen nur verbindlich
erfolgen. Reservierungen sind nicht moglich. Mit Ihrer Anmeldung
akzeptieren Sie die Teilnahmebedingungen und erkldren sich zur
Zahlung der Teilnahmegebuhr bereit. Nach erfolgreicher Anmeldung
erhalten Sie zur Begleichung der Teilnahmegebihr innerhalb von

14 Tagen eine Rechnung per E-Mail an die von Ihnen angegebene
Rechnungsadresse. Diese Rechnung gilt gleichzeitig als Anmelde-
bestdtigung. Stornierungen mussen schriftlich erfolgen. Bis zum

03. Dezember 2018 erstatten wir die TeilnahmegebUhr abzuglich

10 Euro fUr Verwaltungskosten. Bei spateren Absagen oder Nicht-
erscheinen erfolgt keine Rickerstattung. Falls Sie Ihren Platz an eine
andere Person vergeben mdchten, teilen Sie uns dies bitte per E-Mail
mit. Den Tausch nehmen wir unentgeltlich vor.

HINWEIS FUR STUDIERENDE

Allgemeine Studierendenausschisse (AStA) an Hochschulen haben
haufig die Moglichkeit, Reisekosten fur Studierende zu Fachtagungen
zu Ubernehmen.

Ansprechpartnerinnen:

Stephanie Schluck & Mareike Timmann
Landesvereinigung fur Gesundheit und Akademie
furSozialmedizin Niedersachsen (LVG & AFS Nds. e. V)
Tel. 0511 /388 11 89 -39
stephanie.schluck@gesundheit-nds.de
mareike.timmann@gesundheit-nds.de

VERANSTALTER

Technische Universitat lImenau,

Techniker Krankenkasse (TK),

Landesvereinigung fur Gesundheit und Akademie fir
Sozialmedizin Niedersachsen e. V. (LVG & AFS Nds. e. V),
Arbeitskreis Gesundheitsférdernde Hochschulen (AGH)

ORGANISATION
LVG &AFS Nds. e. V.

Tel: 0511 /38811 89-0

Fax: 0511 /388 11 89 - 31

E-Mail: info@gesundheit-nds.de
Internet: www.gesundheit-nds.de
Twitter: @LVGundAFS

Die LVG & AFS Nds. e. V. wird institutionell gefordert durch:

) Niedersachsisches Ministerium
i |l fur Soziales, Gesundheit
P)

und Gleichstellung

MOANS

Niedersachsen e.V.

Kooperationspartner*innen:  TECHNISCHE UNIVERSITAT
ILMENAU

In Zusammenarbeit mit: o (
e

Techniker

Studentisches
Gesundheitsmanagement:
Wie geht denn das?

Ein Seminar zu Theorie und Praxis

13. Dezember 2018
Technische Universitat Imenau
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Wir laden Sie herzlich zu unserem Seminar zu Theorie und Praxis
des studentischen Gesundheitsmanagements (SGM) an die

TU llImenau ein. Das Seminar dient der Weiterbildung und
wurde 2018 bereits an zwei Hochschulstandorten angeboten.
Theorieimpulse und Best-Practice direkt aus den Hochschulen
bieten einen praxisorientierten Einblick in die Vielfalt von SGM.

An der TU llImenau wird ein Schwerpunkt auf dem Aspekt
,Hochschulen als interkulturelle Lern-, Lehr- und Forschungsor-
te” liegen. Chancen, Potenziale sowie Herausforderungen fur die
prozesshafte Gestaltung eines Gesundheitsmanagements fur
und mit Studierenden werden unter anderem unter dem Aspekt
der steigenden Diversitat an Hochschulen diskutiert.

Das Seminar stellt zudem den neuesten Stand in der Konzept-
entwicklung im SGM vor und gibt Impulse fir die Umsetzung
an Hochschulen. Gesundheitsmanager*innen, Studierende,
Studierendenvertreter*innen, Fachschaften, Studierendenwerke,
Mitarbeitende von Hochschulsporteinrichtungen und vom adh
sind eingeladen, in den Austausch zu kommen.

Im Seminar greifen wir beispielsweise folgende Fragen auf:

- Was verstehen wir unter SGM und was wissen wir Uber die
Gesundheit Studierender?

+ Welche Veranderungsprozesse fur den Aufbau von Strukturen
eines SGM mussen eingeleitet werden, um gesundheits-
forderndes Lehren, Lernen und Leben auf dem Campus zu
unterstUtzen und nachhaltig zu gestalten?

« Wie kann eine Willkommens- und Kommunikationskultur
auch unter dem Aspekt der Diversitat gestaltet werden und
welchen Beitrag kann SGM dazu leisten?

+ Welche Analyseinstrumente und MalSnahmen haben sich bis
jetzt bewahrt?

In 2019 ist derzeit ein weiteres Seminar in Karlsruhe geplant:

25.- 26. April 2019
Arbeitskreis Stidwest und Karlsruher Institut fir Technologie

Programm

09:00 Uhr

09:30 Uhr

10:00 Uhr

10:45 Uhr
11:00 Uhr

11:15 Uhr

12:30 Uhr
13:15 Uhr

13:30 Uhr

14:15 Uhr
1.)

2)

3)

15:45 Uhr

16:15 Uhr

16:30 Uhr

Ankommen, Einstimmung & Kaffee

BegriiBung durch die TU limenau,
die TK und die LVG & AFS Nds. e. V.

Gute Griinde fiir ein SGM

Dr. Brigitte Steinke & Sabine Konig,
Techniker Krankenkasse

Dr. Ute Sonntag, LVG & AFS Nds. e. V.

In den Austausch kommen
Kaffeepause
Im Fokus: Analyseinstrumente

Vorstellung der Befragung ,Gesundheit
Studierender in Deutschland 2017“

Dr. Brigitte Steinke, Sabine Kénig & Ines Niemeyer,

Techniker Krankenkasse
Kleingruppenarbeit zur Analyse

Mittagsimbiss
Einstieg mit Bewegung

Im Fokus: Strukturaufbau im SGM
Lena Wobbe, Universitat Paderborn
Workshop-Phase:

Gesundheit und Diversitat
Andrea Krieg & Christiane Hopping, TU limenau
Monika Faal3, Hochschule Coburg

Strukturen und MaBBnahmen eines SGM
Andy Schonbeck & Jonas Thie, HTWK Leipzig

Willkommen, Erstsemester!
Valerie Lorbeer, DHBW Stuttgart

Perspektive: Die nachsten drei Schritte
an meiner Hochschule

Blitzlicht

Veranstaltungsende

Ich melde mich fiir die Veranstaltung
am 13. Dezember 2018

»SGM - Wie geht denn das?« E}4B

Workshopwahl (bitte ankreuzen)
1. Wahl: a1 a2 as3
Alternativwahl: Q1 a2 as

O Frau O Herr
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Unterschrift

Ich habe die Teilnahmebedingungen gelesen,
akzeptiere sie und melde mich hiermit verbindlich an.

Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten im Rahmen der
Veranstaltung fiir z. B. Namensschilder, Teilnahmelisten und
Teilnahmebescheinigungen (Urkunden) erhoben, gespeichert und
verarbeitet werden.



