Anmeldung
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MOANS

Niedersachsen e.V.

VERANSTALTUNGSORT
Akademie des Sports des LandesSportBundes Niedersachsen e. V,
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10, 30169 Hannover
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Der Veranstaltungsort ist barrierefrei. ['KKCBSSIC

ANREISE

Mit der Bahn: Vom Krépcke oder Hauptbahnhof aus mit den
U-Bahn-Linien 3 oder 7 Richtung Wettbergen bis Station: Stadion-
bricke, ca. 10 Min. FuBweg in Richtung HDI Arena (Niedersachsen-
stadion) zum LandesSportBund.

Mit dem PKW:Von allen BAB-Abfahrten Hannover in Richtung Stadt-
zentrum. In Zentrumsndhe bitte den wei3en Hinweisschildern
Stadtzentrum/HDI-Arena folgen. Es steht ggf. nur wenig Parkraum

vor dem Haus zur Verfiigung. Nutzen Sie dann bitte den Parkplatz S 20

e Gesundheitsforderung
[ J

TEILNAHMEBEDINGUNGEN im Handwerk

Die Teilnahme ist kostenfrei. Anmeldeschluss ist der 29. Januar 2019
Anmeldungen vverder.w nur schriftlich Gber unser Anmeldeformular Gesunde Uberga nge ZWiSChen
unter www.gesundheit-nds.de oder den Anmeldecoupon entge-
gengenommen. Anmeldungen kénnen nur verbindlich erfolgen. Schule und Beruf!
Reservierungen sind nicht moglich. Mit Threr Anmeldung akzep-
tieren Sie die Teilnahmebedingungen. Stornierungen mussen
schriftlich erfolgen. Falls Sie Ihren Platz an eine andere Person ver- ‘
geben mochten, teilen Sie uns dies bitte per E-Mail mit. Den Tausch l
nehmen wir unentgeltlich vor. -

ORGANISATION
Landesvereinigung fur Gesundheit und
Akademie fur Sozialmedizin Nds. e. V. (LVG & AFS Nds. e. V)

Tel: 0511 /38811 89-0
Fax: 0511 /388 11 89 - 31
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Betreff: »Anmeldung zur Veranstaltung am 12. Februar 2019«

Landesvereinigung fiir Gesundheit
und Akademie fiir Sozialmedizin

= Internet: www.gesundheit-nds.de
)

g g Twitter: @LVGundAFS
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Der Ubergang zwischen Schule und Beruf stellt junge Erwachsene
vor viele neue Aufgaben und Herausforderungen. Fur Auszubilden-
de und Berufsschiler*innen im Handwerk bringt diese Lebenspha-
se veranderte Tagesabldufe, neue Arbeits- und Freizeitstrukturen,
ungewohnte korperliche Beanspruchungen und neue Verantwor-
tungen mit sich. Dieser Ubergang zeigt sich als eine sensible Phase
fur die psychische und kérperliche Gesundheit der Berufsanfan-
ger¥innen, aber auch als eine grolle Chance fiir einen gesunden
Start in die Arbeitswelt.

Gesunde und leistungsstarke Auszubildende sind aus Sicht von
Handwerksbetrieben essentiell, um die Arbeitsfahigkeit der neu-
en Mitarbeiter*innen langfristig zu erhalten und diese durch eine
hohe Zufriedenheit an den Betrieb zu binden. Auch aus Sicht der
Berufshildenden Schulen ist Gesundheit ein wichtiger Faktor fir den
Schul- und Bildungserfolg der Berufsschiler*innen.

Wie kénnen Auszubildende und Berufsschiilerfinnen den Uber-
gang zwischen Schule und Beruf erfolgreich bewéltgen? Wie kon-
nen Handwerksbetriebe und Berufsbildende Schulen sie bei einem
gesunden Start ins Berufsleben unterstiitzen?

Mit diesen Fragen beschéftigt sich die Fachtagung und stellt dabei
den Praxisaustausch zwischen Berufsbildenden Schulen und Ausbil-
dungsbetrieben in den Fokus. Daneben stellt sich das neue Projekt
,Gesundheitsforderung in Berufsbildenden Schulen - Handwerk”
vor, welches von der LVG & AFS in Kooperation mit der IKK classic
durchgefthrt und an Berufsbildenden Schulen in Niedersachsen
und Westfalen-Lippe pilotiert wird. Dieses Projekt erarbeitet zudem
in der Modellphase Ubertragbare Handlungsempfehlungen fir wei-
tere Berufsbildende Schulen mit handwerklichen Fachbereichen.

Herzlich eingeladen sind Vertreter*innen von Berufsbildende Schu-
len, Ausbildungsbetrieben, Handwerkskammern und -innungen, Ar-
beitgeber- und Arbeitnehmerverbanden sowie Interessierte aus den
Bereichen Handwerk, Bildung und Gesundheit.

Programm

09:30 Uhr

10:00 Uhr

1015 Uhr

10:30 Uhr

Anmeldung und BegriiBungskaffee
Er6ffnung und BegriiBung

GruBwort
Andreas Schénhalz, IKK classic

Gesundheit von Auszubildenden im Handwerk
Prof. Dr. Manfred Betz, Institut fir
Gesundheitsférderung & -forschung

1115 Uhr  Kaffeepause
11:30 Uhr  Bewiltigung des Ubergangs Schule und Beruf
N. N.
1215 Uhr  Mittagspause
13:15 Uhr  Das Projekt ,Gesundheitsforderung
in Berufsbildenden Schulen”
Marie-Kristin Dunker & Sandra Pape,
LVG & AFS Nds. e. V.
13:45 Uhr  Foren und Praxisaustausch
Forum 1 Vermeidung von Ausbildungsabbriichen
Forum2 Uberginge von Schule zu Beruf
Forum 3 Azubi-Gesundheit in der Berufsbildung
Forum4 Gesundheitsmanagement
in Berufsbildenden Schulen
1515 Uhr ~ Abschluss und Ausblick
1530 Uhr  Ende
Moderation

LVG & AFS Nds. e. V.

Ich melde mich fiir die Veranstaltung
am 12. Februar 2019

»Gesundheitsforderung im Handwerk« EI{R

Forenwabhl (bitte ankreuzen)
1. Wahl: a1 a2 as a4
Alternativwahl: 01 a2 as a4
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O Frau O Herr
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E-Mail

'Bitte achten Sie auf die korrekte Angabe.
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Unterschrift

Ich habe die Teilnahmebedingungen gelesen,
akzeptiere sie und melde mich hiermit verbindlich an.

Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten im Rahmen der
Veranstaltung fir z. B. Namensschilder, Teilnahmelisten und
Teilnahmebescheinigungen (Urkunden) erhoben, gespeichert und
verarbeitet werden.
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