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Source: Dahigren and Whitehead, 1991




Die Gesundheit des Menschen ist

,€in Zustand des vollstandigen kdrperlichen,
geistigen und sozialen Wohlergehens und nicht
nur das Fehlen von Krankheit oder Gebrechen”

Weltgesundheitsorganisation (1946)

Source: Dahigren and Whitehead, 1991
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Gesundheit in allen Politikbereichen ist
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Whole-of-Government

- ein sektorentibergreifender Ansatz, Whole-of-Society
- bei dem die gesundheitlichen Auswirkungen N
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Herausforderungen

- politischer Wille und Lobbyinteressen?

- abgegrenzte Zusté@ndigkeitsbereiche

- verschiedene rechtliche Rahmen

« verschiedene Finanzierungsrahmen

» Denken in "Sdulen”

 unterschiedliche Interessenslagen

» verschiedene Fachsprachen und "Kulturen"
« zwischenmenschliche Grinde




Wie kénnen wir die Herausforderungen angehen?




Ansatze und Strategien von HIAP

Vernetzung und systematischer Austausch

gesundheitsbezogene Auswirkungen von
Entscheidungen mitdenken

gemeinsame Ubergreifende Zielsetzung

Abstimmung/koordiniertes Vorgehen

Bundel an MaBnahmen auf Verhaltens- und
Verhdaltnisebene --> integrierte Strategien

Uberprifung und Transparenz

Bedarfsorientierung, Nutzer/Zielgruppen-
orientierung, Partizipation und Empowerment

politische Unterstltzung

und Rahmensetzung
z.B. durch BeschlUsse, Gesetze,
Férderung, Verbote...

--> Verhdltnisprdvention




Alles Utopie?
Von Visionen und denen, die sich
auf den Weg machen
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Wohlergehen
als Ziel
offentlicher
Politik

Beispiele

Regulierung
ungesunder
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Wohlergehen statt Wirtschaftswachstum

- 2019 - "Wellbeing Budget" der neuseeldndischen Regierung
- Paradigmenwechsel: Wohlbefinden statt Wachstum als Ziel in der Umsetzung &ffentlicher

Politik

- s@mtliche neuen Politikvorschl@ge aller Ressorts mussen auf ihre Auswirkungen auf ein
breites Spektrum an Indikatoren fUr das Wohlergehen der Bevélkerung Uberpruft werden:

* bUrgerschaftliches Engagement und Governance
* kulturelle Identitat

* Umwelt

» Gesundheit

» Wohnen

* Einkommen und Konsum

» Beschdaftigung und Verdienst
* Wissen und Fahigkeiten

* Sicherheit

* soziale Bindungen

» subjektives Wohlbefinden

» Zeitverwendung

“We need to address the
societal well-being of
our nation, not just the
economic well-being.”

Jacinda Ardern




Das Gesetz zum Wohlergehen klnftiger
Generationen in Wales (2015)

- BUrgerbeteiligungsprozess , The Wales we want to be by 2050
- 7 nationale Gesundheitsziele und 46 Indikatoren, um sie zu messen

- "5 Ways of working together™:

A globally A prosperous

1. Langfristiges Denken responsible Dapec
2. Verzahnung der Ziele und Angebote o

3. Beteiligung der Offentlichkeit P

4. Zusammenarbeit oo

5. Pravention bl

A Wales of
cohesive
communities

A more equal
Wales




Regulierung ungesunder Lebensmittel in Chile NGAS
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- Problem: Anstieg der Adipositas-Prévalenz bei Kindern zw. 1997 und 2007 um 60 %
- politische Regulierung umfasste mehrere MaBnahmen seit 2012:

- eindeutige Nahrwertinformationen und Kennzeichnung von Lebensmitteln, die bestimmte
Werte bei Zucker, gesattigten Fetts@uren, Satz und Energiedichte Uberschreiten

- Verbot von an Kinder gerichteter Werbung fur ungesunde Lebensmittel
« Verkaufs- und Ausgabeverbote von ungesunden Lebensmitteln an Schulen
+ Schulverpflegungsprogramm

« Erhéhung der Steuern auf SuBgetranke und
alkoholische Getranke
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Stadte fur Menschen

- Stadtebau obliegt immer auch zeitgendssischen Ideen davon, wie
Menschen (zusammen) leben sollten

- Jan Gehl - danischer Architekt und Stadtplaner seit den 1960er/70er
Jahren

- Perspektivwechsel: Der menschliche MaBstab
--> Stadte, Gebdude, StraRen, Platze aus dem Blickwinkel von Menschen
betrachten
-->von der autogerechten Stadt zur menschengerechten Stadt

- Public Space - Public Life Studien
Jan GehICities
- Zusammenarbeit mit infernationalen GroRBstédten wie for People

Kopenhagen, New York, Moskau, Doha und anderen




Bsp. Kopenhagen B‘ONS

All trips in Copenhagen Trips to work or study in Copenhagen

Goal 2025 FIVE TIMES MORE BICYCLES THAN CARS

eio G‘iO e‘o 6‘;0 eio
In 2016 Copenhageners owned approximately 675,000 bicycles and 120,000 cars,
corresponding to 5.6 bicycles for each car.

M Bicycle Publictransport M car W Walk




Bsp. New York -

i il TR :. n r
- 2007/2008 Studie am Times Square: 90 Prozent des 6ffentlichen ' ”

Raumes war Autos vorbehalten, obwohl 90 Prozent der Menschen
dort zu Fu3 unterwegs waren

- Initiative von Burgermeister Michael Blooomberg et al.:
2008 wurden praktisch Gber Nacht die groBen Platze entlang des
Broadways fur den Verkehr gesperrt und auf den StraBen Banke
und Tische aufgestellt --> sehr hohe, positive Resonanz

- seither: viele Verkehrsfl&chen in Manhattan zu FuBgénger-/
Fahrradbereichen und Pladtzen umgewandelt
- Netz von Radwegen in die angrenzenden Bezirke

- seit 2017 in Stadtteilen mit mangelnden Frelflochen 73 neue
éffentliche Plétze angelegt

Jan Gehl, Stadte fir Menschen, 2018
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Ansdtze und Strategien von HIAP MG

Vernetzung und systematischer Austausch
z.B. Uber Arbeitsgruppen, kommunale Gremien, Runde Tische,
Gesundheitskonferenzen u.d.

gesundheitsbezogene Auswirkungen von

Entscheidungen in verschiedenen Ressorts mitdenken politische Unterstutzung

und Rahmensetzung
z.B. durch BeschlUsse, Gesetze,

Gemeinsame Zielsetzung Forderung, Verbote

Abstimmung/koordiniertes Vorgehen --> Verhdaltnisprévention

Bundel an MaBnahmen auf Verhaltens- und
Verhdltnisebene --> integrierte Strategien

Uberpriafung und Transparenz

Bedarfsorientierung, Nutzer/Zielgruppenorientierung,
Partizipation und Empowerment
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{h@ Verfassung von chhaltige Entwicklungsziele
World Health 1946 der Vereinten Nationen
Organization 3 Eiee
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Baugesetzbuch, § 1 Aufgabe, Begriff und
Grundsatze der Bauleitplanung - zu
T berucksichtigen sind:
HIAP als Leitbild « die allgemeinen Anforderungen an
der WHO gesunde Wohn- und Arbeitsverhdltnisse
2013 + die Wohnbedurfnisse der Bevolkerung [...]
die Schaffung und Erhaltung sozial stabiler
Bewohnerstrukturen
+ die sozialen und kulturellen Beddrfnisse der

Praventionsgesetz Bevélkerung
2015

(Gesundheit als ler,Heike; Fehr,Rainer (2018): Health in All Policies:
gesa mtgesell- Eesundheit als integrales Thema von Stadtplanung
schaftliche Aufgabe) und-entwicklung.




im Fokus der Tagung:

Beispiele, wie das Thema Gesundheit
sektorenUbergreifend mit bedacht
und gemeinsam voran gebracht
werden kann.

Wie werden Herausforderungen
angegangen?

Was/Wie kann ich in meinem
Arbeitsbereich dazu beitragen?
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