
Workshops

Evaluation von Maßnahmen  
der Gesundheitsförderung  
praktisch umsetzen

17. September 2020
Hanns Lilje Haus, Hannover

Was hat’s gebracht? Diese Frage ist für alle interessant, die  
Maßnahmen der Gesundheitsförderung entwickeln und anbieten.  
In dem Workshop werden die Grundlagen der Selbstevaluation  
vermittelt, um die Teilnehmer*innen in die Lage zu versetzen, 
kleinere Evaluationsstudien durchzuführen. Im Zentrum steht die 
Frage, wie Ziele definiert werden müssen, damit sie messbar  
werden und so im Rahmen der Selbstevaluation überprüft werden 
können. Neben der Zielformulierung ist hier die Bildung von 
Indikatoren von Bedeutung. Auch die Fragen, wie die Indikatoren 
erfasst werden können, wie einfache Fragebögen gestaltet  
werden und wo geeignete Instrumente zu finden sind, werden  
im Workshop vermittelt. 

Inhalte
• Qualitätsdimensionen in der Gesundheitsförderung
• Die Bedeutung von Zieldefinitionen
• Von der Zieldefinition zum Indikator
• Methodik der Ergebnisevaluation
• Ergebnisqualität

Workshop 1  
Selbstevaluation – Schritt für Schritt10:00 Uhr bis 16:30 Uhr

Qualitätsentwicklung und Qualitätssicherung sind ein wichtiger Be-
standteil von Projekten und Maßnahmen im Bereich der Gesundheits-
förderung und Prävention. Aufgrund der hohen Nachfrage sollen die 
Workshops „Evaluation von Maßnahmen der Gesundheitsförderung 
praktisch umsetzen“ auch im Jahr 2020 fortgeführt werden.  

14. Dezember 2020
ver.di-Höfe, Hannover

Im Rahmen dieses Workshops werden die Grundlagen der Daten-
analyse, -interpretation und -präsentation vermittelt, um die 
Teilnehmer*innen dabei zu unterstützen, kleinere Evaluationspro- 
jekte im Bereich der Prävention und Gesundheitsförderung in  
Eigenregie durchzuführen. Welches Datenmaterial kann in kleineren 
Evaluationsprojekten hierzu herangezogen werden? Wie lassen  
sich in diesem Rahmen Daten auch mit geringerem Aufwand 
auswerten, aufbereiten und interpretieren? Wie kann das Daten- 
material anschaulich präsentiert werden, sodass die Ergebnisse auch 
Außenstehenden vermittelt werden können? Schritt für Schritt 
werden die Grundlagen der deskriptiven Datenanalyse und Daten-
präsentation gemeinsam erarbeitet und anhand praktischer 
Beispiele verdeutlicht. 

Inhalte
• Datenerhebung in Evaluationsprojekten
• Datenaufbereitung
• Datenanalyse
• Dateninterpretation
• Datenpräsentation mithilfe von Tabellen und Diagrammen

Workshop 2  
Datenanalyse und Datenpräsentation –  
Schritt für Schritt

REFERENTIN
Prof. Dr. Petra Kolip,  
Fakultät für Gesundheitswissenschaften Universität Bielefeld

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Workshops können einzeln oder zusammen besucht werden. 
Die Teilnahmegebühr je Workshop beträgt 25 Euro. Anmeldeschluss 
ist der 03. September 2020 für Workshop 1 bzw. der 30. November 
2020 für Workshop 2. Anmeldungen werden nur schriftlich über unser 
Anmeldeformular unter www.gesundheit-nds.de entgegengenom-
men. Anmeldungen können nur verbindlich erfolgen. Reservierungen 
sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie die Teilnah-
mebedingungen und erklären sich zur Zahlung der Teilnahmegebühr 
bereit. Nach erfolgreicher Anmeldung erhalten Sie zur Begleichung 
der Teilnahmegebühr innerhalb von 14 Tagen eine Rechnung per 
E-Mail an die von Ihnen angegebene Rechnungsadresse. Diese Rech-
nung gilt gleichzeitig als Anmeldebestätigung. Stornierungen müssen 
schriftlich erfolgen. Bis 10 Tage vor Workshopdatum erstatten wir die 
Teilnahmegebühr abzüglich 10 Euro für Verwaltungskosten. Bei späte-
ren Absagen oder Nichterscheinen erfolgt keine Rückerstattung. Falls 
Sie Ihren Platz an eine andere Person vergeben möchten, teilen Sie uns 
dies bitte  per E-Mail mit. Den Tausch nehmen wir unentgeltlich vor.

VERANSTALTUNGSORTE 
Veranstaltungszentrum „Rotation“ des Bildungswerks ver.di  
in Niedersachsen e. V., Goseriede 10, 30159 Hannover 
www.verdihoefe.de
Hanns Lilje Haus  
Knochenhauerstraße 33, 30159 Hannover 
www.hanns-lilje-haus.de

KONTAKT 
Landesvereinigung für Gesundheit und  
Akademie für Sozialmedizin Niedersachsen e. V.
Niedersächsische Koordinierungsstelle  
Gesundheitliche Chancengleichheit
Fenskeweg 2 
30165 Hannover 
www.gesundheit-nds.de

Nicola Jakobs 
Tel.: 0511 / 388 11 89 - 130 
E- Mail:  nicola.jakobs@gesundheit-nds.de

http://gesundheit-nds.de/index.php/veranstaltungen/anmeldung-zu-veranstaltungen
http://www.verdihoefe.de
http://www.hanns-lilje-haus.de
http://www.gesundheit-nds.de
mailto:nicola.jakobs%40gesundheit-nds.de?subject=Evaluation%20von%20Ma%C3%9Fnahmen%0Dder%20Gesundheitsf%C3%B6rderung%0Dpraktisch%20umsetzen

