
Durch die COVID-19-Pandemie hat sich der Alltag von Kindern stark 
verändert: Kitas, Kindergärten und Krippen wurden nur für die Notbe-
treuung besucht, Spielplätze waren für längere Zeit gesperrt und viele 
persönliche Besuche waren kaum bzw. nur sehr eingeschränkt mög-
lich. Wie gehen Kita-Kinder mit diesen Einschränkungen um? Welche 
Folgen hat die COVID-19-Pandemie auf die psychische Gesundheit 
der Kinder? Wie können psychische Folgen aufgefangen und das 
Wohlbefinden der Kinder gestärkt werden?

Anknüpfend an diese Fragen, führt das Kompetenzzentrum für Ge-
sundheitsförderung in Kitas (kogeki) eine Dialogwerkstatt zum Thema 
„Kinder stärken: Psychische Gesundheit in besonderen Zeiten“ durch. 
Ziel der Dialogwerkstatt ist es, die Situation der Kita-Kinder in Pande-
miezeiten zu beleuchten und im Austausch Handlungsoptionen für 
pädagogische Fachkräfte zu erschließen. Darüber hinaus werden die 
Studienergebnisse „Kind sein in Zeiten von Corona“ vom Deutschen 
Jugendinstitut vorgestellt und in die Diskussionen mit einfließen.

Die Dialogwerkstatt bietet Interessierten eine Plattform, um Informati-
onen und Erfahrungen zum Thema Kita und Gesundheit zu bündeln 
sowie Anregungen und Tipps weiterzugeben. Die gemeinsamen Dis-
kussionsrunden und geteilten Erfahrungen aus der Praxis sollen hier-
bei die eigene pädagogische Arbeit unterstützen.

Die Veranstaltung richtet sich an pädagogische Fachkräfte in Kinder-
tageseinrichtungen, Kita-Leitungen, Fachberatungen, Träger sowie 
Interessierte aus den Bereichen Gesundheit, Erziehung Soziales und 
Bildung.

Die Veranstaltungen werden mit dem Webkonferenzanbieter Zoom durchgeführt. 
Bitte testen Sie Ihre technische Konfiguration vorab unter www.zoom.us/test

Die Zugangsdaten erhalten Sie spätestens 24 Stunden vor dem  
Veranstaltungsbeginn per E-Mail.

Online- Dialogwerkstatt

13:45 Uhr	 Ankommen im digitalen Veranstaltungsraum

14:00 Uhr	 Begrüßung, Einführung und Kennenlernen

14:45 Uhr	 Gute und gesunde Kita für alle!  
	 Kind sein in Zeiten von Corona –  
	 Auswirkungen und Folgen der Pandemie  
	 für Kinder. Was können wir tun?

	 Dr. Alexandra Langmeyer, 
	 Deutsches Jugendinstitut, München

	 Erfahrungsaustausch 
	 Anregungen und Tipps zur Umsetzung

16:45 Uhr	 Ausblick und Abschluss

17:00 Uhr	 Ende der Veranstaltung

-- Änderungen vorbehalten -- 

Informationen Programm

Teilnahmebedingungen

Die Teilnahmegebühr beträgt 10 Euro. Anmeldeschluss ist der 
18. Juni 2021. Anmeldungen werden nur schriftlich über unser 
Anmeldeformular unter www.gesundheit-nds.de entgegenge-
nommen. Anmeldungen können nur verbindlich erfolgen. Reser-
vierungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren 
Sie die Teilnahmebedingungen und erklären sich zur Zahlung der 
Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher Anmeldung erhal-
ten Sie zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 14 
Tagen eine Rechnung per E-Mail an die von Ihnen angegebene 
Rechnungsadresse. Diese Rechnung gilt gleichzeitig als Anmel-
debestätigung. Der Link zur Veranstaltung wird Ihnen spätestens 
24 Stunden vor Veranstaltungsbeginn an die von Ihnen ange-
gebene E-Mail-Adresse gesandt und gilt nur für die angemel-
dete Person. Stornierungen müssen schriftlich erfolgen. Bis zum 
18. Juni 2021 erstatten wir die Teilnahmegebühr. Bei späteren Ab-
sagen, Nicht-Teilnahme oder technischen Problemen, die nicht in 
unserem Verantwortungsbereich liegen, erfolgt keine Rückerstat-
tung. Falls Sie Ihren Platz an eine andere Person vergeben möch-
ten, teilen Sie uns dies bitte per E-Mail mit. Den Tausch nehmen 
wir unentgeltlich vor.

Online-Dialogwerkstatt – Gute und gesunde Kita für alle!

24. Juni 2021

Kinder stärken: Psychische Gesundheit in besonderen Zeiten

13:45 Uhr bis 17:00 Uhr

BEI RÜCKFRAGEN ... 
LVG & AFS Nds. e. V.  
Kompetenzzentrum für Gesundheitsförderung in Kitas 
Fenskeweg 2, 30165 Hannover

Telefon: 	 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: 	 info@gesundheit-nds.de 
Internet: 	 www.gesundheit-nds.de

http://www.zoom.us/test
https://gesundheit-nds.de/index.php/veranstaltungen/anmeldung-zu-veranstaltungen
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=
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