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Gerontopsychiatrie trifft
Somatische Demenz

Silvia Lang = Pflegerische Leitung

Dr. Ansgar Siegmund = Chefarzt
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KLINIK FUR PSYCHIATRIE UND PSYCHOTHERAPIE

Albert-Schweitzer-Str. 10 - 48527 Nordhorn - Telefon: 05921/84-1700 (Sekretariat)
psychiatrie@euregio-klinik.de - www.euregio-klinik.de
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Abb"dung 16: Altersverteilu ng der Grafschafter Bev6|kerung 2030 Abbildung 19: Zahl der Grafschafter Bevolkerung in der Altersklasse ab 65 Jahre
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Quelle: Bertelsmann Stiftung, 2017




DIE EUREGIO - KLINIK

ist ein Krankenhaus der
Schwerpunktversorgung:

Gastroenterologie + Kardiologie
Unfallchirurgie + Viszeralchirurgie
+ Gefalichirurgie
Neurologie
Gynakologie/Geburtshilfe
Padiatrie
Psychiatrie und Psychotherapie
Kinder-/Jugendpsychiatrie (TK)
Anasthesie/Intensivmedizin/
Schmerztherapie/Palliativmedizin
Radiologie
Urologie (B)
HNO (B)
Strahlentherapie (B)
Mund-/Kiefer-/Gesichtschirurgie (B)

4 MVZs (auch PSY / PT / NEU)
Praxis Nephrologie/Dialyse
Praxis Hdmatologie/Onkologie






Abteilungspflegedienstleitung
Fr. S. Lang

Chefarzt
Dr. med. A. Siegmund

1. Oberarztin
Fr. R. Lipken

Oberarztin
Fr. J. Niemeyer-Wolbert

Oberarztin
Fr. E. Tebbe

Oberarzt

Station 50 (Schwerpunkt Psychotherapie)

Oberérztin E. Tebbe
DP K. Hildebrand {psychologische Leitung)
S. Rosjat (pflegerische Leitung)

Institutsambulanz (P1A)

CA Dr. A. Siegmund
A. Hiilsmann (pflegerische Leitung)

Station 51 (Schwerpunkt Sucht)

Oberarztin J. Niemeyer-Wolbert
A. Griinke (pflegerische Leitung)

Station 52 (Allgemeinpsychiatrie)

Oberarztin R. Liipken
A. Hllsmann (pflegerische Leitung)

Station 53 (Intensivbehandlung)

Oberarzt M. Fahmy
T. Kriger (pflegerische Leitung)

Privatambulanz

CA Dr. A. Siegmund

Trauma-Ambulanz (TA)

Spezifische Komplementértherapien

Herr M. Fahmy

Chefarztsekretariat

= Ergotherapie

= Sporttherapie

* Bewegungstherapie
= Physiotherapie

N. Ahlert

Allgemeine Einrichtungen

J.-H. Vos (Leitung)

= Sekretariate
= Schreibzimmer

= Bibliothek

CA Dr. A. Siegmund
DP K. Hildebrand (psychologische Leitung)

Arztliche Konsile

Oberarzt M. Fahmy
Psychiatrischer Dienstarzt (AvD)

Tagesklinik

Oberérztin E. Tebbe
DP C. Pleitner (psychologische Leitung)
K. Briggemann-Ranter (pflegerische Leitung)

Unterricht Pflegeschule

A. Zourob

Studentische Lehre
CA Dr. A. Siegmund

Zentrale Physiotherapie

= Gutachtenstelle

= Physiotherapie

= Physikalische Therapie
= Manuelle Therapie

= Gerstetraining

Sozialpsychiatrie

= Sozialdienst
= Rehabilitation

Qualitatsmanagement
OA E. Tebbe

Zentrale Einrichtungen

= Pforte

= Patientenaufnahme (ZPA)
= Labor

= EKG

= Rodntgen - CCT - MRT

= Archiv

Arztliche Weiterbildung

CA Dr. A. Siegmund
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Palliativstation und

Somatische Demenz
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Palliativstation und
Somatische Demenz

Gerontopsychiatrie
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GERONTOPSYCHIATRISCHE
STATIONEN

o 25 Betten

e Spezialisiertes Behandlungszentrum
fur altere Patienten mit psychischen
Erkrankungen

* Modern, einladend, freundlich

Mehr Infos: euregio-klinik.de




SOMATISCHE DEMENZ
STATION

e 12 Betten
* FachUbergreifende Versorgung . . "

* Neuster Standard demenzsensibler
Architektur

Mehr Infos: euregio-klinik.de




PALLIATIV
STATION

* 10 Einzelzimmer, wohnliche Atmosphare

* Das Zuhause des Patienten in die
Klinik holen

e Dachterrasse, Wohlfuhlbad,
Angehorigenzimmer

Mehr Infos: euregio-klinik.de



Unser Klientel N

Elektive Aufnahmen — Notfallaufnahmen — Verlegungen von intern und extern

* Gerontopsychiatrische Patienten (> 65 Jahre)
* Demenzerkrankungen
 Alle psychiatrischen Erkrankungen mit Notwendigkeit einer geschlitzten Station
 Offene Station: Depression, Psychose, Angste, Suchterkrankungen, Trauerreaktionen, ...
Somatisch erkrankte Patienten mit der Nebendiagnose Demenz

* Vorwiegend mobile Patienten mit Hinlauftendenzen

« Ubernahmen von anderen Stationen im Laufe der Behandlung

Somatisch erkrankte Patienten mit deliranter Symptomatik

Palliativstation: Patienten am Lebensende / palliative Schmerzbehandlung




Bauliche Highlights (@) curecio-cunic

Handbuch und
Planungshilfe

e Alle Stationen sind nach dem neusten Standard der Pemanzsensit S
demenzsensiblen Architektur geplant e

?

 Hoher Wiedererkennungswert durch Verwendung der
gleichen Materialien und abgestimmter Farbgestaltung

Einbau von technischen Medien (wie z.B. de Beleef TV)

GrolRe Aufenthaltsraume auf allen Stationen

Rundlaufe auf den Fluren m-

GroRRe Dachterrasse E—
Aufbau demenzsensibler

Direkter Aufzug in den Patientengarten

Direkter Aufzug auf geschiitzte Station mit Aufnahmezimmer
fur Rettungsdienst




Bauliche Planung - Begleitung &) cuREGIO-KLINKK

* Intensiver Einbezug der psychiatrischen Klinik in die Bauplanung

e Ausfuhrliche Beratung durch das Sozialministerium und das NLBL (Niedersachsisches
Landesamt fur Bau und Liegenschaften)

e Kontinuierliche Begleitung der Bauphase durch die Architekten

* Feinabstimmung mit den Fachplanern

e Erstellung eines Musterzimmers im ehemaligen Marienkrankenhaus
* Baubeginn: hat bereits Mitte 2021 stattgefunden

e Bau-Dauer: ca. 2 -2 % Jahre im laufenden Betrieb geplant

* Fortfihrung der Organisations- und Konzeptplanung
e Kooperationen sind herzustellen und zu optimieren




Die Synergien ®) curecio-kLnik

Wiedererkennbare Versorgungskonzepte uUber die drei Bereiche
 Gemeinsame Nutzung von Raumen (Therapierdaume, Entspannungsbad, Dachterrasse,

..)

VerknlUpfung von somatischer und gerontopsychiatrisch Behandlungs- und
Pflegekompetenz

Enger pflegerischer Austausch (z.B. durch Pflegekonsile, Rotationen, ...)

Enger arztlicher Austausch (z.B. durch gemeinsame Visiten, Fallbesprechungen, Konsile,
...

Deshalb kontinuierliche gemeinsame Konzeptentwicklung mit allen Berufsgruppen zur
Starkung des ,Wir-Gefuhls”




Konzeptuelle Herausforderungen ©) curccio-KLINK

VerknlUpfung somatischer und gerontopsychiatrischer Versorgungspfade

|dentifizierung der ,richtigen” Patienten fir die jeweiligen Bereiche

Welcher Patienten-Mix? (Gastroenterologie, Kardiologie, 3 x Chirurgie, Neurologie,
Urologie, ...)

Interdisziplinare Zusammenarbeit auf arztlicher Ebene

Pflegerische Versorgung fir Somatik und Psychiatrie

Belegungs-Entscheidung: gemeinsames oder getrenntes Belegungsmanagement?

Gemeinsame Therapeuten: Musik- und Kunsttherapeuten, Physiotherapeuten,
Psychotherapeuten, Ergotherapeuten, ...)




Organisatorische Herausforderungen (@)=vscco-ni

* Akzeptanz und Unterstltzung durch die etablierten somatischen und psychiatrischen
Strukturen / Mitarbeiter (Neues macht auch Angst)

« Angste vor , Mitarbeiterentzug” bei den Kollegen auf den jetzigen Bestandsstationen

Teamfindung schon jetzt

Konzeptarbeit ,,neben” der normalen Arbeit?

Mitarbeiterrekrutierung in allen Berufsgruppen: ab wann? Wieviel schon jetzt?

Kontinuierliche Entscheidungsfindung im laufenden Baubetrieb (Ausstattung, Farben,
Materialien, ...)



A
@) EUREGIO-KLINIK

KOMM.
INS TEAM.

Examinierte
Pflege-/Altenpflegefachkrafte (m/w/d)

Psychologen (m/w/d)

Fachtherapeuten (m/wj/d)

Medizinische Fachangestellte (m/w/d)

Alle Jobs: euregio-klinik.de Servicekrafte (m/w/d)



Personelle Meilensteine N

* Oberarzt Geriatrie (FA fur Neurologie) v/

* Oberarzt Gerontopsychiatrie ausgewahlt (FA fur Psychiatrie/Psychotherapie) v
* Gerontologin und Pflegeberaterin v/

* Erfahrene Kollegen im Bereich Demenz/Somatik (V)

* Erfahrene Kollegen im Bereich Gerontopsychiatrie (V)

* Erfahrene Kollegen mit Primary Nursing Ausbildung (V)

* Bachelor Pflege (V)

* Fachpflege (V)

* Gesundheits- und Kranken/Kinderkrankenpflege (V)

Altenpflege (V)




Die nachsten Schritte

* Kick-Off-Veranstaltungen des Projektteams in Somatik
und Psychiatrie

e Austausch und Sammlung von Erfahrungen bereits
qualifizierter Mitarbeiter mit dem Projektteam

* Erweiterung des Projektteams durch
Mitarbeiterrekrutierung

* Weiterentwicklung von Ideen fiur die neuen
Versorgungspfade

* Auswahl und Einfihrung von klinikinternen Assessments
e Fort- und Weiterbildungen, Fachausbildungen

* Netzwerken (Angehorigenarbeit, Selbsthilfegruppen,
Heime, Pflegestiitzpunkt, ...)



Programm

18. November 2021

Delirpravention

14:00 Uhr

14.10 Uhr

14:40 Uhr

15:10 Uhr

15:20 Uhr

15:50 Uhr

16:30 Uhr

Eréffnung

GruBwort
Cornelius Siewerin, Nledersdchslische Minlsterl-
um fur Sozlales, Gesundhelt und Glelchstellung

Delir Im perloperativen Setting

Prof. Dr. Mark Coburn, Direktor der Klinik
fur Andstheslclogle und Operative Inten-
slvmedizin, Universitdtsklinlkum Bonn

Multimodale Delirpréventlon mit kiinstlichem
Himmel auf der Intenslvstatlon

Dir. Marc Achilles, Chefarzt der Klinlk fir Andstheslo-
logle und Intensivmedizin, Marlen-Hospital Wesel

Pause

LogO - Lotsenprojekt fiir Menschen mlt geron-
topsychlatrischen Erkrankungen bel Ortswechsel
Dr. Arnd Hill, Chefarzt der Klinlk fir Geron-
topsychlatrie und Psychotheraple, Klinlkum

Reglon Hannower, Psychlatrie Wunstorf

Offene Diskusslonsrunde
mit Herrn Dr. Hill und Herrn Télle vom

DIAKOVERE Krankenhaus

Ende

Programm

25, November 2021

Angehorigenarbeit

14:00 Uhr

1430 Uhr

14:40 Uhr

15:20 Uhr

15:30 Uhr

15:50 Uhr

16:30 Uhr

Er&ffnung

Angehdrige als Bindeglied und Vermittler Im
Akutkrankenhaus

Jasmin M. Greskdtter, Doktorandin, Pfle-
gewlssenschaftlerin und Altenpflege-

rin, Universitat Witten/Herdecke

Patlent*In mit Demenz und dann auch noch Ange-
horige! Wie man der Herausforderung praktisch
begegnen kann

Dir. Sabine Kirchen-Paters, wissenschaft-

liche Mitarbelterin, Institut fir Sczfalfor-

schung und Sozlalwirtschaft eV.

Pause

Erfahrungen von Angehérigen von Menschen mit
Demenz Im Krankenhaus

Natalie Vandreier, Vorstand und Psychoso-

Zlale Beratungsstelle der Alzhelmer Gesell-

schaft Hildeshelm eV. sowle Koordinatorin

des DemenzNetzwerks Hildeshalm

Offene Diskusslonsrunde

mit Frau Greské&tter, Frau Dr. Kirchen-Pe-
ters, Frau Vandreier und Angehorl-

gen von Menschen mit Demenz

Ende

Programm

02. Dezember 2021

Konzept der offenen Demenzstation

14:00 Uhr

1430 Uhr

14:40 Uhr

15:20 Uhr

15:30 Uhr

16:00 Uhr

16:30Uhr

Er&ffnung

Person-zentrlerte Versorgung von Menschen
mit Demenz Im Krankenhaus

Dr. Martin Dichter, Pflegewlssenschaftler, Institut
fur kliinlsche Pflegewlssenschaft Universitat zu Kin

Tiir an Tiir - Gerontopsychlatrle trifft soma-
tische Demenz - Einblicke In die architekto-
nische und konzeptlonelle Gestaltung In der
Eureglo-Klinik

Silvia Lang, pflegerische Leltung

Dr. Ansgar Siegmund, Chefarzt

Klinlk fiir Psychiatrle und Psychcthe-

raple Eureglo-Klinlk-Nerdhorn

Pause

Strukturen elner Demenz- und Dellrstatlon
Prof. Dr. Ralf-Joachim Schulz, Lelter des altersme-
dizinischen Zentrums, 5t. Marlen-Hospital In K&in

Offene Diskusslonsrunde
mit Frau Lang, Herrn Dr. Siegmund
und Herrn Prof. Dr. Schulz

Ende
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UNSER-HAUS
FUR DIE REGION

E‘* - S e 24 Gesamtkosten: 15,5 Mio. €

= 3 7 R Fertigstellung: Ende 2023

u (@ W Gesamt-Nutzungsflache: ca. 2.300 m2

Vielen Dank fiir die Moglichkeit, unser Projekt hier prasentieren zu diirfen!



