Online-Fortbildung

Diese Fortbildung findet
—r—! als Online-Fortbildung statt.

17. Januar 2022
09:00 Uhr bis 13:30 Uhr
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Umgang mit sexuaI|S|ertem Verhalten in der Pﬂege

s
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Informationen

Sexualitdt als menschliches Grundbeddrfnis begleitet uns ein Leben lang. Be-
rdhrungen, korperliche Nahe und Zartlichkeit bauen Stresshormone ab und
machen uns glicklich. Im Alter wird es oft schwieriger, dieses Bedurfnis zu
stillen und Intimitét und Geborgenheit zu erleben.

Nicht selten kommt es vor, dass nicht erfullte Beddrfnisse sich in sexualisier-
tem Verhalten oder durch Grenzverletzungen gegenlber dem Pflegeperso-
nal zeigen. Auch kénnen Krankheiten, wie zum Beispiel Demenz, die Hem-
mung auflésen und zu sexualisiertem Verhalten fuhren.

Pflegekréfte sind damit haufig in lhrem Arbeitsalltag konfrontiert, werden
jedoch kaum bis gar nicht durch die pflegerische Ausbildung darauf vorbe-
reitet. Darlber hinaus gibt es hdufig keine Transparenz und klare Leitlinien, die
den Umgang mit der Sexualitét der Anvertrauten erleichtern und Handlungs-
empfehlungen aufzeigen. Sexualitdt und sexuelle Ubergriffigkeiten werden
oft nicht thematisiert und bleiben als Belastung im Arbeitsalltag bestehen.

Ziel der Fortbildung ist es somit Strategien im Umgang mit sexuellen und
sexualisierten Verhalten zu erarbeiten. Die oft feinen Unterschiede zwi-
schen Ubergriffigen und grundlegenden Bedurfnissen werden anhand von
vielen Beispielen aus der Praxis deutlich gemacht. In diesem Zusammen-
hang werden sexuelle Rechte der Senior*innen in den Blick genommen
und die rechtlichen Moglichkeiten und Grenzen von passiver und aktiver
Sexualassistenz diskutiert. Die ganz personliche Belastung im Umgang mit
Alterssexualitit/sexuellen Ubergriffen und Mdglichkeiten der Entlastung
werden diskutiert.

Ort Via Zoom-Online-Fortbildung
Die Zugangsdaten Ubermitteln wir lhnen spa-
testens 24 Stunden vor Beginn der Online-Fort-
bildung. Die Materialien erhalten Sie ebenfalls
per E-Mail.

Arbeitsweise Fachlicher Input, Diskussion, Gruppenarbeit,
Fallbesprechung

Teilnehmende Firalle in der Pflege, Assistenz und Betreuung
Tatige und Interessierte

Dozentin Meline Gotz, Sozialarbeiterin, selbststandige
Sexualpddagogin, Person- und emotionszen-
trierte Beraterin

Teilnahmegebiihr 89 Euro
Anmeldeschluss 10.Januar 2022

Ersatztermin fiir den 29. November 2021

@ Bei dieser Veranstaltung handelt es sich um einen

Teilnahmebedingungen

Die Teilnahmegebuhr betrdgt 89 Euro. Anmeldeschluss ist der 10.
Januar 2022. Anmeldungen werden nur schriftlich Gber unser An-
meldeformular unter www.gesundheit-nds.de entgegengenom-
men. Anmeldungen konnen nur verbindlich erfolgen. Reservie-
rungen sind nicht maglich. Mit hrer Anmeldung akzeptieren Sie
die Teilnahmebedingungen und erkldren sich zur Zahlung der
TeilnahmegebUhr bereit. Nach erfolgreicher Anmeldung erhal-
ten Sie zur Begleichung der Teilnahmegebuhr eine Rechnung
per E-Mail an die von Ihnen angegebene Rechnungsadresse.
Diese Rechnung gilt gleichzeitig als Anmeldebestatigung.
Wir senden Ihnen den Link zur Teilnahme spéatestens 24 Stun-
den vor Veranstaltungsbeginn an die von lhnen angegebene
E-Mail-Adresse. Dieser Link gilt nur fiir die angemeldete Per-
son. Stornierungen mussen schriftlich erfolgen. Bei Stornierung
bis zum 10. Januar 2022 werden 25 Euro Stornogebuhren in
Rechnung gestellt. Bei spdteren Absagen, Nichtteilnahme oder
technischen Problemen, die nicht in unserem Verantwortungs-
bereich liegen, erfolgt keine Ruckerstattung. Falls Sie Ihren Platz
an eine andere Person vergeben mochten, teilen Sie uns dies
bitte per E-Mail mit. Den Tausch nehmen wir unentgeltlich vor.

Weitere Personen, die der Fortbildung folgen wollen, mussen sich
gesondert anmelden. Wird festgestellt, dass der Fortbildung wei-
tere Personen ohne verbindliche Anmeldung Uber den Zugang der
angemeldeten Person folgen oder der Fortbildung in anderer Form
beiwohnen, erfolgt der sofortige Ausschluss der angemeldeten Per-
son und die Sperrung des Zugangs. Eine Erstattung der Teilnahme-
gebihr erfolgt in diesem Erschleichungsfall nicht.

BEI RUCKFRAGEN ...

... zu den Inhalten

Johanna Diedrich

Telefon: 0511 /388 11 89 - 203

E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

Alexandra Schussler
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 211
E- Mail: alexandra.schuessler@gesundheit-nds.de

... zur Organisation
Telefon: 0511 /388 11 89 -0
E-Mail: info@gesundheit-nds.de
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