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Good Practice-Lernwerkstatt GESUNDHEIT

MOAS

26. April 2022, Zoom
Von Anfang an mitgedacht:

Niedersachsen e.V.

Diese Fortbildung findet
als Online-Fortbildung statt.

Nachhaltigkeit durch Multiplikatorenkonzepte

10:00 Uhr bis 14:30 Uhr

Folgende Kriterien sind wichtig, um nachhaltige Projekte und
MaBnahmen im Rahmen von Gesundheitsférderung und
Pravention zu etablieren. Aufgrund dessen werden sie in dieser
Lernwerkstatt betrachtet:

Multiplikatorenkonzepte legen fest, welche Personen, Perso-
nengruppen oder Institutionen mit welcher Methodik systema-
tisch in die Planung, Umsetzung und Evaluation eingebunden
sind. Multiplikator*innen kdnnen sowohl ,Professionelle”
(Akteur*innen aus der Kommune, Lehrkrafte usw.) als auch
Mitglieder aus der Zielgruppe (sog. ,Peers”) sein, die nach einer
Qualifizierung bestimmte Inhalte transportieren bzw. Angebote
im Setting umsetzen.

Nachhaltige Ansatze der Gesundheitsférderung und Praventi-
on streben dauerhafte und nachweisbare Veranderungen bei
den adressierten Zielgruppen und Settings an, im Sinne der
Forderung individueller Kompetenzen und Ressourcen und der
dauerhaften Gestaltung gesundheitsgerechter Lebensbedin-
gungen. Voraussetzung fur nachhaltige Wirkungen sind verlass-
liche und zeitstabile (Angebots-)Strukturen, beispielsweise
durch die Sicherstellung von Raumen, Personal, finanziellen
Mitteln oder die Entwicklung von Kooperationen, Netzwerk-
strukturen und Multiplikatorenkonzepten.

Zur Veranschaulichung der Kriterien werden zusatzlich kommu-
nale Praxisbeispiele eingeladen.

Input und Moderation

Sophia Buermeyer, Dr. Moritz von Gliszczynski,
Nicola Jakobs, Theresa Vanheiden
Landesvereinigung fir Gesundheit und Akademie fir
Sozialmedizin Niedersachsen e. V.

Anmeldeschluss
12. April 2022

Veranstaltungsort

Via Zoom-Online-Seminar

Das Online-Seminar findet mit Hilfe des Anbieters zoom.us statt.
Bitte testen Sie Ihre technische Konfiguration vorab unter:
www.zoom.us/test

Die Zugangsdaten erhalten Sie spatestens 24 Stunden vor dem
Veranstaltungsbeginn per E-Mail.

Teilnahmebedingungen

Die Teilnahme ist kostenfrei. Anmeldeschluss ist der 12. April 2022.
Anmeldungen werden nur schriftlich Gber unser Anmeldeformular
unter www.gesundheit-nds.de oder den Anmeldecoupon ent-
gegengenommen. Anmeldungen kénnen nur verbindlich erfolgen.
Reservierungen sind nicht méglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren
Sie die Teilnahmebedingungen. Der Link zur Veranstaltung wird
lhnen spdtestens 24 Stunden vor Veranstaltungsbeginn an die von
lhnen angegebene E-Mail-Adresse gesandt und gilt nur fir die ange-
meldete Person. Stornierungen mussen schriftlich erfolgen. Falls Sie
lhren Platz an eine andere Person vergeben mochten, teilen Sie uns
dies bitte per E-Mail mit.

ORGANISATION

Landesvereinigung fur Gesundheit und

Akademie flr Sozialmedizin Nds. e. V. (LVG & AFS Nds. e. V)
Tel:0511/3881189-0

Fax: 0511 /388 11 89 - 31

E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Internet: www.gesundheit-nds.de
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