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Von Studierenden fiir

Studierende -

Wie Studierendenschaften sich fiir gesund-
heitsbezogene Themen einsetzen konnen

Studierendenvertretungen setzen sich fir die Belange der Studierenden ein.
In den letzten Jahren rickten gesundheitliche Belastungen der Studieren-
den zunehmend in den Fokus. Wahrend der Corona-Pandemie zeigten
Studien unter anderem, dass Studierende Uber Einsamkeit, soziale Isolation
und einen Anstieg der wahrgenommenen Studienbelastungen berichteten.
Engagierte Studierende und Studierendenvertretungen greifen daher

gesundheitsbezogene Themen mehr und mehr auf.

In dem Workshop wollen wir mit Studierenden folgende Fragestellungen

diskutieren:

— Welche gesundheitsbezogenen Themen bewegen euch an den Hoch-

schulen?

— Wie seht ihr die Rolle der Studierendenvertretungen?

— Wie konnten erste Schritte aussehen, gesundheitsbezogene Themen und
ein studentisches Gesundheitsmanagement voranzubringen?

Herzlich eingeladen sind interessiere Studierende aller Fachbereiche und
Studiengange insbesondere von politischen Gremien der Hochschule.

28. April 2022
17:00 - 19:30 Uhr

Digitale Veranstaltung via Zoom

VERANSTALTUNGSART
Via Zoom-Online-Seminar
Das Online-Seminar findet mit Hilfe des Anbieters zoom.us statt.

Die Zugangsdaten erhalten Sie spatestens 24 Stunden vor dem
Veranstaltungsbeginn per E-Mail.

ANMELDUNG

Die Teilnahme ist kostenfrei. Eingeladen sind interessiere Studierende aller
Fachbereiche und Studiengdnge. Anmeldeschluss ist jeweils zwei Tage vor
Veranstaltungsbeginn. Anmeldungen werden nur schriftlich Gber unser
Anmeldeformular unter www.gesundheit-nds.de entgegengenommen.
Anmeldungen konnen nur verbindlich erfolgen. Reservierungen sind nicht
maglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie die Teilnahmebedingungen.
Der Link zur Veranstaltung wird Ihnen spatestens 24 Stunden vor
Veranstaltungsbeginn an die von Ihnen angegebene E-Mail-Adresse
gesandt und gilt nur fiir die angemeldete Person. Stornierungen missen
schriftlich erfolgen.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Im Rahmen der Veranstaltung werden fir z. B. Teilnahmelisten und
Teilnahmebescheinigungen Daten erhoben, gespeichert und verarbeitet
und an die beteiligten Organisationen der Veranstaltung Ubermittelt. Die
Organisator*innen behalten sich vor, die Teilnehmenden im Vorfeld der
Veranstaltung zu kontaktieren.

Vorbehaltlich Anderungen

VERANSTALTER*INNEN

+ Landesvereinigung fur Gesundheit und Akademie fiir Sozialmedizin
Niedersachsene. V. (LVG & AFS Nds. e. V)

+ Techniker Krankenkasse (TK)
« freier zusammenschluss von student*innenschaften (fzs e. V.

BEI RUCKFRAGEN

LVG & AFS Nds. e. V.

Mareike Timmann

Kompetenzzentrum Gesundheitsfordernde Hochschulen

Tel.: 0511 /3881189-139
E-Mail: mareike.timmann@gesundheit-nds.de

ORGANISATION

Landesvereinigung fur Gesundheit und
Akademie fir Sozialmedizin Nds. e. V. (LVG & AFS Nds. e. V.)

Tel.: 0511/3881189-0
Fax: 0511 /38811 89-31

E-Mail: info@gesundheit-nds.de
Internet: www.gesundheit-nds.de

Die LVG & AFS Nds. e. V. wird institutionell gefordert durch:

) Niedersachsisches Ministerium
e fiir Soziales, Gesundheit
¥ und Gleichstellung
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