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o|pem Eltern sein in Deutschland —
Anspriche, Anforderungen und Angebote
bei wachsender Vielfalt.
Empfehlungen fur eine wirksame Politik fir Familien.

Eltern sein in

Deutschland . v . ..
18. Juli 2018 Berufung der Sachverstandigenkommission
durch die Bundesministerin fir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend Franziska Giffey

18. August 2020 Ubergabe des Gutachtens an die Ministerin

3. Marz 2021 Verabschiedung des Gutachtens und der
Stellungnahme der Bundesregierung im
Kabinett

00000 s 18. Mai 2021 Offentliche Anhdrung im Familienausschuss
des Deutschen Bundestages (BT-Drs. 19/27200)




Ausgangspunkt

» Steigende Anspriiche und Anforderungen an Eltern
— ,Intensivierung” von Elternschaft

» bei gleichzeitig zunehmender Diversitat von Familien
(strukturell, ethnisch, soziokulturell)

» und groRerer sozialer Ungleichheit sowie Heterogenitat
der Lebenslagen von Familien



Bestandsaufnahme:

Wandel der Familie
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Bestandsaufnahme:

Wandel der Familie & soziale Ungleicheit




Nichteheliche Familien: Depriviert oder Emanzipiert?




% Vollzeit nach Alter des jungsten Kindes, Frauen 2018
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% Vollzeit nach Alter des jungsten Kindes, Frauen 2018
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% Transferbezug nach Alter des jungsten Kindes, Frauen 2018
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Bestandsaufnahme

Aufteilung der Sorgearbeit in Partnerschaften




Familienpolitik
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Wandel der Geschlechterrollen

Nur noch geringe Zustimmung zum mannlichen Erndhrermodell:
, Die Aufgabe des Ehemannes ist es, Geld zu verdienen, die der
Ehefrau, sich um Haushalt und Familie zu kiimmern “
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alte Bundeslander neue Bundeslander
M 1991 m2008 m2018




Wandel der Geschlechterrollen

Breite Zustimmung der Vater zur Norm:
»Ein Vater sollte genauso stark in die Erziehung und Pflege eines
Kindes einbezogen sein, wie eine Mutter”

Hauptschule 55% 25% 14%

Mittlere Reife 51% 29% 16% I

(Fach-)Abitur 50% 33% 12% I
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Aufgabenteilung von Erziehung und Betreuung,
Vater und Mutter mit Kindern bis 12 Jahre, 2020

100%
Mutter (ausschlieB3lich)

75%

Mutter (mehrheitlich)
50%

259 Geteilte Betreuung
(0]

0% Vater

Mutter
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Arbeitszeiten und Zeiten mit Kindern
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Arbeitszeiten und Zeiten mit Kindern

Arbeitszeiten Zeiten mit Kindern
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Intensivierung von Elternschaft?

Entwicklungen im Spiegel aktueller Daten




Jntensivierung” von Elternschaft

» Veranderte Erziehungsmaximen: Kindzentrierung,
Leitbilder ,verantworteter” Elternschaft 2 [ 7
=
» Mediatisierung und Digitalisierung des (Familien-)Alltags 3
» Schliisselrolle von Bildung in der Wissensgesellschaft [Love, Money
(Einkommens- und Aufstiegschancen, Teilhabe, & Parenting
Gesundheit, ,Lebensbewaltigungskompetenz®) bodebaonsipabend

» Erhohter Abstimmungsbedarf durch Erwerbstatigkeit
beider Elternteile und geteilte Sorgeverantwortung



Allensbach-Befragung 2011 - 2019: Elternschaft heute

»Ich habe leider nicht genug Zeit, um mein Kind so zu
fordern, wie ich es gerne mochte” (Zustimmung in %)

ZEIT - BILDUNG - GELD?

Iiiiil

2011 2019

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 3216, 8214



Allensbach-Befragung 2019: Elternschaft heute

ZEIT

 _,Wirden Sie sagen, dass Sie alles in allem genug Zeit fir
lhr Kind/lhre Kinder haben, oder wiirden Sie sagen, dass
Sie daflur nicht genug Zeit haben?“

GELD
 “Kinder zu haben, ist heute viel teurer als friher.”

BILDUNG
* ,Die Anforderungen an die Bildung und Férderung der
Kinder sind deutlich gestiegen.”



Allensbach-Befragung 2019: Elternschaft heute
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ZEIT — GELD - BILDUNG
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Allensbach-Befragung 2019: Elternschaft heute

GELD
 “Kinder zu haben, ist heute viel teurer als friher”
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Allensbach-Befragung 2019: Elternschaft heute

BILDUNG
e ,Die Anforderungen an die Bildung und Férderung der
Kinder sind deutlich gestiegen”



ZEIT — GELD - BILDUNG
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ZEIT — GELD - BILDUNG
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Intensivierung von Elternschaft

» Folgen der Intensivierung von Elternschaft:

o Re-Traditionalisierung der Geschlechterrollen (?)

o Hohe psychosoziale Belastungen vor allem fir Mitter (?)

o Besondere Herausforderung fir Trennungseltern Love. Monev
& Parenting

HOW ECONOMICS EXPLAINS
THE WAY WE RAISE OUR KIDS

Wetthins Docple & Fobnzie Zdiboti




Empfehlungen Familienbericht




Empfehlungen

» Zeit, Geld und Infrastruktur als
Handlungsfelder nachhaltiger Familienpolitik
(Siebter Familienbericht) Elemseinin

Deutschland

» Fokus auf Infrastruktur, insbes. auf qualitativ
hochwertige und chancengerechte
Bildungsinstitutionen

» Leitgedanken: Eltern entlasten, Familien
befahigen, Verantwortungspartnerschaften
starken




Die Empfehlungen im Uberblick

Verantwortungspartnerschaften fir Familien

Integration
& Teilhabe
von
Familien
mit
Migrations-

. geschichte
ennen Wirtschaftliche Vereinbarkeit und fordern

Absicherung egalitare Arbeits-
gewahrleisten teilung starken

Vielfalt
gelebter
Eltern-
schaft im
Recht
aner-

Wissensbasis fur eine wirkungsbasierte Familienpolitik verbreitern
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Aktuelle Forschung

Familiendiversitat und Gesundheit




Soziologische Forschung
* Scheidung & Wohlbefinden von Kindern (z.B., Amato 2014)

* Scheidung & Lebenszufriedenheit von Eltern (z.B., Leopold
2020)

Gesundheitsforschung/Medizin
* Familienstand & Depression (z.B., Tosi & Broek 2020)

* Familienstand & Bewaltigung von Krankheiten (z.B., Neuman &
Werner 2016)



Soziologische Forschung: Lebenszufriedenheit
von Mittern und Vatern vor/nach Trennung
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Vielen Dank fur lhre Zeit und Ihr Interesse!




Kontakt

Prof. Dr. Michaela Kreyenfeld
Hertie School
E-Mail: kreyenfeld@hertie-school.org

Internet: https://www.hertie-school.org/de/ueber-uns/profil/person/kreyenfeld




