Hospitationen: Gesundheit in der K?ta fordern und starken
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Voneinander lernen und Einblicke in die Kita-Praxis erhalten!

Mit dem Angebot zur Hospitation médchte das ,Kompetenzzentrum fur Gesundheitsférderung in Kitas” (kogeki) dazu einladen,
die ausgezeichneten Einrichtungen des Wettbewerbs ,Gute und gesunde Kita fUr alle” ndher kennen zu lernen. Ziel ist es, vonei-
nander zu lernen und Anregungen und Impulse mitzunehmen, wie Gesundheitsforderung im Kita-Alltag gelingen kann.

Informationen

In den Preistrager-Einrichtungen steht die Gesundheit der Kin-
der sowie der Beschéftigten und Eltern im Vordergrund. Darlber
hinaus arbeiten sie aktiv an wichtigen Themenfeldern der Gesund-
heitsférderung, wie z. B. der psychischen Gesundheit, Partizipation,
Nachhaltigkeit, Bewegung, Erndhrung und vielem mehr.

Wahrend einer Hospitation in einer Preistrager-Einrichtung lernen
Sie die spezifischen Arbeitsschwerpunkte, gesundheitsforderliche
Ideen und ihre Umsetzung, Rahmenbedingungen sowie Erfah-
rungen der Kolleg*innen vor Ort kennen. Bei Kaffee, Tee und einem
kleinen Imbiss kdnnen Sie sich mit den Ansprechpartner*innen der
Kitas austauschen, Tipps zum Thema mitnehmen und auch Uber
Herausforderungen und Stolpersteine diskutieren.

Ob neue Ideen fur die Interaktion mit Kindern, Eltern oder Kol-
leg*innen, die Dokumentation, die Raumgestaltung (innen und
aullen) oder der Materialeinsatz — die Hospitationen bieten um-
fangliche Inspirationen und Anregungen flr die eigene padago-
gische Arbeit.

Das Angebot richtet sich an padagogische Fachkrifte, Kitalei-

tungen, Fachberatungen sowie Berufsschiler*innen in padago-
gischen Ausbildungsberufen.

Ziele der Veranstaltung

Gemeinsam mit Ihnen und Ihren Kolleg*innen richten wir den
Blick auf das Thema ,Gesundheit in der Kita".

Die Preistrager-Einrichtungen. ..

« ...bieten Hintergrundinformationen zu ihrer Entwicklung

« ...berichten Uber ihre Erfahrungen, Gelingensbedingungen
und Stolpersteine

« ...prasentieren lhre gesundheitsforderlichen Angebote
« ...geben wertvolle Praxis-Tipps aus ihrem Kita-Alltag
« ...laden zum Ausprobieren ein

« ...beantworten mitgebrachte Fragen
Wir freuen uns auf einen anregenden Austausch mit Ihnen!
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Veranstaltungstermine

Bitte suchen Sie sich die Preistrager-Kita aus, mit der Sie in
Kontakt kommen mochten:

Kita Krdhenwinkel - Hannover/Langenhagen
05. Juli 2022, 13:00 - 16:00 Uhr

KIBS Kindertagesstdtte — Hannover
07. Juli 2022, 10:00 - 13:00 Uhr

Kath. Kita und Familienzentrum St. Jakobus — Ségel
14. Juli 2022, 10:00 - 12:30 Uhr

AWO Kita und Familienzentrum Lotte Lemke - Liineburg
14. September 2022, 10:00 - 13:00 Uhr

Krippe Wirbelwind - Hannover
10. November 2022, 15:30 - 18:00 Uhr

Die Teilnehmerzahl ist fir die Hospitationstermine begrenzt.
Eine baldige Anmeldung ist daher empfehlenswert.

Zur Anmeldung

Teilnahmebedingungen

Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldeschluss ist jeweils 7 Tage
vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur schrift-
lich Uber unsere Website unter www.gesundheit-nds.de ent-

gegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht maglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren
Sie die Teilnahme- und Stornobedingungen. Wenn Sie Ihre
Teilnahme stornieren maochten, folgen Sie bitte den Schritten
in lhrem Buchungscenter unter dem Punkt,Storno”.

BEI RUCKFRAGEN ...

LVG & AFS Nds. e. V.

Kompetenzzentrum fur Gesundheitsférderung in Kitas
Fenskeweg 2, 30165 Hannover, Telefon: 0511 /388 11 89-0
E-Mail: info@gesundheit-nds.de
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