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Informationen

VERANSTALTUNGSORT 
Rathaus Charlottenburg, Otto-Suhr-Allee 100, 10585 Berlin

Der Veranstaltungsort ist barrierefrei.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN 
Die Teilnahmegebühr beträgt 35 Euro. Anmeldeschluss ist 
7 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
digital über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren 
Sie die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich 
zur Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher 
Anmeldung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die 
Rechnung zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb 
von 10 Tagen. Bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn ist eine 
kostenfreie Stornierung möglich. Folgen Sie hierfür bitte den 
Schritten in Ihrem Buchungscenter unter dem Punkt „Storno“. 
Bei späterer Absage, Nichtteilnahme oder technischen Pro-
blemen, die nicht in unserem Verantwortungsbereich liegen, 
erfolgt keine Rückerstattung.

ORGANISATION 
Landesvereinigung für Gesundheit und  
Akademie für Sozialmedizin Nds. e. V. (LVG & AFS Nds. e. V.)

Tel.: 0511 / 388 11 89 - 0 
Fax: 0511 / 388 11 89 - 31 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de 
Internet: www.gesundheit-nds.de 
Twitter: @LVGundAFS

Die LVG & AFS Nds. e. V. wird institutionell gefördert durch:

KOOPERATION

 

Stiftung Männergesundheit  
www.stiftung-maennergesundheit.de

 

Bundesforum Männer  
bundesforum-maenner.de

 

Netzwerk Jungen- und Männergesundheit  
www.netzwerk-maennergesundheit.de
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Liebe Netzwerkmitglieder, liebe Interessierte,

nach einem letzten Präsenztreffen 2019 in Nürnberg, dem Online-Ju-
biläum zum 15-jährigen Bestehen unseres Netzwerks im November 
2020 und einigen Aktivitäten seither – wie etwa dem Männergesund-
heitsmanifest, der Mitarbeit in der Kampagne zum Tag der ungleichen 
Lebenserwartung oder der Vernetzung „männergesunder“ Kommunen 
– soll es nun endlich wieder eine Gelegenheit zum Austausch und zur 
Vernetzung in der persönlichen Begegnung geben. Herzlich laden wir 
deshalb alte, neue und Interessierte zum Treffen in Berlin ein.

Am Freitag wollen wir das Netzwerktreffen in lockerer Runde begin-
nen. Ein gemeinsames Abendessen soll Gelegenheit zum Austauschen 
und Kennenlernen bieten.

Das inhaltliche Programm am Samstagvormittag soll aktuelle Infor-
mationen bieten und zur fachlichen Diskussion anregen. Hier geht 
es etwa um den im November erscheinenden Gesundheitsbericht 
der Stiftung Männergesundheit, der sich jungen Männern und deren 
Gesundheit widmet oder um männerbezogene Suizidprävention. Zur 
Kurz-Präsentation aktueller Praxisprojekte und Aktivitäten wird es ein 
Blitzlicht-Format geben. 

Beiträge dazu sind erwünscht und können gerne bei der Vorberei-
tungsgruppe vorgeschlagen werden. Wir bitten auch darum, eigene 
Berichte, Materialien usw. mitzubringen.

Beim Berliner Netzwerktreffen wollen wir vor allem strategische 
Rahmenbedingungen in den Blick nehmen – ob im kommunalen, 
regionalen, betrieblichen oder (gesundheits-) politischen Setting. Dazu 
dient insbesondere auch die „Berliner Runde“ am Samstagnachmittag.

Abschließend wird es dann um Verabredungen, mögliche gemein-
same Aktivitäten und um die Zukunftsperspektiven im Netzwerk 
gehen. Nach der Abschlussrunde und etwas „Bewegung im Park“ 
kann das Netzwerktreffen dann bei einem gemeinsamen Abendessen 
ausklingen.

Wir danken allen Mitwirkenden sowie dem Rathaus Charlottenburg für 
die Gastfreundschaft und freuen uns auf zahlreiche Teilnahme und ein 
gelingendes Netzwerken! 

Thomas Altgeld, Hannover 

Gunter Neubauer, Tübingen 

Anne Starker, Berlin 

Matthias Stiehler, Dresden

Freitag, 16. September 2022 

19:30 Uhr	 Auftakt Netzwerktreffen
		  Ort wird noch bekanntgegeben

Sonnabend, 17. September 2022 

09:00 Uhr	 Ankommen

09:30 Uhr	 Herzlich willkommen in Berlin! 
		  Begrüßung – Einführung –  
		  Ablauf des Netzwerktreffens

10:30 Uhr	 Jugendgesundheit 
		  Jungengesundheitsbericht der  
		  Stiftung Männergesundheit 
		  Kurt Miller, Stiftung Männergesundheit

11:00 Uhr	 Kaffeepause

PRAXISPROJEKTE: ERFAHRUNGEN UND DISKUSSION

11:30 Uhr	 Suizidprävention 
		  MEN-ACCESS: E-Learning-Programme für  
		  Gatekeeper und Männer mit Suizidrisiko 
		  Cora Spahn, Universität Leipzig

		  Männerbezogene Suizidprävention des  
		  Kompetenzzentrums Jungen- und  
		  Männergesundheit Baden-Württemberg  
		  (komm b-w) 
		  Gunter Neubauer, SOWIT Tübingen

12:00 Uhr	 Prävention und Gesundheitsförderung  
		  im kommunalen Setting 
		  Projekt Männerschuppen Bremen 
		  Lennart Semmler, LVG & AFS Nds. e. V.

12:30 Uhr	 Mittagspause

Thema Programm Programm

13:30 Uhr 	 Regionale Gesundheitsförderung 
		  Gesund leben – gesund bleiben.  
		  Kommunale Gesundheitsförderung in Hannover  
		  Kolja Lange, Region Hannover

BLITZLICHT: INFORMATIONEN UND AUSTAUSCH

14:00 Uhr	 Männergesundheit kommunal: 
		  Gunter Neubauer, SOWIT Tübingen

		  Männergesundheit im Internet:  
		  Eberhard Siegl, Dachverband für Männer-,  
		  Burschen-, und Väterarbeit in Österreich

		  Männergesundheit im Betrieb:  
		  Lennart Semmler, LVG & AFS Nds. e. V.

INS GESPRÄCH KOMMEN

14:30 Uhr	 Berliner Runde: Thementische zu Vorstellung  
		  der Männeraspekte der Arbeit verschiedener  
		  Berliner Institutionen und Anknüpfungspunkte  
		  für die Männergesundheitsförderung

		  Bundesstiftung Gleichstellung:  
		  Dr. Arn Sauer

		  Bundesforum Männer:  
		  Dr. Dag Schölper

		  Netzwerk gesundheitliche Chancengleichheit:  
		  Stefan Bräunling

ABSCHLUSS

16:00 Uhr	 Abschlussrunde

17:00 Uhr	 Kultur und Bewegung

19:00 Uhr	 Gemeinsames Abendessen


