
Kita-Fachtag

17. November 2022, Hannover

NETZWERK KITA & GESUNDHEIT –  
GESUNDHEIT IN DER KITA STÄRKEN
Von der Ohnmacht  
zur Handlungskompetenz

Kinder mit auffälligem Verhalten, die unsozial, schnell aggres-
siv werden und provozieren, gibt es vermutlich in jeder Einrich-
tung. In solchen Situationen stehen pädagogische Fachkräfte 
dem herausfordernden Verhalten von Kindern oft unsicher 
und ohnmächtig gegenüber. 

Nicht selten fühlt man sich in solchen Momenten überfordert 
und der persönliche Stresspegel steigt. Aber wie kann man die-
sen Situationen passend begegnen? Welche Handlungsmög-
lichkeiten haben die Einrichtungen und pädagogische Fachkräf-
te? Was können Beschäftigte und Führungskräfte für sich selbst 
tun? Die Veranstaltung zeigt anhand von Beispielen aus der 
Praxis Wege auf, wie diesen Herausforderungen begegnet wer-
den kann.

Der diesjährige Netzwerk-Fachtag ist dazu gedacht, Sie in Ih-
rem Berufsalltag zu unterstützen. Gemeinsam möchten wir die 
Gelegenheit wahrnehmen, das Thema „Handlungskompetenz 
statt Ohnmacht“ genauer zu beleuchten. Die Veranstaltung bie-
tet Hintergrundinformationen, arbeitet mit Beispielen aus der 
Praxis und beantwortet mitgebrachte Fragen. Darüber hinaus 
werden Möglichkeiten zum Austausch gegeben.

Der landesweite Fachtag richtet sich an verantwortliche Fach-
kräfte in Kindertagesstätten, Kindergärten, Krippen, Elternini-
tiativen sowie andere Professionelle aus den Bereichen Erzie-
hung, Gesundheit, Soziales und Bildung.

N E T Z W E R K
Kita & Gesundheit 
Niedersachsen

PROGRAMM

14:30 Uhr Anmeldung, Organisation und Stehkaffee

15:00 Uhr Begrüßung und Einführung  
  Von der Ohnmacht … zur Handlungskompetenz

• Das „Drei – Raum – Prinzip“

• Pädagogische Fachkräfte als Initiator*innen 
eines gelungenen Veränderungsprozesses

• Pause

• Erfahrungsaustausch – Anregungen und Tipps 
zur Umsetzung im Kita-Alltag

• Ausblick und Abschluss

18:00 Uhr Veranstaltungsende

REFERENT 
Klaus Kokemoor, Koordination und Beratung Inklusion, Hannover

VERANSTALTUNGSORT 
Akademie des Sports des  
LandesSportBundes Niedersachsen e. V., 
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10, 30169 Hannover

Der Veranstaltungsort ist barrierefrei.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN 
Die Teilnahmegebühr beträgt 25 Euro. Anmeldeschluss ist  
7 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie 
die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich zur 
Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher 
Anmeldung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die 
Rechnung zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 
10 Tagen. Bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn ist eine kosten-
freie Stornierung möglich. Folgen Sie hierfür bitte den Schritten 
in Ihrem Buchungscenter unter dem Punkt „Storno“. Bei 
späterer Absage, Nichtteilnahme oder technischen Problemen, 
die nicht in unserem Verantwortungsbereich liegen, erfolgt 
keine Rückerstattung.

Sollten sich die Inzidenz-Zahlen auf einem hohen Niveau 
bewegen und Kontaktbeschränkungen damit verbunden sein, 
behalten wir uns vor, die Tagung online oder als 2Gplus 
Veranstaltung durchzuführen.

ORGANISATION 
Landesvereinigung für Gesundheit und  
Akademie für Sozialmedizin Nds. e. V. (LVG & AFS Nds. e. V.)

Tel.: 0511 / 388 11 89 - 0 
Fax: 0511 / 388 11 89 - 31 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de 
Internet: www.gesundheit-nds.de

Die LVG & AFS Nds. e. V. wird institutionell gefördert durch: 

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/netzwerk-kita-gesundheit-staerken/
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=
https://www.gesundheit-nds.de

