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6.648 Personen 

ab 65 Jahren und älter

mit Migrationshintergrund
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Oberbegriff für verschiedene 

Erkrankungen, bei denen 

geistige Fähigkeiten wie 

Denken und Erinnern 

eingeschränkt sind 
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- Zihinsel kabiliyet

kayıbına yol açar

- düşünmeyi ve

hatırlamayı kısıtlar



Demenzschulung
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• Schulung „Häusliche 

Unterstützungsdienste für 

demenzkranke Menschen“

vom 09.03.2012 – 29.06.2012

mit 30 Unterrichtstunden (nach §

45b SGB XI, 

Durchführungsverordnung 

HBPfVO) durchgeführt. 

• Die Schulung wurde durch das 

Demenz-Servicezentrum Region 

Westliches Ruhrgebiet und dem 

Landesverband der 

Alzheimergesellschaften NRW 

e.V. durchgeführt.



Demenztest in türkischer Sprache
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Soru Örnek Evet Hayır

Unutkanlığınız gününüzün akımını etkiliyormu?
Yolda iken aile üyeniz nereye gitmek istediğini unutuyor 

mu?

Alışa gelmiş şeyleri yapmakta zorlanıyormusunuz?
Çay yapmak için önce suyu kaynatmak gerektiğini 

unutuyor. 

Yerini saptamada zorluk çekiyormu? Bakkalı bulamıyor yada bakkaldan evini çıkartamıyor. 

Konuşma sırasında doğru kelimeleri bulamıyor mu? 
Çesitli durumları anlatamıyor ve uyumsuz kelimeler 

kullanıyor. 

Zaman konusunda zorluk çekiyormu? Saati söyleyebiliyor ama sabah mı akşam mı bilemiyor. 

Çesitli durumları yanlış mı yorumluyor, onu bu konuda 

uyarmanız mı gerekiyor? Aile üyeniz yazın günü kışlık manto ile mi dolaşmak istiyor? 

Faturaları hesaplıyamıyor mu? 
Alış verişde paranın üstünün doğru olup olmadığını

hesaplıyamıyor ve sormak sorunda kalıyor. 

Günlük kullanım eşyalarını başka yerlere depo ediyor ve 

eşyalar müstesna yerlerde mi bulunuyor?

Fön Buzdolabında, Tabak Kardolapta, Kol saati ayakkabı

dolabında bulunuyor. 

Aile üyenizin degişik ruh hali göze çarpıyormu? 
Son zamanlarda çok dengesiz ve kaprisli ruh halinde

görünüyor ve bundan dolayı tartışmalara yol açıyor. 

Son zamanlarda aile üyenizin çok değiştiğini mi 

düşünüyorsunuz? 

Önceleri çok sosyal ve hoşşohbet bir kişi iken, şimdi yalnız 

kalmayi tercih ediyor, çünkü insanlar onun güvenini 

sarsıyor. 

Eski hobileri ona artık zevk vermiyormu? 
Önceden severek yaptığı şeyler ona artık zevk vermiyor

onu güçsüz ve ilgisiz bırakıyor. 

Damak zevki ve Koku algısı değişti mi ? (erken Symtom 

olabilir) 

Önceden çok sevdiği bir yemeği istemeyebilir yada çok 

sevdiği bir kolonyayi reddedebilir. 

Hijyeni ihmal mi ediyor? 
Önceden giyimine özen gösterirken şimdi lekeli gömlek

giyiyor, evi temizlemiyor yada çöpü dışarı çıkarmıyor. 

Aşağıdaki soruları cevaplandırarak demans hastalığının başamış olup olmadığını

yada mutlaka doktorunuza başvurmanız gerekip gerekmediğini test edebilirsiniz.



Informationsmaterial in Deutsch/Türkisch
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Entwicklung/Vertrieb von 
Kommunikationshilfe und 
interkulturelle Spielekiste 
für den Einsatz in der 
Betreuung älterer 
MigrantInnen im 
stationären/ambulanten 
Bereich
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Vielen Dank für Ihre 

Aufmerksamkeit!

Dipl.-Ing. Neşe Özçelik

pro wohnen international e.V.

Geschäftsführung

Wasgenwaldstr. 49

46119 Oberhausen

Tel. 0208 30791970

Mail  nese.oezcelik@prowohnen.de

www.pro-wohnen-oberhausen.de 

Stadt Oberhausen

Bereich Chancengleichheit

- Leben im Alter

Tel. 0208 825 3967

Fax 0208 825 5030

Mail nese.oezcelik@oberhausen.de
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