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Versorgungspfade und Steckbriefe

zur Unterstitzung einer koordinierten Versorgung von
Kindern und Jugendlichen mit psychischen
Auffalligkeiten
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Ausgangslage
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Vielzahl an Angeboten aus unterschiedlichen
Sektoren/Systemen

« Kita
« Schule
Ausbildung/Studium

« Kinder- und
Jugendmedizin

« Kinder- und
Jugendpsychiatrie/

-psychotherapie l

* Jugendhilfe

Alltagsbereiche

+ Pflege-
versicherung

Eingliederung

Rehabilitation
und Teilhabe
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Vorganger-Projekt: ,Verzahnung der Hilfen in der Versorgung
von Kindern und Jugendlichen mit psychischen Auffalligkeiten®

*  Durchfihrung:
Caritas Forum Demenz — GerontoPsychiatrisches
Kompetenzzentrum

*  Projektzeitrahmen:
Dezember 2017 — Juni 2019

Modellregion:
Landkreise Friesland und Wittmund, sowie kreisfreie Stadt
Wilhelmshaven
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D voss .
Projektergebnisse

- Steckbriefe des Hilfesystems der Kinder-/Jugendpsychiatrie und
der Kinder-/Jugendhilte

* 4 Versorgungspfade
- Diagnostik und Behandlung
- Therapieverlauf
- Zugange zu Hilfen des SGB VIII
- Psychiatrische Krisen

Offene Fragen

- Sind die Materialien auf andere Regionen Niedersachsens
Ubertragbar? Sind sie noch aktuell?

*  Wiekonnendie Materialien digital zur Verfigung gestellt und
verbreitet werden?
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_ Niedersachsen e.V. .

Projekt:

Aufbereitung und Dissemination eines
Konzeptes zur Koordination von Hilfen flr
psychisch kranke Kinder und Jugendliche
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N woas
Projektranmen

 FOrderung:
Niedersachsisches Ministerium flr Soziales, Arbeit,
Gesundheit und Gleichstellung

« Laufzeit:
Dezember 2021 — Marz 2023

- Auftrag:
Anpassung und digitale Aufbereitung der Materialien aus
dem Projekt des Caritas Forum Demenz an die Situation in
Kommunen
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_ Niedersachsen e.V. .

- Auftaktveranstaltung

*  Expert*innengruppe:
- 3 Online-Treffen
- Interdisziplinare Gruppe

- Uberarbeitung der Materialien, Ideen zur digitalen
Umsetzung, Prufung der Anwendbarkeit

- Diskussion uUber Implementation

 Testung der Materialien:

- Prufung der Verstandlichkeit & Nutzbarkeit durch 5
Testpersonen, die nicht in die Erstellung involviert waren
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Versorgungspfade
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_ Niedersachsen e.V. .

Versorgungspfade

m

(—
'
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N woas
Versorgungspfade

Zum Pfad: Zum Pfad:
Diagnostik und Behandlung Therapieverlauf
Zum Pfad: Zum Pfad:
Hilfen des SGB VIII Psychiatrische Krise

Ziele
- Zustandigkeiten werden verdeutlicht

« Aufzeigen, wo Kooperationen mdglich bzw. notwendig sind

- Diskussionsgrundlage, um Problemstellen zu identifizieren,
und Losungen zu entwickeln
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MONS

Niedersachsen e.V.

Legende
Kinder- oder Hausarzt*in Kinder-/ Jugendpsychiatrie ﬁ Kurzkrief an Behandler
Sorgeberechligle Zusammenarbeit SGB V und SGB VIl ﬁ Zu erarbeitende Kooperationspapeens
SGE VIl ribergang i | Emplehlung

Pfad: Diagnostik und Behandlung Versargungspfad herunterladen

Ausgangspunkt .
Kinder/Jugendliche mit psychischen Auffaligkeiten, die noch I 1 )
keine Hilfe des SGE Wil in Anspruch nehmen -

.

Hilfesystem verweist sorgeberechtigte Person bei psychisch auffalligeny*r Kind/Jugendlichen*r an Kinder-
oder Hausdrzt*in ader direkt an psychotherapeutisches/psychiatrisches Angebot

v

Aufgabe Sorgeberechtigte

Terminverainbarung kel Kinder- oder Hausarzt*in

v

Kinder- oder Haus&rzt*in

Abkldren Dlagnestik

v

Abklaren paychiatrischer Auffalligheit durch Kinder- und
Jugendpsychiatrie notwendig

.
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http://www.psychiatriekoordination-nds.de/versorgungspfade-kjpp

Ruckmeldungen der Testpersonen

- ,Sehrgut und lbersichtlich finde ich den Ubersichtspfad. Was
passiert wann und an wen muss man sich wenden”

- ,Besonders gefallen haben mir die Punkte, welche unter !
eingefangen wurden. Gerade die Hintergriinde zu bestimmten
Themenbereichen kdnnen nochmals einen guten Input geben,
ebenso die dazugehorigen Empfehlungen, die beachtet werden
sollten.”

- ,Durchdie Moglichkeit des Downloads kann ich mich zu jeder Zeit
absichern und vergewissern, um Betroffene + Angehorige
bestmoglich beraten zu konnen.”
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Angebotssteckbriefe
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Angebotssteckbriefe
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Angebotssteckbriefe

Ziele

» Vorlagen fur die Erstellung von regionalen Wegweisern

- Betroffene und Angehaorige erhalten Informationen zu
den Versorgungs- und Unterstitzungsmaglichkeiten

- Fachpersonen konnen sich einen Uberblick tber
weitergehende Unterstutzungsleistungen und madgliche
Kooperationspartner*innen verschaffen
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Angebotssteckbriefe

Steckbriefvorlage zur Beschreibung der Angebote

Titel des Angebotes

Kurzbeschreibung

Bitte bezchreiben Sie in drei S&tzen das Wesentliche des
Angebotes.

Ziele des Angebotes

Bitte beschreiben Sie die priméren Ziele, die mit dem
Versorgungsangebot in Verbindung stehan.

An wen richtet sich das Angebot?

Bitte bezchrziben Sie, welche Patient*innen/kKlient*innen
sowie Angehdrigen Ober das Versorgungsangebot wer-
=sorgt werden. Gibt es Differenzierungen/Einschrankun-
gen nach Diagnose oder Alter der Betroffenan?

Rechtliche Grundlage / Kostentrager

Unter welchem gesetzlichen Rahmen (z. B. 3GB W § 32)
arbeitet der*die Versorgungsakteurin und wer ist der
Kostentrager?

Voraussetzungen und Beantragung

Unter welchen Voraussetzungen kann das Versorgungs-
angebot installiert werden? Welche Antrége werden dafir
benctigt?

Beschreibung des Angebotes

Bitte beschreiben Sie, welche Hilfen und Aufgaben das
Wersorgungsangebot bew. dertdie Leistungserbringertin
durchfihrt.

Kosten Missen die Perscnen, die das Angebot nutzen machten,
etwas bezshlen?
Besonderheiten Gibt es wichtige Himweise oder Besonderheiten, die noch

nicht benannt wurden. aber ggf. wichtig sind fir die Mut-
zertinnen des Angebotes? Besondere Projekis?

Ansprechpartnerinnen in der Kommune { Kontaktda-
ten

Auflistung der regionalen Anbietertinnen des Versor-
gungsangebotes

eswvereinigung fur Gesundheit und Akademie fir Sozialmedizin Niedersac

MONS

Niedersachsen e.V.

www.psychiatriekoordination-

nds.de/angebotssteckbriefe-

Kipp
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Ruckmeldungen der Testpersonen

- ,lch glaube, fur Fachkrafte sind die Steckbriefe eine enorme
Hilfestellung, wenn es um den Uberblick in der Angebotspallette
geht. So kdnnte vergleichbar schnell eine regionale Broschiire
entwickelt werden, die alle wichtigen Bereiche abdeckt und eine
dadurch eine Ubersicht tiber Angebote bieten, die vielleicht nicht so
vielen Menschen bekannt sind bzw. untergehen.”

- ,Die Steckbriefe empfinde ich als gut verstandlich, ebenso wie die
Darstellung. Vor allem die Kostentrager und die Voraussetzungen
sind dabei wichtige Punkte, die mit aufgefuhrt werden. Die
Steckbriefe in einfacher Sprache zu prasentieren, ware [...]
vielleicht forderlich um Betroffene + Angehorige zu erreichen.”
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_ Niedersachsen e.V. .

Folgen Sie uns auf Twitter

@LVGundAFS

Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!
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