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Niedersachsen Bremen e. V.

Préaventionspartner
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4, Gesprachsrunden:

Was versteht ihr unter
dem Thema
,Kita, Klima und Gesundheit®?
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Gesprachsrunden:

Welche Handlungsfelder
im Bereich Kita, Klima und
Gesundheit findet ihr
spannend/interessant?
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Gesprachsrunden:

Uber welche
Handlungsfelder im Bereich
,Kita, Klima und
Gesundheit” mochtet lhr
euch austauschen?
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Sonnenbrand
Hitzschlag
Schadigungen an den Augen

Schwachung des
Immunsystems

Hautkrebs
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Kein Schutx Schutz Schutz
svlorderiich erforderlich absolut notwendig
In der Mittagszeit Schatten In der Mittagszeit moglichstnicht
(ie:fa:;iz::r suchen, entsprechende Kleidung, draufRen aufhalten!
drauRen maglich Hut und Sonnenbrille tragen, Unbedingt Schatten suchen!
' Sonnenschutzmittel mit Entsprechende Kleidung, Hut
ausreichendem Schutzfaktor Sonnenbrille und Sonnencreme
auftragen. mit ausreichendem Schutzfaktor
sind dringend nétig.

https://www.umweltbundesamt.de/bild/schaubild-uv-index



https://www.umweltbundesamt.de/bild/schaubild-uv-index

, /‘3"'"

: Ve
7
y e &
W7 f’f-;‘ y .
"' 7. :
! 7 /

W’ 4 Handlungsfeld:
<7 4 Mitarbeiter:innengesundheit

£/

o
-

L
.

s

4
Was wird gemacht oder
was ist geplant?

Was braucht ihr noch?

Was funktioniert
besonders gut?
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Was wird gemacht oder
was ist geplant?
Was braucht ihr noch?

B

Was funktioniert
besonders gut?
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Wir quetschen unsere eigenen
Haferflocken!
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Netzwerk Forscher-Kids
Region Hannover

Lokale Kooperationspartnerin
der Stiftung Kinder Forschen (seit Mai 2023)
Ehemals Stiftung Haus der kleinen Forscher

Team Tageshbetreuung fiir Kinder der Region Hannover,
Klein-Team Kita-Fachberatung - Fachbereich Jugend

» Aufgabe Qualitatsentwicklung in Kindertageseinrichtungen

Stiftung Kinder forschen
Alexandra Igel-Brée, lokale Netzwerkkoordination, Katharina Matuschke-Graf, Trainerin

Hannover, 27.06.2023

Die Prasentationen finden Sie im Anhang!
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MNETZWERKPARTNER m Hannover

Nachhaltige Entwicklung und
Bildung flir nachhaltige
Entwicklung

WERKSTATTGESPRACHE

Kita, Klima und Gesundheit —
und was kénnen wir tun?
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Gut gerustet fir Gesundheitsforderung und Klimaanpassung in der Kita?
| Wie geht es weiter?

— e

 |nformationen auf der Webseite www.kogeki.de

e Fortbildungen zum Thema ,Kita, Klima und Gesundheit®:

v' 02.11.2023, Hannover
Gibt es auch Sonnenschutz fir die Seele?
- Angste & Sorgen der Kita-Kinder in der Klimakrise
- Quelle der mentalen Energie, Hirn-Akku, psychische
Widerstandskraft, Resilienz

v" 09.11.2023, Hannover
Feinfuhlige Beziehungsqualitat zwischen Fachkraft und Kind
als Stress-Hemmer entdecken

* Online-Umfrage
* |nstagram Account: https://www.instagram.com/lvgkogeki

* Beratung und Begleitung
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http://www.kogeki.de/
https://www.gesundheit-nds-hb.de/veranstaltungen/kita-klima-gesundheit/
https://www.instagram.com/lvgkogeki
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Kontakt

Kompetenzzentrum fur Gesundheitsforderung in Kitas (kogeki)

c/o Landesvereinigung fur Gesundheit und Akademie fur Sozialmedizin
Niedersachsen Bremen e.V.

Schillerstraf3e 32

30159 Hannover

www.kogeki.de

Mail: kogeki@gesundheit-nds-hb.de

Tel: 0511 — 388 1189 0

Angelika Maasberg Larissa Federmann Stephanie Schmitz



http://www.kogeki.de/
mailto:kogeki@gesundheit-nds-hb.de

	Folie 1: Kita, Klima und Gesundheit Was ist uns wichtig und was können wir tun?
	Folie 2
	Folie 3
	Folie 4
	Folie 5: Gesundheitsrisiken von UV-Strahlung
	Folie 6
	Folie 7
	Folie 8
	Folie 9
	Folie 10
	Folie 11: Kontakt

