
Sicheres Ankommen und Gesundheit rund 
um die Geburt für Geflüchtete – 

Unterstützungsstrukturen in Braunschweig

WIE KANN DIE HEBAMMENZENTRALE UNTERSTÜTZEND TÄTIG SEIN?



Aufgaben der Hebammenzentrale
• Vermittlung von Hebammen an schwangere Frauen aus den Sammelunterkünften (derzeit ca. 
10 % der Frauen auf der Warteliste)

• Austausch mit dem Büro für Migrationsfragen und Ansprechpartner für die ehrenamtlichen 
Begleiterinnen der Frauen

• Mitarbeit in Netzwerken und Projektgruppen, die gezielt an die Bedarfe der Familien mit 
Migrationshintergrund ausgerichtet sind z.B. Projektgruppe FGM_C
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Geplante Erweiterungen und Ideen
• Planung von Geburtsvorbereitungs- und Rückbildungskursen ausschließlich für Frauen mit 
Migrationshintergrund inkl. Dolmetscher

• Hebammensprechstunden in den Sammelunterkünften inkl. Dolmetscher bzw. im Beisein der 
Ehrenamtlichen

• gezielte Schulung der ehrenamtlichen Begleiterinnen zu Themen wie Erstausstattung und 
Babypflege bzw. Ausarbeitung von Handzetteln in unterschiedlichen Sprachen
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