
www.gesundheit-nds-hb.de

Landesvereinigung für Gesundheit 

und Akademie für Sozialmedizin 
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NIEDERSÄCHSISCHE 
LANDESPFLEGEKONFERENZ 2023

Wie kann Pflege in den Kommunen 

gestaltet werden? 

Arbeitsgruppe 1

Gemeinsame Pflege vor Ort 

7. September 2023, Hannover



Ziele

Bessere Arbeitsbedingungen professionell Pflegende

Unterstützung für familiär Pflegende

Heben der Ressourcen im Quartier
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Autonomie 
der Teams

Kleine 
Teams 

Effektive 
AbläufeTechni-

sierung

Strategie: Erkenntnisse der Resilienzforschung nutzen

Ganzheitliche 
Organisation

Optimistisch sein

Situation akzeptieren

Zu Lösungen kommen

Opferrolle verlassen

Verantwortung ergreifen

Kontakte entwickeln

Zukunft planen
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360 °

❑ Die Insolvenz von BUURTZORG-Deutschland hat uns erschreckt

❑ BUURTZORG D versucht einen Restart

❑ AAP Heide hat die Projektphase beendet [und geht in den Regelbetrieb]

❑ Der ASB in Hamburg baut seine Teams auf Wunsch konsequent um

❑ Die Johanniter bauen in Aachen Teams um und wollen das von Münster 

aus hochskalieren

❑ Caritas Hochrhein geht neue Wege in der Vergütung und 

Personalbemessung 

❑ Aus AWO und DRK gibt es Interessenbekundungen

❑ Der Pflegedienst Melle ist seit 1.1.2023 umgestellt



Was haben wir bis jetzt gelernt

❑ Der Changeprozess anstatt Neugründungen scheint ein Glücksfall zu sein

❑ Die Teams brauchen Unterstützung bei der Selbstorganisation

❑ Systemisch- Lösungsorientierte Ansätze fehlen weitgehend

❑ Kenntnisse und Kompetenzen für eine erfolgreiche Autonomie reichen nicht

❑ Nicht alle wollen auch in die Autonomie, zumindest nicht die Verantwortung

❑ Widerstände gibt es weniger bei „Alten Hasen“, vielmehr bei den Jungen [work life 

balance]

❑ Mit Krankenstand und Haltequote der Mitarbeitenden sind wir auf einem guten Weg

❑ Entscheidende Kooperationsformen in den Quartieren sind uns noch nicht gelungen 

Wie können die Gemeinden, Städte, 
Landkreise, Quartiere unterstützen?



Projektgruppe

Caritas PZ Melle-Wellingholzhausen GmbH 

Caritas Pflegedienst Emsland Mitte gGmbH 

Sozialstation Caritasverband Braunschweig e.V. 

Caritas-Sozialstation Wolfsburg-Süd

Mehr: www.pflegenachbarn.de

http://www.pflegenachbarn.de/


Wie kommen wir aus dem 
Hamsterrad?
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