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Agenda

* Hintergrund Soziale Ungleichheit und Pflege

» Vielfalt von Einflussfaktoren auf hausliche Pflegearrangements
» Perspektiven der Ungleichheitsforschung in der Pflege

* Folgen Sozialer Ungleichheit

* Fazit

» Diskussion/Fragen
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Hintergrund Soziale Ungleichheit

* ...nach Hradil (1999): ,Wenn Menschen aufgrund ihrer Stellung in sozialen
Beziehungsgeflugen von den ,wertvollen Gutern® einer Gesellschaft
regelmaldig mehr als andere erhalten.”

Ungleichheiten in der
Vergangenheit und Gegenwart
erkennbar 'Gegenwart

.Industrielle
Zeitalter

® Antike
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Hintergrund Soziale Ungleichheit

« Die Armutsquote in Deutschland erreichte 2022 einen erneuten Hochstwert
Bundesweit 16,9%; Bremen 28,2% (ricper et al. 2023)

* Menschen mit niedrigem Einkommen sowie aus Arbeiterberufen haben ein hoheres Pflegerisiko

(Lampert & Hoebel, 2019)

« Soziale Ungleichheit als zentrales Thema professioneller Pflege. (cn, 2017)

~Pflegefachpersonen setzen sich fiir Chancengerechtigkeit und soziale Gerechtigkeit bei der
Ressourcenzuteilung, dem Zugang zu Gesundheitsversorgung und anderen sozialen und wirtschaftlichen

Dienstleistungen ein.“ (cn, 2021) e |CN

International
Council of Nurses
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Hintergrund Soziale Ungleichheit

Pflegebedurftige nach Versorgungsart 2021

m Pflegebedurftige vollstationar in
Heimen

m Pflegebedurftige zu Hause versorgt
(ambulante Pflege-
/Betreuungsdienste)

Pflegebedurftige zu Hause versorgt
(Uberwiegend durch Angehdorige)

Statistisches Bundesamt (Destatis), 2024

FH MUNSTER
University of Applied Sciences
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Vielfalt von Einflussfaktoren auf
hausliche Pflegearrangements

Wissen/Bildung

Soziale
Ressourcen

Einflussfaktoren auf Faktoren, die hausliche Pflegearrangements
Pﬂegesrﬁr%e?nems beeinflussen und es sich im Lebensverlauf und bei
Pflegebedurftigkeit um abnehmende Ressourcen

handelt. (Heusinger, 2008)
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Perspektiven auf hausliche
Pflegearrangements

Untersuchungen beider Perspektiven zeigen, dass soziale
Ungleichheit in der Versorgung pflegebedurftiger
Menschen wahrgenommen wird. (Englert et al., 2023)

Ungleiche
Ressourcen

z.B.
Pflegefachpersonen,
Pflegeversicherung

z.B.
Pflegebedurftige,
Angehorige

J J

Die analytische Unterscheidung zwischen der Nutzer- und Strukturebene beim Zugang
zum Einfluss ungleicher Ressourcen auf das Pflegegeschehen (Bauer und Buscher,
2008, S. 30) veranderte Darstellung.
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Perspektiven auf hausliche Pflegearrangements

« ,dass ein niedriges Bildungsniveau und Schamgeflhle die Chance auf Inanspruchnahme von
Pflegeleistungen verschlechtern

« ,dass die burokratischen Verfahren der Pflegeversicherung Pflegebedurftige Uberfordern,
insbesondere wenn Angehdrige mit den notwendigen Kompetenzen fehlen

« ,dass geringe finanzielle Ressourcen mit einer schlechteren pflegerischen Versorgung korrelieren.

« ,dass Pflegebedurftige und ihre Angehorigen durch Zuzahlungen vor finanzielle Herausforderungen
gestellt werden und teilweise notwendige Leistungen nicht in Anspruch nehmen.

9 von 22 Marco Noelle Soziale Ungleichheit und Pflege



'§\\/ FH MUNSTER

University of Applied Sciences

Perspektiven auf hausliche Pflegearrangements
Pflegende beschreiben...

,dass Menschen (insbesondere Alleinlebende) nicht selten in menschenunwurdigen
Wohnverhaltnissen leben, weil sie Uber wenig Bildung und geringe finanzielle Ressourcen verfugen.
(Mdller et. al. 2013)

.dass fehlende soziale Kontakte ,das Schlimmste® sind. (interview 2, Praxisanieitung, 2023)

,dass Pflegefachpersonen regelmalig unbezahlte Leistungen erbringen (nterview 2, Praxisanicitung, Méller et al. 2013)
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Perspektiven auf hausliche Pflegearrangements
Pflegebedurftige und Angehorige

Was wéren aus lhrer Sicht die wichtigsten Forderungen zur
unft der hduslichen Pflege? (n=

Es sollten alle Kosten, die bei der Pflege zu Hause
entstehen, Ubernommen werden.

Pflegebedurftige sowie An- und Zugehorige wunschen
ich mehr finanzielle Entlastung. (Bischer et al. 2023)

65,3%

Professionelle Pflegekréfte sollten besser bezahlt

I, -
werden.

Pflegende Angehdrige sollten vom Staat ein Gehalt
bekommen.

== =_" Die Rangfolge der ersten drei Forderungen war bei den

Pflegebedurftigen deckungsgleich
Die Leistungen der Pﬂeie:rt;r::herung sollten flexibler _ 36,7%
e o * Vereinbarkeit von Pflege und Beruf sind
s sl therommen ween herausfordernd (sischer et al. 2023, Keck, 2011)

Es sollte au itéit der professionellen
Pflege geachtet und dariiber informiert werden.

Es sollte vor Ort ausreichend Angebote professioneller

Anbieter geben. I 5 .0%

Die Kosten fiir eine 24-5tunden-Pflege sollten

ibernommen werden. _ 28,6%
StérkungderArbcl’tnehn};;:ge:hm bei Auszeiten fir die _ 28.5% d ES Zelgt ?I.Ch, daSS der... A.ntell d.er VOIlzelt
Es sollte einen festen Ansprechpartner vor Ort geben, — erwerbStat|gen Angehorlgen mlt Zunehmender
dsmbhbh,”mFdBd:ﬂ:lftfmd | Pflegedauer abnimmt. ischer et al. 2023)

abstimmt und bei der Organisation der Pflege _ 15,5%
unterstiitzt, so eine Art Pflegemanager.

Es sollte mehr Beratungsangebote geben. _ 14,5%

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60%  70% (BUScher et al. 2023)
Abbildung 99: Forderungen aus der Sicht von Angehdrigen (5 Antworten maglich)
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Perspektiven auf hausliche Pflegearrangements
Pflegebedurftige und Angehorige

Was wiirde lhnen in lhrer Situation helfen? (n=18.223)

® FH MUNSTER

Mehr Geld fir die Pflege zur Verfiigung zu haben. GG 25

Leicht zugdngliche Entlastungsangebote vor Ort. [N 5.1

Eine spezielle Beratung zu finanziellen Fragen der
Pflege.

I 20,4%

Sozialrechtliche Beratung und Vertretung von der
Antragstellung bis zur Klage.

I 33,0%

Information der Offentlichkeit Giber die Situation der
hauslichen Pflege.

Insgesamt mehr Informationen iber die Pflege. | NI 25,3%

I 27,3%

Eine spezielle Beratung zu fachlichen Fragen der Pflege. [N 25.5%
Besuchs- und Einkaufsdienste vor Ort. [ NNGEN ::,7%

Eine spezielle Beratung zu Pflegehilfsmitteln. | NI 235%

Eine spezielle Beratung zu technischen . 15,25
Assistenzsystemen, die die Pflege erleichtern. '

Eine spezielle Beratung zu wohnumfeldverbessernden,
barrierereduzierenden Maknahmen im Alter.

I 15.9%

0% 10%  20% 30% 40% S0% 60%  70%

Abbildung 96: Was wiirde Angehdrigen in ihrer Situation helfen? (5 Antworten méglich) ( Buscher et al. 2023 )
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Perspektiven auf hausliche Pflegearrangements

Untersuchungen zeigen u. a., dass...

* Vermogen ist ungleich verteilt (insbesondere bei Alleinlebenden), Nettoeinkommen durch Transferleistungen
ahnlich. (Geyer et al., 2023)

« ein Teil der Pflegebedurftigen muss einen relevanten Teil des Einkommens fur die Pflege aufwenden. (Geyer et
al., 2023)

« die Begutachtung fallt tendenziell hoher aus, wenn professionelle Pflegefachpersonen die Begutachtung
begleiten.
(Simon, 2004)

« abnehmende gesellschaftliche Teilhabe von Menschen in hauslichen Pflegearrangements.
(Schroeter, 2006)
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Vielfalt von Einflussfaktoren auf
hausliche Pflegearrangements

Wissen/Bildung

Soziale
Ressourcen

Einflussfaktoren auf Faktoren, die hausliche Pflegearrangements
Pﬂegesrﬁr%e?nems beeinflussen und es sich im Lebensverlauf und bei
Pflegebedurftigkeit um abnehmende Ressourcen

handelt. (Heusinger, 2008)
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Zwischenfazit:

Soziale Ungleichheit in hauslichen
Pflegearrangements ist nicht nur eine Frage

finanzieller Lasten
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Folgen Sozialer Ungleichheit in
hauslichen Pflegearrangements

B a Soziales Zugang zu Leistungen
Pflegebediirftigkeit . Umfeld/Habitus . Pflegeberatung . . Pflege umsetzen

Horizontale Ungleichheit

yayyols|bun
Sl IVEETN

Auswirkungen auf den Prozess der Pflegebedurftigkeit

Noelle, Oetting-Rol3, Buscher 2024
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Fazit

« Zusammenfassend lasst sich festhalten, dass die Situation in hauslichen
Pflegearrangements sowohl fur die Pflegebedurftigen und deren An- und
Zugehorigen als auch fur das Pflegefachpersonal unbefriedigend ist.

« Soziale Ungleichheit zeigt sich in vielfaltiger Weise

* Neben einem generellen Forschungsbedarf zur sozialen Ungleichheit in
hauslichen Pflegearrangements, bietet insbesondere die Rolle von
Pflegefachpersonen einen interessanten Forschungsansatz, der bislang
vernachlassigt wurde.

— Sie pflegen, beraten und begutachten pflegebedurftige Menschen und
spielen im gesamten Prozess der Pflegebedurftigkeit eine zentrale Rolle.
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Soziale Ungleichheit und Pflege

Soziale Ungleichheit ist kein natlrliches
Phanomen (Burzan, 2011) und deshalb formbar
und veranderbar
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