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Technik und Pflege gehoéren ebenso wie Digitalisierung und Pflege
im Versorgungsalltag bereits vielfach untrennbar zusammen

21.08.2024 - Prof. Dr. Karin Wolf-Ostermann
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= Digitalisierung ist derzeit im Gesundheitswesen ein Megatrend,
gilt zunehmend als Teil der Losung fur Versorgungsprobleme im
Gesundheitswesen

= seit 2015 eine Reihe von gesetzlichen Regelungen:

= 2015: E-Health-Gesetz Digitale

Gesundheitsanwendungen

= 2019: Digitale-Versorgung-Gesetz Enweiteninglaerelematie
Infrastruktur (TI)

= 2020: Patientendaten-Schutz-Gesetz ePA, e-Rezept

= 2020: Krankenhauszukunftsgesetz Forderung und Evaluation

der Digitalisierung

= 2021: Digitale-Versorgung-u.-Pflege-Modernisierungsgesetz Efi,gei;ﬂg:;ﬁlrt,z

= 2023: Pflegeunterstutzungs- und —entlastungsgesetz
Kompetenzzentrum

Digitalisierung und Pflege
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Digitale Technologien im Berufsfeld Pflege (. icxetal. 2019)

unterstutzen
* die direkte Handlung einer Pflege(fach)person oder

= die Selbstandigkeit von Pflegebedurftigen/Patient:innen so,
dass eine direkte pflegerische Anwesenheit vor Ort
entbehrlich ist oder

= die Aus-, Fort- und Weiterbildung von Pflege(fach)personen
oder

substituieren

= pflegerische Unterstutzung

21.08.2024 - Prof. Dr. Karin Wolf-Ostermann
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Digitale Technologien im Berufsfeld Pflege (. «icxetal. 2019)

sind

= vernetzt und/oder mit Sensorik (z.B. zur Aktivitatserkennung)
ausgestattet

sind keine
= ausschlieBlich mechanischen Hilfsmittel

= Technologien der medizinischen Diagnostik und invasive
Technologien

= ausschlieBlich auf SpaB abzielende Spiele

21.08.2024 - Prof. Dr. Karin Wolf-Ostermann
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Auch in der akademischen Pflege und der Pflegeforschung
sind diese Themen zunehmend sichtbar:

» seit 2017 BMBF-Forderline ,,Zukunft der Pflege“
> seit 2020 BMBF-Forderlinie “Robotische Systeme fur die Pflege”

> seit 2021 BMG-Forderlinie ,,Kunstliche Intelligenz in der
professionellen Langzeitpflege: Evaluation moglicher Be- und
Entlastungseffekte des pflegerischen Personals*

> seit 2021 BMBF-Forderlinie ,,Repositorien und KI-Systeme im
Pflegealltag nutzbar machen®

21.08.2024 - Prof. Dr. Karin Wolf-Ostermann
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Das Ziel der kunstlichen Intelligenz ist es,

Computer dazu zu bringen, Dinge zu tun,

far die in der Vergangenheit

menschliche Intelligenz erforderlich war:

vernlnftiges Denken, Problemlosung, Planung,
Entscheidungsfindung, Sehen, Sprachverstandnis usw.

Pedro Domingos

21.08.2024 - Prof. Dr. Karin Wolf-Ostermann
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= keine universell anerkannte Klassifikation gesundheitsrelevanter
Kl-Teilbereiche, die Ausgangspunkt fur Kl in der
pflegerischen Versorgung sein konnten wanieta. 2018

= Systematisierung entlang von Ki-Methoden ublich
= Maschinelles Lernen (ML): verschiedene Ansatze der algorithmengeleiteten
Datenanalyse zur Mustererkennung wani et al. 201s)

= Expertensysteme: auf bestehender Wissensbasis und regelbasierter Reasoning-
Engine aufbauend, menschliche Logik nachahmend wanietal. 2018 ; Grosan et al. 2011)

= Hybride Systeme: kombinieren verschiedene KI-Fahigkeiten
(z.B. Expertensystem & ML)
= als wissenschaftliche Disziplin: verschiedene Ansatze und Verfahren
wie maschinelles Lernen, maschinelles Schlussfolgern und Robotik

(Al HLEG 2018)

21.08.2024 - Prof. Dr. Karin Wolf-Ostermann
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https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-642-21004-4_7
https://ec.europa.eu/futurium/en/system/files/ged/ai_hleg_definition_of_ai_18_december_1.pdf
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Anwendungsbereiche von KI

I

Auffinden
N

Vorhersagen

A4

Interpretieren

A4

Interaktion mit Maschinen

\/

Interaktion mit Menschen

\

Interaktion mit der physischen Umgebung
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Castro & New: The Promise of Artificial
Intelligence (2016):
https://www2.datainnovation.org/2016-promis:

of-ai.pdf

— Assistierte Intelligenz

— Erweiterte Intelligenz

— Autonome Intelligenz

—

21.08.2024 - Prof. Dr. Karin Wolf-Ostermann
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= keine allgemeingultige Definition
zur Einordnung von Themen und e ean s
Fragestellungen der Pflegepraxis

ja nein
- A B
- Abgrer_‘zung Zur Med_IZIn z.B.ambulante/ | z.B.Krankenhaus,
propaglert, aber nicht immer ja stationare/ Pflegeberatung,
= Sl teilstationare Pflegebildung
trennscharf moglich SRR
. . . Pflegefachperson
= pflegerische Expertise auch in beteiligt? c D
Bereichen, die nicht vom Begriff der PiiB-i"LOfmhe:e Z-IBb- Ft’f"e";";f'lr
oy : : egedurch An- | selbst beschaffte
Pflegebedirftigkeit des SGB Xl oder T e
der Erbringung von Pflegeleistungen [Ceuneie it
naCh SGB V abgedeth We rden Abbildung 1: Mégliche Operationalisierbarkeit des
Themengebietes Pflege

(Pravention von Pflegebedurftigkeit) (nach Wol-Ostermann et a. 2021)
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(Selbert et al. 2021)
# Journal of Medical Intemet Research v Journal Information~  Browse Journal v Subl

Beforschtes Setting (Top 5)

1. Krankenhaus (86/292 Studien)

2. Selbstandiges Leben zu Hause
(66/292 Studien)

3. Pflegeheim (32/292 Studien)

Ambulante Langzeitpflege
(18/292 Studien)

5. Ambulante Akutpflege (10/292 Studien)

(Settings wie Pflegebildung oder Tagespflege kaum vertreten)

Anzahl der Arten der beforschten
Kl-Verfahren (N=292 Studien)

25  °

228

® Maschinelles Lernen ®m Expertensystem

nicht benannt m Hybrides System
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(Seibert et al. 2021)

Anwendungszweck (Top 10)

. Tracking/Monitoring/Klassifizierung von Aktivitat / Gesundheit (88/292 Studien)
Koordination und Kommunikation (53/292 Studien)
Sturz: Erkennung, Vermeidung, Risikoklassifikation (36/292 Studien)
Pflegeanamnese, Vorhersage von Pflegebedarf (21/292 Studien)

1
2
3
4
5. Alarme: Erkennung, Klassifizierung, Reduktion (14/292 Studien)
6. Nurse Rostering / Scheduling (12/292 Studien)

/. Soziale Integration und Teilhabe (11/292 Studien)

8. Dekubitus: Vorhersage, Klassifizierung (10/292 Studien)

9. Parenterale/ enterale Ernahrung und Flussigkeitsaufnahme (7/292 Studien)
1

0. Lebensqualitat und Wohlbefinden von pflegenden Personen (6/292 Studien)
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(Seibert et al. 2021)

= kaum Studien mit

= auBerhalb von M o 2 firekt im pflegerischen
Versorgungse
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(Seibert et al. 2021)

= kaum Studien mit
= Evidenzlevel oberhalb vo udien

= auflerhalb von ‘ direkt im pflegerischen
Versorgungse

21.08.2024 - Prof. Dr. Karin Wolf-Ostermann
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BMBF-Forderrichtlinie Repositorien und Kl-Systeme
im Pflegealltag nutzbar machen (2021 — 2025)

= Forderung von innovativen Losungen der
Kunstlichen Intelligenz fur das Anwendungsfeld Pflege

= vorrangig softwarebasierte KI-Anwendungen

= Unterstutzung von Pflege(fach)personen und pflegenden
Angehorigen

= Verbesserung der Selbstbestimmung und Lebensqualitat
pflegebedurftiger Personen

https://www.interaktive-technologien.de/foerderung/bekanntmachungen/kip 21.08.2024 - Prof. Dr. Karin Wolf-Ostermann
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8 laufende KIP-Projekte und
1 wissenschaftliches Begleit- und Vernetzungsprojekt

21.08.2024 - Prof. Dr. Karin Wolf-Ostermann
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Steuerung und Verwaltung

Nurse Rostering — Dienstplanung

=seit 1969 beforscht

= Oberbegriff fur verschiedene
Planungsprobleme (en nartog etal. 2023)

= harte Bedingungen mussen
eingehalten werden

= Einhaltung weicher Bedingungen
definiert die Qualitat einer Losung
(Dienstplan)

= zunehmend im Einsatz bei der
Entwicklung von KI-Algorithmen

21.08.2024 - Prof. Dr. Karin Wolf-Ostermann


https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0167637723001177
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Steuerung und Verwaltung

Pflegedokumentation mit hybridem Sprachassistenten
Projekt PYSA

= freies Einsprechen von Dokumentation | Suche
dokumentationsrelevanten 1) | 5y
I nfo rm atl O n e n Frau P}eiers hat einen : Gibt es eine Bedarff.ngikation fiir

. . Blutdruck von 165 zu 95 | Frau Peters bei Bluthochdruck?

= KI extrahiert strukturierte | e
Daten fur f } voize m
Dokumentationssysteme

= Abfrage von Informationen e L O e
aus der Dokumentation o o
ebenfalls per Sprache moglich

21.08.2024 - Prof. Dr. Karin Wolf-Ostermann
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Wissenserwerb und -weitergabe

Digitale Entscheidungshilfe fur die Pflege - Projekt ViKipro

* regelbasiertes System mit
Pflegefachwissen schlagt

infrage kommende Z .
Pflegemalinahmen vor -+
/' Pflegefall N |b~
- Pflegefachpersonen wahlen Q \ I "
zutreffende Mallinahmen aus B .
« Dokumentation wird mit % C— 090 — “‘j
e Entscheidungs- .
KI_MethOden ausgewertet PflegemaBnahmen unterstltzung Pflegefachwissen

und in existierende
Wissensbasis integriert

21.08.2024 - Prof. Dr. Karin Wolf-Ostermann
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Korpernahe Pflege

Wunddiagnostik — Projekt KIADEKU

* Unterscheidung zwischen
Dekubitus und Inkontinenz-
assoziierter Dermatitis (IAD)

- automatisierte Erfassung
von Wundkriterien

« Ubernahme in die
Dokumentation

21.08.2024 - Prof. Dr. Karin Wolf-Ostermann
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Korpernahe Pflege

Sturz

 Sensorik im Zimmer erfasst
Bewegung von Personen in
und aulRerhalb des Bettes

« Alarmierung bei einem
Sturzereignis oder bei
Verlassen des Bettes

- automatisierte Planung von
Lagerungsmalinahmen
basierend auf der Bewegung
Im Bett

21.08.2024 - Prof. Dr. Karin Wolf-Ostermann
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Korpernahe Pflege

Automatisierte Sturzerkennung - Projekt ETAP k&g

 Sensorik im Zimmer erfasst
Bewegung von Personen in
und aul3erhalb des Bettes

- Alarmierung bei einem
Sturzereignis oder be; s

Assessments., Expertensysteme:

Verlassen des Bettes S, Bed 5,

Gang- & Standsicherheit,
Mobilitatsstatus: liegen, sitzen,

- Teilautomatisierung der o e

. Im.~Selbstmobihsierung, Status:

Dokumentation: .. * Sp— kg
. . _ =N Gang: &

Sturzereignisse, Sturzrisiko ' sanisrere

funktionale Mobilitat sowie

Mobilitat
Positionierungsprotokolle

Lagerung

{ S—
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= Passung zwischen geaulderten Bedarfen und bisherigem Fokus von F&E
Entwicklung ungenugend

= Pflegepraxis formal beteiligt, oft aber wenig aktiv eingebunden oder
Themengeberin

Datenverfugbarkeit in Settings abseits des Krankenhauses eingeschrankt

Digitalisierungsgrad von Pflegeeinrichtungen als Treiber oder Hindernis
far Beteiligung an Entwicklung und/oder Implementierung

Operationalisierung von pflegerischem Handeln, Explizierung von
pflegerischem Wissen, Schaffen von Datengrundlagen erfahrt bislang keine
breite Aufmerksamkeit

Anforderungen und Barrieren oft weniger Kl-Spezifisch (etwa Fragen
nach Erklarbarkeit und Qualifizierungsbedarfen) sondern allgemeingultig far
Technikimplementierung in der Pflege

(Seibert et al. 2023; Wolf-Ostermann et al. 2021) 21.08.2024 - Prot. Dr. Karin Wolf-Ostermann
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= Erfolg von Digitalisierung und Kl-Anwendungg esundheitswesen hat

vier Grundvoraussetzungen

Bundesgesundheitsbl 2024 - 67:324-331

Eingegangen: 1. September 2023
Angenommen: 26. Januar 2024

©The Author(s) 2024
® Digitale Technologien in der
Pflege — Was kénnen sie leisten?

» technisch: stabile Infrastruktur, Berig
Interoperabilitdtsstandards Aufba
Daten-Repositorien, ...

» funktional: Nachweis eing i ger individuellen Nutzens, ...

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1092
7896/pdf/103_2024_Article_3843.pdf

» organisationsbezoge gngsstrategien und
nisationalen Weiterentwicklung,..
> §sionellen Selbstverstandnis in den
ompetenzen im Umgang mit
FUr dg gien in der Praxis sind eine hohe
N jroRe Akzeptanz unerlasslich und die Bildung von
JFé en Technikentwicklern und Gesundheitsfachkraften

zentre
Nicht e 8§ den anderen abholen, sondern beide mussen gemeinsam starten
und LOs ander gestalten.

06.08.2024 - Prof. Dr. Karin Wolf-Ostermann
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Innovative Pflegepraxis —
die Verbindung von Forschung, Lehre
und Versorgung in Lehrpflegeeinrichtungen

— Ubersichten zu Bedarfen in Einrichtungen
und zum Status Quo von digitalen Pflegetechnologien (DPT)

— Erprobung, Evaluation und Implementation von DPT
im pflegerischen Alltag unter Realbedingungen

— Entwicklung eines Konzepts zum Transfer der Innovationen

— Bruckenfunktion zum allseitigen Transfer zwischen
Technikentwicklern, Pflegewissenschaft und Pflegepraxis

06.08.2024 - Prof. Dr. Karin Wolf-Ostermann
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