
FREUDE AN BEWEGUNG UND SPORT FRÜH VERANKERN 

PERSPEKTIVEN FÜR DEN KINDER-/JUGEND- UND FAMILIENSPORT IN DER HILDESHEIMER NORDSTADT

Omar Fahmy
08. November 2024



AUSGANGSLAGE / AKTUELLER STAND

• ZUNAHME DER ÖFFENTLICHEN VERANTWORTUNG FÜR DAS AUFWACHSEN VON KINDERN UND 

JUGENDLICHEN (JUGENDBERICHT DER BUNDESREGIERUNG)

• KINDERN UND JUGENDLICHEN GING ES NOCH NIE SO GUT WIE HEUTE, ABER:

UNGLEICHE VERTEILUNG (SOZIALE UND ÖKONOMISCHE BENACHTEILIGUNG)

→ JEDER VIERTE JUNGE MENSCH VON ARMUT BEDROHT (BMFSFJ)







HANDLUNGSFELDER DES KINDER- UND JUGENDSPORTS

• FRÜHKINDLICHE BILDUNG FÖRDERN

→KÖRPERLICHE, EMOTIONALE, SOZIALE UND KOGNITIVE ENTWICKLUNG

→KONZEPT PHYSICAL LITERACY

• MEHR BEWEGUNG IN DIE SCHULE BRINGEN

• KOOPERATIONEN IM GANZTAG STÄRKEN

• KOMMUNALE BEWEGUNGSLANDSCHAFTEN WEITERENTWICKELN



EMPFEHLUNG ZUR FÖRDERUNG DES KINDER- UND 
JUGENDSPORTS

• QUALITÄTSENTWICKLUNG

→ ZERTIFIZIERUNGSPROGRAMME UND MINDESTSTANDARDS (ANERKANNTE 

BEWEGUNGSKINDERGARTEN)

• QUALIFIZIERUNG

→ INHOUSE-SCHULUNGEN – LANGFRISTIG: IMPLEMENTIERUNG IM CURRICULUM

• SOZIALE BENACHTEILIGUNG

→ ERFOLGREICHE PROJEKTE SYSTEMATISCH IN STRUKTURSCHWACHEN SOZIALRÄUMEN AUSBAUEN

• KOMMUNALE VERNETZUNG

→ KOORDINATIONSSTELLEN FÜR BEWEGUNG, SPIEL UND SPORT EINRICHTEN





„NORDSTADT WIRD SPORTSTADT“ – MEHR ALS NUR BEWEGUNG

VISION „NORDSTADT SPORTSTADT“ – MEHR ALS NUR BEWEGUNG

DIE NORDSTADT WIRD ZU EINEM NACHHALTIGEN, INKLUSIVEN UND GESUNDHEITSFÖRDERNDEN STADTVIERTEL, DASS FÜR UND DURCH DIE

MENSCHEN GESTALTET UND GENUTZT WERDEN SOLL. DIE LANGFRISTIGKEIT SOLL ZUM EINEN DURCH VIELFÄLTIGE SPORT- UND

BEWEGUNGSANGEBOTE, DER ERBAUUNG NEUER SPORT- UND BEWEGUNGSRÄUMEN WIE Z.B. DER NEUEN MULTIFUNKTIONSHALLE ODER

DEM STADTTEILSPORTPLATZ UND ZUM ANDEREN MIT HILFE VON FEST ANGESTELLTEN FACHPERSONAL SOWIE DEN BEREITS VORHANDEN

AKTEUR:INNEN DER NORDSTADT SICHERGESTELLT WERDEN. ZIEL IST ES, ÜBER SPORT UND BEWEGUNG DIE MENSCHEN DER HILDESHEIMER

NORDSTADT IN GESELLSCHAFTLICHE STRUKTUREN MIT EINZUBEZIEHEN UND DAMIT EINEN PROAKTIVEN GESTALTUNGSSPIELRAUM ZU

ÜBERLASSEN.



WWW.NORDSTADT-SPORTSTADT.DE
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