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Zahngesundheit und Armut
Armutssensibilitat
Fakten zum Ausmal} Kinderarmut

Ursachen und Folgen von (Kinder-)Armut
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.aber...

nicht alle sozialen
Schichten haben glei-
chermallen an den
Praventionserfolgen
partizipiert

nicht den
Empfehlungen
entsprechende

Zahnputzhaufigkeit

Gesamt

Geschlecht
Maidchen

31,9
Jungen

Altersgruppe
0-1)ahr

2 -6 Jahre

7-10 Jahre
11-13 Jahre

14-17 Jahre

[l KiGGS-Basiserhebung
B KiGGSWelle2

Soziodkonomischer Status
Niedrig

Mittel

Hoch
Migrationshintergrund
Ohne

Einseitig

Beidseitig

45,2

40 45 50

10-1 Jahre=weniger als einmal tiglich, 2-17 Jahre=weniger als zweimal tiglich

Anteil (%)

*Mit Ausnahme der Trenduntersuchungen zu den 14- bis 17-)4hrigen sowie Heranwachsenden mit einseitigem Migrationshintergrund

sind alle in Abbildung 1 gezeigten Subgruppenunterschiede signifikant (p<0,05)
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Krause L, Kuntz B, Schenk L, Knopf H (2018): Mundgesundheitsverhalten von Kindern und 5

Jugendlichen in Deutschland — Querschnittergebnisse aus KiGGS Welle 2 und
Trends. Journal of Health Monitoring 3(4): 3—21. DOI 10.17886/RKI GBE 2018 089




,o0 putzen Angehorige unterer sozialer Schichten nach wie vor seltener ihre Zahne und

gehen seltener vorsorgeorientiert zum Zahnarzt (...)"

LZweitens verfugen Menschen in dauerhaft prekaren Lebenslagen uber eine geringere

Gesundheitskompetenz; sie wissen deutlich weniger Uber Gesundheit im Allgemeinen und

Mundgesundheit im Konkreten Bescheid und was man zum Erhalt derselben tun sollte.”

JKariose Zahne sind namlich auch eine Folge ungesunder Ernahrung, insbesondere von

zu viel Zucker, zu vielen Kohlehydraten, zu vielen Softdrinks und zu weichen

Nahrungsmitteln."

. . L Ziller, S. (2018): Die soziale Herkunft beeinflusst das Ernahrungsverhalten und damit die
technische universitat Zahngesundheit, im Internet unter: https://www.gesundheitliche-
dortmund chancengleichheit.de/service/meldungen/die-soziale-herkunft-beeinflusst-das-
ernaehrungsverhalten-und-damit-die-zahngesundheit/



,...EmMpathie und EinfUhlungsvermdogen, Empfindsamkeit, Wertschatzung und Respekt gegenuber

armutsbetroffenen Menschen

. ist ein padagogisch ausgerichteter Anspruch an Fach-/Leitungskrafte und Institutionen sowie

ein sozialpolitischer Anspruch an Entscheidungstrager*innen.

. zeigt sich
(a) im personlichen Handeln (Haltung, Wissen, Selbstreflexion),
(b) in der institutionellen Organisation (Konzept, Verfahrensreglungen, Vorschriften
(c) in den Strukturen (Gestaltung von Zugang und Teilhabe, Ressourcenausstattung,

Kooperation und Vernetzung).”
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Wie wird Armut gemessen?

Armut uber die Hohe des Einkommens:
,Kind ist arm, wenn es in einem Haushalt lebt, der weniger als 60 bzw. 50 Prozent des
durchschnittlichen Einkommens zur Verfugung hat (T.NRw, 2009).

Haushaltstyp ‘ Single i Alleinerziehend mit 1 Kind ‘ Alleinerziehend mit 2 Kindern

ohne Kinder 1 Kind unter 1 Kind 2 Kinder 1. Kind unter 2 Kinder
14 Jahre zwischen 14 unter 14 Jahre | 14 Jahre 2. Kind | zwischen 14
und 18 Jahren zwischen 14 und 18 Jahren
und 18 Jahren
Armutsschwelle | 1.145 1.489 1.718 1.833 2.062 2.291
Haushaltstyp ‘ Paar ‘ Paar mit 1 Kind ‘ Paar mit 2 Kindern
ohne Kinder 1 Kind unter 1 Kind 2 Kinder 1. Kind unter 2 Kinder
14 Jahre zwischen 14 unter 14 Jahre | 14 Jahre 2. Kind | zwischen 14
und 18 Jahren zwischen 14 und 18 Jahren
und 18 Jahren
Armutsschwelle | 1.718 2.062 2.291 2.405 2.634 2.864
Datenquelle: Statistische Amter des Bundes und der Lander. /
© Der Paritatische Gesamtverband, Armutsbericht 2022, Atﬁk

Quelle: Pieper u.a. (2023)
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Was glauben Sie, wie hoch ist
monatliche ,Blirgergeld*-
Regelsatz fiir ein Kind
unter 6 Jahren?

Bezug von Mindestsicherungsleistungen (z.B. SGB Il)
Kind bezieht Sozialgeld, d.h. Kind lebt in einer

Bedarfsgemeinschaft nach dem SGB II.

- Unterschatzung weil ohne AsylbLG/SGB XII,

,Working poor®, kein Bezug wegen

Scham oder Unwissenheit
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Burgergeld Regelsatze fur ein Kind oder Jugendlichen im Alter von...

Regelbedarfsstufe B Regelbedarfsstufe 5

(Stand 2024)

B-13
Jahre
[aZ83€  39.19%| 20783 € :
41725 € (212%] 5621 € 11,93%
18.00 & 4672%| 2557 ¢ 2.43%

in %

BEDARF FUR Jahre M7

Nahrung, Getrénke 17138
Bekleidung und Schuhe o714 €
Wohnen, Energie und Wohnungsinstandhaltung ILI7 €

Innenausstattung, Haushaltsgeréte und -gegenstinde 20A43E BEIE  426%| 2000€  456%
Besundheitsplege <« 048 mgBe 280 mae  295%
Verkehr 3286 € 3L0T€E  T7.87%| 28.70¢& B.31%

sa808  B86/%| 3376E 11T%
g0.808 (432 43498  10.51%
202€  0a2%1 083E 0.18%

Beherbergungs- und Gaststéttendienstleistungen 4078 B.82€ Z'ZE:A’ 13,30 € 2'82:%’
Andere Waren und Dienstleistungen 1347 € 13,33 € ddd%] 18.92€ 4.02%

GESAMT Ja7 € 100%g 390¢E 00%]| 4T1E 100%

Die Werte basieren auf dem Gesetz zur Ermittlung der Regelbedarfe nach §28 SGB XII und gelten ab dem 01.01.2024. (Regelbedarfsermittlungsgesetz - § 6 RBEG)

3124 €
allag
4 (53¢

Post und Telekommunikation
Freizeit, Unterhaltung, Kultur
Bildungswesen

technische universitat Quelle: https://www.buergergeld.org/wp-content/uploads/buergergeld-kinder-regelsatz-2024-tabelle.png

dortmund



Anteil der Kinder im Alter von O bis
14 Jahren mit Bezug von
Sozialgeld an den Kindern gleichen
Alters, 2021

* Ost-West-Gefalle
* Nord-Sud-Gefalle
* Ruhrgebiet und Bremen

Anteil Kinder mit Bezug von
Sozialgeld 2021

Regionale Ebene:

Kreise / Kreisfreie Stadte
1,6 bis unter 5,1 %
5,1 bisunter 7,7 %
. 7,7 bis unter 10,2 %
. 10,2 bis unter 14,3 %
. 14,3 bis unter 38,1 %

Deutschlandwert: 11,7 %

H H H . Fir die Berechnung des Indikators ,Anteil der Kinder im Alter von 0 bis 14 Jahren mit Bezug .
tec h nisc h e univers Itat von Sozialgeld an allen gleichaltrigen Kindern“ wird die Anzahl der Kinder im Alter von 0 bis 14 Que"e .
Jahren mit Bezug von Sozialgeld (nicht erwerbsfahige Leistungsberechtigte) im Dezember

dortmund durch die Gesamtzahl der Kinder gleichen Alters am 31.12. dividiert und mit 100 multipliziert. httpS:/ / regiona|at|as-3tati3ti kpor‘tal de/#



Armut in lhren Kommunen (2022)

Kinderarmut (%)
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Quelle: Groos/Jehles (2016)

,Nirgends ist es wie im Durchschnitt"

Innerstadtische Verteilung
von Kinderarmut am Beispiel
Mulheim an der Ruhr
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Miilheim an der Ruhr - Statistische Bezirke

Miilheim an der Ruhr - Statistische Bezirke Kinder unter 6 Jahren im SGB-ll-Bezug
Kinder unter 6 Jahren im SGB-ll-Bezug SGB-lI-Quote in den Kitas

SGB-II-Quote

@ 0% bis unter 10%
© 10% bis unter 20%
© 20% bis unter 30%
© 30% bis unter 40%
. 40% bis unter 50%
@ 50% bis 72,2%
SGB-II-Quote

© Gesamtstadt: 27,8%
SGB-I1I-Quote unter 6 Jahre

[ 02 bis unter 10% [ 0% bis unter 10%
[ 10% bis unter 20% [ 10% bis unter 20%
mase ] 20% bis unter 30% “?_"’E 1 20% bis unter 30%
© Thomas Groos, [ 30% bis unter 40% © Thoras Gice. ] 30% bis unter 40%
ZEFIR und Referat V.1 Stadtforschung und Statistk [ 40% bis unter 50% ZEFIR und Referat V.1 Stadtforschung und Statistik [ 40% bis unter 50%

Quetle: Sozialagentur Moiheim an der Ruhr S$GB-11-Quote in den Statistschen Bezirken vom 31.12.2013
SGB-I-Quote in den Statistschen Bezirken vom 31.12.2013 I s0°% bis 59,6% SGB-II-Quote Kitas: Schuleingangsuntersuchung 2009110 - 2012113 B s50° bis 59,6%
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Ursachen und Folgen von Armut



Armutsrisikoquoten verschiedener Bevolkerungsgruppen

Bevdlkerung insgesamt

Manner

Frauen

unter 18-Jahrige

18- bis unter 25-Jahrige
25- bis unter 50-Jahrige
50- bis unter 65-Jahrige
65-Jihrige und Altere

Erwerbstatige €} X [ . :
— Armutsgefahrdungsquote

Erwerbslose

Personen im Ruhestand
hoher Bildungsstand
mittlerer Bildungsstand

IS e ifdungestan € T
personen mit Migratonshintergrund € T}

Personen ohne Migrationshintergrund
— ohne deutsche Staatsangehorigkeit
mit deutscher Staatsangehdrigkeit

Einpersonenhaushalt

2 Erwachsene ohne Kind

2 Erwachsene mit 1 Kind

2 Erwachsene mit 2 Kindern

https://www.bpb.de/kurz-knapp/zahlen-und-fakten/soziale-situation-in-
deutschland/61785/ausgewaehlte-armutsgefaehrdungsquoten/

2 Erwachsene mit 3 oder mehr Kinder

Ostdeutschland

1 Enwachsene mit Kind(ern) )Y T}

Westdeutschland

technisct | |
dortmun(__ 0 2 4 6 8 0 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 Prozent



Auswirkungen von Kinderarmut

Seltener Mitglied Umweltbelastung GroRe & Qualitat der
im Verein & Larm Wohnung

World Vision Studie, 2018 NRW Sozialbericht 2016: 184 Mielck , Heinrich
\ 2002:407f

Haben weniger
Freunde
- : Spater in die Kita
World Vésolgg Studie, (Groos & Jehles, 2016)

Folgen

Beeintrachtigung der von Arm ut
Gesundheit

KiGGS 2017 Geringere Chancen

Abitur zu machen
(Bildungsbericht, 2016)

" o " Auffalligkeiten bei . : .
Erh%it;csh?sls;]keo far schulrelevanten Geringere Bildungsaspiration

A : Entwicklungs- sowie ein geringeres
Auffalligkeiten merkmalen Selbstbewusstsein

KiGGS 2017 Groos & Jehles, 2016 ; World Vision Studie, 2018
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lhre ,Versorgungslage®

1. Wohnen Sie in einer Wohnung mit ausreichend Zimmern?
2. Konnen Sie sich ab und zu neue Kleidung kaufen?

3. Konnen Sie sich ein Auto leisten?

4. Konnen Sie einen festen Betrag im Monat sparen?

5. Konnen Sie es sich leisten, einmal im Jahr fur eine Woche in
den Urlaub zu fahren?

6. Konnen Sie einmal im Monat auswarts essen gehen?
7. Konnen Sie einmal im Monat ins Kino/Theater/Konzert

gehen?

technische universitat
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Folgen von Armut

Unterversorgungslagen
von Kindern unter 15
Jahren

SGBII-Leistungsbezug:

B Fehlt aus finanziellen Griinden
Fehltinsgesamt

Gesicher te Einkommenssituation:
Fehlt aus finanziellen Grinden
Fehltinsgesamt

WOHNEN

Wohnung mit
ausreichend Zimmern

Wohnungohne feuchte
Wande/FuRbdden

Badinnerhalb | 0,3 1.4
der Wohnung

l)i‘ >
— | O]

agd

Innentoilette | 0,1 0.2

Haushalte mit Kindernunter 15 Jahren

Garten/Balkon/ 134
Terrasse ;

NAHRUNG
KLEIDUNG

Ausreichende 53

Winterkleidung

Abund zu neue
Kleidung kaufen

Einewarme [ 0,511
Mahlzeit/Tag

KONSUM

Auto

Fernseher | 91

40,1

Videorekorder/
DWVD-Player

Computer mit
Internetanschluss

Waschmaschine

FINANZEN

Festen Betrag/
Monat sparen

Abgenutzte Mobel
ersetzen

Unerwartete
Ausgaben selbst

Nicht von KV erstattete
Behandlungen

Miete pinktlich
zahlen

Gas-/Wasser-/Stromrechnungen ﬂ

piinktlich zahlen
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TEILHABE

Eine einwochize MM |

Urlaubsreise/Jahr

Einmal/Monat Freunde
zum Essen einladen

Panel Arbeitsmarkt und soziale Sicherung (PASS), 2013

Quelle: Bertelsmann Stiftung, 2023; Datengrundlage:
und 2018

Einmal/Monat ins
Restaurant gehen

Einmal/Monat ins Kino/
Theater/Konzert gehen




GielRener Forschungsansatz: Experteninterviews und Interviews von 22 Familien

A)

Die verwalteten Armen

generationen-tbergreifenden Armut
vielfaltige und langjahrige Routinen im Umgang mit
den Amtern und Behdérden

Ohne institutionelles Netzwerk ist
Alltagsbewaltigung kaum madglich

B) Die erschopften Einzelkampfer*lnnen

Uberproportionale Arbeitsbelastung im Familien- und
Berufsalltag

~Working poor*

Armut als Folge eines kritischen Lebensereignisses
(Trennung/Scheidung)

Erschopfung aufgrund von gesundheitlichen
Problemen und der persénlichen Erfahrung von
offizieller Seite allein gelassen zu werden

C) Die ambivalenten Jongleur*Innen

Familienbiografisch sequenzielle Armutserfahrung
Psychologisch begriindbare ambivalente
Personlichkeitsstrukturen fiihren zu ,unverniinftigen®
Verhaltensweisen

Verhaltensmuster: Verdrangung, Optimismus
Verschuldung, Abbruch von Ausbildungen

Kaum Inanspruchnahme von Unterstlitzung

D) Die vernetzten Aktiven

(monetare) Unterstiitzung durch familiares Netz
Fahigkeit, institutionelle Hilfen selbstbewusst und
aktiv in den Alltag zu integrieren
Alleinerziehende mit hohen Bildung

Meier, Uta; Preule, Heide; Sunnus, Eva M. (2003): Steckbriefe von Armut. Haushalte in prekaren Lebenslagen. Wiesbaden: Westdeutscher Verlag.
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Zur Vertiefung

Keitw Crance 0 Sor Klasson
geselhanatt win Klasssmus
sariale Unglei 2 he R fOrdert

te Hock/Gerda Holz/Marlies Kopplow

Kinder in Armutslagen

Grundlagen fiir armutssensibles Handeln in der Kindertagesbetreuung

WiFF Expertisen | 38
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Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit

Nora Jehles

TU Dortmund

Institut fUr Sozialpadagogik, Erwachsenenbildung und Padagogik der frihen Kindheit
E-Mail: nora.jehles@tu-dortmund.de



