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Entstehung von Strategien gegen Einsamkeit © s
im angelsachsischen Kontext

» UK: Seit 2018 existiert eine nationale
Strategie gegen Einsamkeit.

» Dabei werden insbesondere die
Aspekte der Sensibilisierung, der
Forderung des nachhaltigen Wandels
und der Verbesserung der Wissenslage
fokussiert.

» Die Strategie umfasst die nationale
Koordination von MaRnahmen auf
ministerialer Ebene, die finanzielle
Forderung von Initiativen und die
ressortibergreifende Zusammenarbeit.

> Es gibt eine spezielle Berichtserstattung
zur Frage der Einsamkeitsbelastungen

www.kompetenznetz-einsamkeit.de
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1. Ziel der Strategie gegen Einsamkeit:

Offentlichkeit sensibilisieren

/KernmaBnahmen: \

» Durchfliihrung von Sensibilisierungskampagnen

» Aktionswoche ,Gemeinsam aus der Einsamkeit”

» Forderung von regelmaRige, niedrigschwellige und 6ffentliche
Informationsveranstaltungen
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Einsamkeit ist ein ,,Querschnittsthema“
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2. Ziel der Strategie gegen Einsamkeit:

Sektorkoordination starken

ﬁernma@nahmen: \

» Initiierung einer bundesweiten Koalition gegen Einsamkeit von
interessierten Akteurinnen und Akteuren wie beispielsweise
Unternehmen, Gewerkschaften, Verbanden, Initiativen, Stiftungen,
Vereinen, religiosen Gemeinschaften und Organisationen

» Etablierung einer interministeriellen Arbeitsgruppe auf Bundesebene

» Forderung der integrativen Sozialplanung auf der kommunalen Ebene
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3. Ziel der Strategie gegen Einsamkeit:

Wissen starken

/KernmaBnahmen: \

» Forderung des regelmaRigen Monitorings von Einsamkeitsbelastungen in
Deutschland (Einsamkeitsbarometer)

» Forderung praxisnaher und partizipativer Einsamkeitsforschung

» Forderung der Grundlagenforschung
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4. Ziel der Strategie gegen Einsamkeit:

Praxis starken

ﬁernma@nahmen: \

» Forderprogramme fiir MalRnahmen und Projekte zur Vorbeugung und
Linderung von Einsamkeit des BMFSFI fir altersunabhangige als auch
zielgruppenspezifische Forderungen

» Forderung der Vernetzung von Akteurinnen und Akteuren der Sozialen
Arbeit und Engagement durch regelmaRige Austausch- und
Partizipationsformate

» Entwicklung nachhaltiger und prozessorientierter Forderprogramme /

n/ﬁl | 2
Nui HED

e“




"7‘\\“ KOMPETENZNETZ
A\ )) EINSAMKEIT

5. Ziel der Strategie gegen Einsamkeit:

Angebote ausbauen

/Kernmaﬂnahmen: \

» Projekte und Programme mit Angeboten zur Vorbeugung und Linderung
von Einsamkeit fur unterschiedliche Zielgruppen werden durch das
BMFSFJ) gefordert.

» Forderung digitaler, telefonischer und lokaler Beratungsangebote
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VIELEN DANK!
Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf!

Kompetenznetz Einsamkeit
am Institut fir Sozialarbeit und Sozialpadagogik e. V.

Standort Berlin Standort Frankfurt (Hauptsitz)
Lahnstralle 19 Zeilweg 42
12055 Berlin 60439 Frankfurt am Main

E-Mail info@kompetenznetz-einsamkeit.de
Website www.kompetenznetz-einsamkeit.de
Twitter @gegenEinsamkeit

Ein Projekt des: Gefordert vom:
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