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Expertenstandard ,,Pflege von Menschen mit chronlschen Wunden

des DNQP in der 2. Aktualisierung

Chronische Wunden haben Auswirkungen auf das Leben der
Betroffenen und seiner Angehdrigen. Mit jeder langfristig hei-
lenden Wunde sind Beeintrachtigungen der Selbstandigkeit
und des sozialen Lebens, der Mobilitat als auch Belastungen im
koérperlichen Bereich und durch Wundgeruch und -exudat ver-
bunden. Eine wichtige Aufgabe seitens der Pflegenden besteht
in der Forderung und Erhaltung des gesundheitsbezogenen
Selbstmanagements und des Wohlbefindens der Betroffenen.
Hierzu bedarf es MaRnahmen zur Férderung der Wundheilung
sowie vor allem die Therapie der Grunderkrankung.

Diese Online-Fortbildung zeigt die Umsetzung der aktualisier-
ten Anforderungen aus dem Juni 2025 neu veroffentlichten Ex-
pertenstandards ,Pflege von Menschen mit chronischen Wun-
den” vom Deutschen Netzwerk fur Qualitatsentwicklung in der
Pflege (DNQP) auf. Es werden die Inhalte verstandlich vermittelt
und Hilfestellungen fir die praktische Umsetzung gegeben, um
so einen fundierten Uberblick Gber die Pflege von Menschen
mit chronischen Wunden aufzuzeigen.

Inhalte

* Chronische Wunden (Dekubitus, diabetisches FuBsyndrom,
gefallbedingtes Ulcus cruris venosum, arteriosum oder
gemischt arteriovenos)

+ Erfassung der Lebensqualitat und Selbstpflege

+ Einschatzung der Wunde (inkl. Assessments)

* Interventionen (Kompressionstherapie, Bewegung /Dru-
ckentlastung und -verteilung, Wundreinigung und Débride-
ment, Wundauflagen, Antiseptika, Lokale Schmerztherapie,
Erndhrung, Rezidivprophylaxe)

+ Beratung und Schulung

+ Beispiele aus der Praxis

TEILNAHMEBEDINGUNGEN UND ANMELDUNG
Die ausfuhrlichen Teilnahmebedingungen fir unsere
Fortbildungen finden Sie auf unserer Webseite unter
www.carealisieren.de.
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ARBEITSWEISE
Fachlicher Input und Austausch

TEILNEHMENDE
Pflegende aller Qualifikationen und Interessierte

DOZENTIN
Bettina Kasper, Dipl. Sozialwirtin, Dipl. Pflegepadagogin,
Systemischer Coach, Mediatorin
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Online via Zoom

TEILNAHMEGEBUHR
129 Euro
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