
Kreative Betreuungsideen jahreszeitlicher Themen
Gemeinsam das Jahr erleben –  

BETREUUNGSKRÄFTE

29. Juni 2026, 09:30 bis 16:30 Uhr

Gemeinsam das Jahr zu erleben, weckt vertraute Erinnerungen 
und schafft Orientierung. Die Jahreszeiten eröffnen vielfältige 
Impulse für die Betreuungsarbeit und bieten zugleich eine na-
türliche Struktur für Betreuungsangebote.

Diese Fortbildung lädt dazu ein, gemeinsam durch das Jahr zu 
reisen – vor allem mit Impulsen zur Weihnachtszeit. Es wird 
aufgezeigt, wie mit kleinen Ritualen, Düften, Liedern und Ge-
schichten emotionale Zugänge geschaffen werden können, was 
zur Stärkung von Geborgenheit und Gemeinschaft führen kann. 
Gerade die Advents- und Weihnachtszeit bietet zahlreiche Gele-
genheiten, denn kaum eine Zeit im Jahr ist so stark mit persön-
lichen Erinnerungen und emotionaler Wärme verbunden. Es 
erwartet Sie ein reicher Ideenschatz für die Praxis mit Impulsen 
zur Biographie- und Erinnerungsarbeit und Anregungen für ge-
meinschaftliche Rituale.

ARBEITSWEISE
Theorie und Praxis, kollegialer Austausch

TEILNEHMENDE
Mitarbeitende aus der Pflege und Sozialen Betreuung,  
Interessierte

DOZENTIN
Sabine Tietze, Pflegefachkraft für kognitives Training,  
zertifizierte Gedächtnistrainerin

ORT
LVG & AFS Nds. HB e. V. 
Schillerstraße 32, 30159 Hannover

TEILNAHMEGEBÜHR 
165 Euro (inkl. Getränke und Mittagsimbiss)

FORTBILDUNGSPUNKTE 

®

Diese Fortbildung erfüllt die  
Anforderungen für Betreuungskräfte  
nach § 43b und § 53b SGB XI.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN UND ANMELDUNG
Die ausführlichen Teilnahmebedingungen für unsere  
Fortbildungen finden Sie auf unserer Webseite unter 
www.carealisieren.de.

BEI RÜCKFRAGEN
carealisieren@gesundheit-nds-hb.de
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