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02. Oktober 2026, 09:00 bis 13:30 Uhr
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Wahrend Gewalt in vielen Bereichen Aufmerksamkeit erhalt,
wird sie gegenuber alteren und pflegebedurftigen Menschen
oft vernachlassigt. Gerade diese Menschen sind aber aufgrund
ihrer Abhangigkeit und Hilfsbedurftigkeit besonders gefahr-
det, Opfer von Gewalt zu werden. Sie haben jedoch meist keine
Maoglichkeit, sich zu wehren oder problematisches Verhalten
zu melden. In der Fortbildung werden Ursachen von Gewalt
behandelt, sowohl von Mitarbeitenden als auch von Bewoh-
ner:iinnen ausgehende Gewalthandlungen. Zudem sollen pra-
xisnahe Leitlinien und Handlungstipps zur Gewaltvermeidung
und Krisenintervention Sicherheit im Umgang mit Gewalt im
Pflegealltag vermitteln.

Inhalte

+ Belastungsursachen und Wege zum Stressabbau

+ Reaktionen auf Gewalthandlungen von Bewohner:innen,
auch bei Demenz

+ Behandlung von Gewalt sowohl von Mitarbeitenden als auch
von Bewohner:innen, inkl. herausforderndem Verhalten und
sexueller Belastigung

Sollten Teilnehmende Problemschilderungen aus ihrem Ar-
beitsumfeld mitbringen, so kénnen diese im Fortbildungsver-
lauf aufgegriffen und Losungen entwickelt werden.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN UND ANMELDUNG
Die ausfuhrlichen Teilnahmebedingungen fiir unsere
Fortbildungen finden Sie auf unserer Webseite unter
www.carealisieren.de.

MOANS

Niedersachsen Bremen e. V.

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input und Austausch, Praxisbeispiele

TEILNEHMENDE

Betreuungskrafte (8 43b, vormals § 87b SGB XI), Mitarbeitende
des Sozialen Dienstes, Mitarbeitende Pflege, sonstige interes-
sierte Mitarbeitende, Ehrenamtliche, Angehorige

DOZENT

Bernd Hoffmann, Diplom-Sozialpadagoge, Geschaftsfihrer
und Einrichtungsleiter einer stationaren Altenpflegeeinrich-
tung, Dozent, Chefredakteur eines Altenpflegemagazins,
Fachbuchautor und Gutachter im Gesundheitswesen

ORT
Online via Zoom

TEILNAHMEGEBUHR
129 Euro

FORTBILDUNGSPUNKTE
- Fur diese Fortbildung werden

il Registienng® 5 Fortbildungspunkte anerkannt.

I.I. Pflegender
Sie erfullt die Anforderungen fir Betreuungskrafte
nach § 43b und § 53b SGB XI.

BEI RUCKFRAGEN
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