
Das Demenz Balance-Modell©
Demenz erleben, verstehen und annehmen –  

FÜR ALLE INTERESSIERTEN

06. Oktober 2026, 10:00 bis 17:00 Uhr

Das Demenz Balance-Modell©
Demenz erleben, verstehen und annehmen –  

BETREUUNGSKRÄFTE

06. Oktober 2026, 10:00 bis 17:00 Uhr

Das Demenz Balance-Modell©

PFLEGEFACH- UND HILFSKRÄFTE

Demenz erleben, verstehen und annehmen –  

06. Oktober 2026, 10:00 bis 17:00 Uhr

Der Umgang und die pflegerische Versorgung von Menschen 
mit Demenz bergen ganz eigene Herausforderungen. Das De-
menz Balance-Modell© ist eine Methode, die es ermöglicht, 
das Verhalten und die Bedürfnisse von Menschen mit Demenz 
besser nachzuvollziehen, indem sie die Auswirkungen einer De-
menzerkrankung persönlich erlebbar macht. Ziel ist es, durch 
dieses Erleben und der damit einhergehenden Erweiterung des 
Verständnisses für das Krankheitsbild, eine Erleichterung im 
Alltag und Umgang mit Menschen mit Demenz zu spüren. 

Zu erleben und nachzuvollziehen, in welcher Gefühlswelt sich 
Menschen mit Demenz befinden, unterstützt den Ansatz der 
personzentrierte Haltung. Gemeinsam wird erarbeitet, wie es 
im täglichen Umgang gelingen kann, den Menschen mit De-
menz in den Mittelpunkt zu stellen, zu verstehen und anzuneh-
men. Um dies zu erreichen, werden Ihnen in dieser Fortbildung 
Grundlagen der Kommunikation und Umgang mit Menschen 
mit Demenz vermittelt. So können herausfordernde Verhal-
tensweisen nachvollziehbar und eine erhöhte Handlungskom-
petenz erreicht werden.

Das Ziel der Fortbildung ist es, die Erkrankung Demenz zu erle-
ben, verstehen und annehmen zu können. Dadurch wird Ihnen 
ein Zugang zu diesen Personen ermöglicht, aus dem ein wert-
schätzender und verstehender Umgang für die pflegerische 
Versorgung weiterwachsen kann.

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input und Austausch, praktische Übungen,  
interaktiver Austausch

TEILNEHMENDE
Alle in der Pflege und Betreuung Tätige, Interessierte

DOZENTIN
Jessica Filipowsky, Dipl. Berufspädagogin für Gesundheits-
berufe, exam. Gesundheits- und Krankenpflegerin, Demenz-
coach, Teamerin IVA® , Multiplikatorin demenz balance- 
Modell©, Pflegeberaterin/Casemanagerin

ORT
LVG & AFS Nds. HB e. V. 
Schillerstraße 32, 30159 Hannover

TEILNAHMEGEBÜHR 
165 Euro (inkl. Getränke und Mittagsimbiss)

FORTBILDUNGSPUNKTE 

®

Für diese Fortbildung werden 
8 Fortbildungspunkte anerkannt.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN UND ANMELDUNG
Die ausführlichen Teilnahmebedingungen für unsere  
Fortbildungen finden Sie auf unserer Webseite unter 
www.carealisieren.de.

BEI RÜCKFRAGEN
carealisieren@gesundheit-nds-hb.de

http://www.carealisieren.de
mailto:carealisieren%40gesundheit-nds-hb.de?subject=

