
Entwicklungsziele in der pädagogischen Praxis
Ziele, die wirken – Handlungsorientierte 

08. Oktober 2026, 09:00 bis 13:30 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 129 Euro. Anmeldeschluss ist 3 Tage vor 
Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur über das Anmelde-
formular entgegengenommen. Unsere Veranstaltungen finden Sie un-
ter www.gesundheit-nds-hb.de/veranstaltungen. Die Anmeldung ist 
verbindlich. Reservierungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung 
akzeptieren Sie die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären 
sich zur Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher An-
meldung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die Rechnung zur 
Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 10 Tagen. Spätestens 
24 Stunden vor Veranstaltungsbeginn stehen Ihnen die Zugangsdaten in 

Ihrem Buchungscenter (Link in der Bestätigungsmail) unter dem Punkt 
»Infos« zur Verfügung. Bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn ist eine ko-
stenfreie Stornierung möglich. Folgen Sie hierfür bitte den Schritten in 
Ihrem Buchungscenter unter dem Punkt »Storno«. Bei späterer Absa-
ge, Nichtteilnahme oder technischen Problemen, die nicht in unserem 
Verantwortungsbereich liegen, erfolgt keine Rückerstattung. Die LVG & 
AFS behält sich beispielweise im Krankheitsfalle vor, Termine kurzfristig 
abzusagen und ggf. geeignete Ersatztermine anzubieten. Aus den vorge-
nannten Punkten ergeben sich keinerlei Rechtsansprüche.

BEI RÜCKFRAGEN 
E- Mail: fokus@gesundheit-nds-hb.de

Online-Fortbildung

Pädagogische Fachkräfte begleiten Kinder und Jugendliche täg-
lich in ihrer Entwicklung. Ziele spielen dabei eine wichtige Rolle: 
Sie geben Orientierung, machen Fortschritte sichtbar und un-
terstützen die Planung pädagogischer Maßnahmen. In der Pra-
xis werden Ziele jedoch häufig problemorientiert, unklar und 
wenig alltagsnah formulieren.

Wie wird aus dem Ziel „Verbesserung der Grobmotorik“ ein 
konkretes Entwicklungsziel, das im Alltag eines Kindes sicht-
bar und erreichbar ist? In diesem Seminar lernen die Teilneh-
menden die Grundlagen wirksamer Zielformulierungen kennen 
und entwickeln Strategien, um Entwicklungsziele ressourceno-
rientiert, alltags- und handlungsorientiert zu formulieren.

Anhand praxisnaher Beispiele und Übungen werden typische 
Stolpersteine reflektiert und Möglichkeiten erarbeitet, Entwick-
lungsprozesse durch verständliche, motivierende und alltags-
relevante Zielsetzungen wirksam zu unterstützen.

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input und Austausch im Plenum,  
praxisnahe Fallbeispiele und Übungen zur  
Anwendung, Reflexionsimpulse für die Praxis, Einzel-  
und Gruppenarbeit, Beantwortung individueller Fragen

TEILNEHMENDE
Pädagogische Fachkräfte aus Kindertagesstätten, Familienzen-
tren, Frühförderstellen, heilpädagogischen Einrichtungen, der 
Schulbegleitung, Jugendhilfe sowie weiteren Interessierten

DOZENTIN
Julia Lemmen,  
B.Sc. Ergotherapie und M.A. Gesundheitspädagogik

ORT
Online via Zoom
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