
Umgang mit Menschen mit psychiatrischen Krankheitsbildern

Pflegende und Betreuende stehen zunehmend vor komplexeren Versor-

gungsbedarfen. Besonders Menschen mit psychiatrischen Erkrankungen 

wie Schizophrenie oder Depression leben heute häufiger in Pflegeeinrich-

tungen. Das stellt neue fachliche und organisatorische Anforderungen an 

die tägliche Arbeit. Für eine professionelle Begleitung dieser Menschen 

braucht es spezifisches Fachwissen und besondere Kompetenzen – weit 

über die allgemeine Pflege und die Versorgung hinaus. Hier setzt diese 

Fortbildung an: Sie stärkt gezielt Ihre Handlungssicherheit im Umgang mit 

psychisch erkrankten Menschen. Vermittelt werden fundiertes psychiatri-

sches Fachwissen, kommunikative und interaktionelle Fähigkeiten sowie 

psychosoziale und methodische Kompetenzen – immer mit Blick auf die 

individuellen Bedürfnisse der Erkrankten. Dabei geht es auch um den pro-

fessionellen Umgang mit herausfordernden Situationen aus dem Pflegeall-

tag: Wie reagieren Sie, wenn Menschen Dinge wahrnehmen, die Sie selbst 

nicht sehen oder hören können? Oder wenn Stimmen ihnen gebieten, 

nichts zu essen oder zu trinken?

	` Arbeitsweise
Fachlicher Input im Plenum,  

Fallbesprechung, Gruppenarbeit

	` Teilnehmende
Mitarbeitende aus der Pflege und Sozialen 

Betreuung, Interessierte

	` Dozentin
Margarete Stöcker, M.A. Gesundheits-  

und Sozialmanagement, M.Sc. Prävention 

und Gesundheitspsychologie, Inhaberin 

Fortbildungvorort

	` Ort
Online via Zoom

	` Teilnahmegebühr
129 Euro

Teilnahmebedingungen, 
Anmeldung und Rückfragen

www.care-realisieren.de

05. Februar 2027
09:00 bis 13:30 Uhr

	` Fortbildungspunkte
Diese Fortbildung ist geeignet für die jährliche Fortbildungspflicht  

für Pflegefachkräfte.

Diese Fortbildung entspricht den Anforderungen der Betreuungskräfte- 

Richtlinien (16 Stunden) gemäß § 53b SGB XI (ehemals § 53c) in der  

jeweils gültigen Fassung.

Im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender können für  

diese Veranstaltung 5 Fortbildungspunkte anerkannt werden.

®

http://www.care-realisieren.de

