
Aktualisierter Expertenstandard Demenz –  
Neuerungen und Umsetzung in der Pflege

Pflegende und Betreuende sind täglich mit neuen Herausforderungen im 

Umgang mit Menschen mit demenziellen Veränderungen konfrontiert. 

Der aktualisierte Expertenstandard berücksichtigt die aktuelle Evidenz zu 

diesem Thema und stellt die Bedeutung theoretischer Kenntnisse sowie 

das Erkennen individueller Bedürfnisse in den Vordergrund.

Im Mittelpunkt steht die Stärkung des Person-Seins durch eine personen-

zentrierte Pflege und Betreuung. Dies umfasst:

•	 Den Erhalt und die Förderung der Identität der Pflegebedürftigen

•	 Individuelle Angebote zur Beziehungsgestaltung und -förderung

•	 Die Berücksichtigung der Gefühlsebene

•	 Die Ermöglichung von Lebensqualität durch Verständnis, Annahme und 

Verbundenheit

Inhalte

•	 Demenz und ihre verschiedenen Formen 

•	 Die zentralen Ebenen des Expertenstandards

•	 Das Konzept des Person-Seins und Identitätserhalt 

•	 Grundlagen der Beziehungsgestaltung und Kommunikation

•	 Erkennen von Bedarf und Bedürfnissen

•	 Entwicklung und Umsetzung individueller Angebote

•	 Methoden zur Reflexion und Evaluation

•	 Praktische Fallbeispiele zur Vertiefung

	` Arbeitsweise
Input, Fallbeispiele und Austausch

	` Teilnehmende
Die Fortbildung richtet sich an Pflegefach-

kräfte, Betreuungskräfte, Praxisanleitende 

sowie alle Berufsgruppen, die in der Pflege 

und Betreuung von Menschen mit Demenz 

tätig sind.

	` Dozentin
Bettina Kasper, Dipl. Sozialwirtin, Dipl. 

Pflegepädagogin, Systemischer Coach, 

Mediatorin

	` Ort
Online via Zoom

	` Teilnahmegebühr
129 Euro

Teilnahmebedingungen, 
Anmeldung und Rückfragen

www.care-realisieren.de

05. Mai 2027
09:00 bis 13:30 Uhr

	` Fortbildungspunkte
Diese Fortbildung für Praxisanleitende ist geeignet für die jährliche  

Fortbildungspflicht (24 Stunden) gemäß § 4 PflAPrV. 

Diese Fortbildung ist geeignet für die jährliche Fortbildungspflicht  

für Pflegefachkräfte.

Diese Fortbildung entspricht den Anforderungen der Betreuungskräfte- 

Richtlinien (16 Stunden) gemäß § 53b SGB XI (ehemals § 53c) in der  

jeweils gültigen Fassung.

Im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender können für  

diese Veranstaltung 5 Fortbildungspunkte anerkannt werden.
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